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笹錦食産の管理栄養士を務める本重蘭さんと鶴原唯衣
さんは、現在「社会福祉法人白寿会 高齢者総合福祉
施設 サンシティ北条」で勤務しています。おふたりに、
メディカル給食への想いをお話いただきました。

お仕事内容は？
本重「メインは厨房業務、献立、シフトの作成、発注
です。献立は、グループ企業内で統一しており、僕が
担当しています。これらの業務を鶴原さんに引き継い
でいくための指導も行っています。」
鶴原「本重さんに仕事を教わっている最中ですが、本
重さんや経験豊富な調理師さんたちがやさしく教えて
くれるので滞りなく業務を進められています。」

このお仕事を選ばれた理由は？
本重「親に少しでも恩返しするにはどうしたらいいか
考えたときに見つけたのが、管理栄養士の仕事でした。
今は結婚して親元を離れましたが、同居していた頃、
学んだ知識や技術を生かして、家族に栄養のあるご飯
を作っていたことを思い出します。」
鶴原「元から栄養士の仕事に興味があったのですが、
家族から「どうせやるなら管理栄養士目指してみた
ら？」と言われたことがきっかけで、地元の北条で働
きたい気持ちがあり、転職してきました。」

大切にしていることは？
本重「近年は新型コロナ感染症や、各地での大地震な
どの災害が多く、そのようなときにどうするかを考え
させられます。いつ緊急事態が起こっても対応できる
よう、施設や会社と連携して情報を共有するなど、普
段からもしもに備えようになりました。そんな視点と
ともに、最近はより良い職場環境や体制づくりを考え
ることも増えてきています。」
鶴原「１つの意見だけで仕事を進めると、ミスやクレ

ームの原因となってしまうので、分からないことがあ
ればすぐに職場の皆さんに相談し、施設の利用者様と
厨房の両方から意見を取り入れるように心がけていま
す。利用者様から「おいしい」と感じていただくこと
が少しでも増えるように、利用者様含め、関係者の皆
様からご意見を聞くことをこれからも続けたいです。」

今後の目標を教えてください！
本重「大変な仕事ではありますが、それ以上に魅力あ
る仕事だということを広めていければと思います。プ
ライベートでは、最近結婚したので、新婚旅行でハワ
イに行きたいと思っています。」
鶴原「仕事をいち早く覚え、皆さんに頼られる管理栄
養士になりたいです。プライベートでは、アウトドア
が好きなので、まとまった休みができたら東北方面に
キャンプに行きたいです！」

株式会社　笹錦食産
管理栄養士　本重 蘭 さん（入社２年目）

管理栄養士　鶴原 唯衣 さん（入社１年目）

表紙の人 インタビュー



巻
頭
言

協
会
会
員
の
皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

昨
年
は
、
石
川
県
能
登
地
方
を
震
源
と

す
る
地
震
が
元
日
午
後
に
発
生
、
日
本
海

側
の
広
い
範
囲
で
甚
大
な
被
害
、
ま
た
多

く
の
犠
牲
者
を
出
し
ま
し
た
。
日
本
メ
デ

ィ
カ
ル
給
食
協
会
と
し
て
は
石
川
県
に
寄

付
金
を
お
届
け
し
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

し
た
。
そ
こ
に
9
月
に
は
記
録
的
な
大
雨

が
あ
り
復
興
に
追
い
打
ち
を
か
け
て
し
ま

う
こ
と
に
な
る
な
ど
、
全
国
に
お
い
て
も

気
候
変
動
に
よ
り
大
き
な
被
害
を
受
け
た

1
年
で
し
た
。
こ
の
状
況
で
私
達
を
励
ま

し
て
く
れ
た
の
は
、
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
の
日
本
人
選
手
の
活
躍
と
大
谷
翔
平
選

手
の
大
リ
ー
グ
初
の
「
50

－

50
」
達
成
で

は
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

国
内
の
物
価
は
外
食
産
業
を
始
め
と
し

原
材
料
、
燃
料
費
や
食
材
が
高
騰
、
人
件

費
が
上
昇
し
続
け
ま
し
た
。

協
会
と
し
て
は
、
前
年
よ
り
厚
生
労
働

省
に
診
療
報
酬
改
定
に
係
る
入
院
時
食
事

療
養
費
の
見
直
し
、
介
護
報
酬
改
定
に
係

る
基
準
費
用
額
の
見
直
し
の
要
望
し
た
こ

と
を
始
め
、
会
員
の
皆
様
か
ら
追
加
調
査

し
た
契
約
更
新
状
況
、
人
員
確
保
状
況
の

デ
ー
タ
を
基
に
さ
ら
な
る
窮
状
を
訴
え
要

望
を
行
っ
た
と
こ
ろ
4
病
協
団
体
の
ご
支

援
も
い
た
だ
き
、
２
０
２
４
年
6
月
診
療

報
酬
改
定
で
は
約
30
年
間
変
動
が
な
か
っ

た
入
院
時
食
事
療
養
費
の
改
定
を
み
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

し
か
し
物
価
上
昇
は
留
ま
っ
て
い
ま
せ

ん
、
さ
っ
そ
く
食
材
高
騰
、
人
件
費
上
昇

対
策
、
人
手
不
足
解
消
に
向
け
て
、
さ
ら

に
協
会
の
会
員
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
を

基
に
厚
生
労
働
省
に
窮
状
を
訴
え
て
参

り
ま
す
。
２
０
２
６
年
診
療
報
酬
改
定

に
向
け
て
厚
生
労
働
省
、
4
病
協
各
団

体
、
介
護
各
団
体
と
も
協
議
し
な
が
ら

入
院
時
食
事
療
養
費
等
の
見
直
し
要
望
を

進
め
て
い
き
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。　

昨
年
は
協
会
設
立
35
周
年
を
迎
え
記
念

式
典
の
開
催｡

ま
た
、「
第
15
回
治
療
食

等
献
立
・
調
理
技
術
コ
ン
テ
ス
ト
」
を
大

阪
夕
陽
丘
学
園
短
期
大
学
で
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

外
国
人
技
能
実
習
制
度
に
か
か
る
昨
年

の
評
価
試
験
実
績
に
つ
い
て
は
会
員
、
会

員
外
を
含
め
初
級
試
験
は
１
６
９
２
名
、

専
門
級
は
５
０
１
名
の
受
験
生
が
あ
り
毎

年
増
加
の
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。
会
員

会
社
の
皆
様
に
は
試
験
実
施
に
あ
た
り
監

督
員
と
し
て
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
ま

こ
と
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

技
能
実
習
制
度
に
つ
い
て
は
、

２
０
２
７
年
施
行
予
定
と
し
て
「
育
成
就

労
制
度
」
に
移
行
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
の
で
詳
細
に
つ
い
て
会
員
の
皆
様
に

お
知
ら
せ
す
る
機
会
を
作
っ
て
ま
い
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
人
手
不
足
は
続
く
な
か
、

様
々
な
工
夫
を
求
め
ら
れ
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。
病
院
団
体
や
日
本
栄
養
士
会
と
意

見
交
換
や
討
議
の
場
を
持
ち
、
こ
れ
か
ら

の
医
療
・
福
祉
の
給
食
の
あ
り
方
を
検
討

し
て
い
く
時
期
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い

ま
す
。

協
会
と
し
ま
し
て
は
、
会
員
各
社
の
皆

様
と
多
く
の
情
報
を
共
有
し
な
が
ら
患
者

様
・
入
所
様
に
「
安
全
・
安
心
」
な
食
事

の
提
供
を
今
後
も
共
に
続
け
て
ま
い
り
た

い
と
思
い
ま
す
。
全
国
5
支
部
の
連
絡
会

議
、
各
委
員
会
活
動
・
研
修
等
を
通
じ
協

会
運
営
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆

様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

２
０
２
５
年
が
会
員
の
皆
様
に
と
っ
て

良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
祈
念
し
て
新

年
の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

平
井　

英
司

公
益
社
団
法
人
日
本
メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
協
会
　
会
長

年
頭
所
感

 1  No.189



新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や

か
に
新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
の
度
、
年
女
と

し
て
こ
の
よ
う
な
会
報
誌
に
文
章
を
連
載

し
て
い
た
だ
け
る
と
い
う
こ
と
、
誠
に
光

栄
で
あ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
、
食
の
業
界
に
従
事
し
て
今
年
で

7
年
目
に
な
り
、
栄
養
士
と
し
て
は
3
年

目
と
浅
く
、
日
々
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
ま
た
管
理
栄
養
士
に
な
る

こ
と
を
目
標
に
、
合
格
で
き
る
よ
う
受
験

勉
強
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
病
院
給

食
業
務
は
「
キ
ツ
い
」、「
つ
ら
い
」
と
い

っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
つ
き
や
す
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、患
者
様
の
健
康
維
持
や
回
復
、

予
防
な
ど
に
貢
献
が
出
来
て
や
り
が
い
が

あ
る
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

自
分
自
身
も
入
院
を
経
験
し
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
入
院
中
は
一
番
食
事
が
楽

し
み
だ
っ
た
と
い
う
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

患
者
様
か
ら
「
お
い
し
か
っ
た
ね
」
な
ど

の
言
葉
を
い
た
だ
い
た
と
き
、
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
上
が
り
ま
す
し
、
こ
の
仕
事
を

や
っ
て
い
て
本
当
に
よ
か
っ
た
と
思
え
る

瞬
間
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
や
っ
て
患
者
様

か
ら
元
気
を
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
。私

が
住
ん
で
い
る
函
館
の
町
は
イ
カ
、

海
産
物
、
塩
ラ
ー
メ
ン
、
海
鮮
丼
な
ど
な

ど
美
味
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
特
に
イ
カ
の
塩
辛
は
函
館
が
有
名
で

す
。
食
の
グ
ル
メ
本
な
ど
で
、
美
味
し
い

も
の
が
、
た
く
さ
ん
紹
介
さ
れ
て
お
り
、

休
み
の
日
に
は
外
食
に
出
か
け
た
り
、
趣

味
で
映
画
鑑
賞
、
御
朱
印
集
め
、
な
ど
を

や
っ
て
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ユ
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
最
近
で
は
、
食
材
高
騰
で
特
に
お

米
の
価
格
が
急
上
昇
し
た
こ
と
や
、
追
い

打
ち
を
か
け
最
低
賃
金
が
急
激
に
上
昇

し
、
利
益
を
出
す
た
め
の
献
立
を
作
成
す

る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

ま
た
情
報
化
社
会
で
あ
り
、
食
や
健
康
管

理
へ
の
関
心
が
高
く
な
っ
て
い
る
時
代
。

患
者
様
は
ス
マ
ホ
な
ど
で
簡
単
に
情
報
を

入
手
で
き
ま
す
。
病
院
側
の
意
向
を
前
提

に
食
事
内
容
を
反
映
し
、
し
か
も
会
社
の

利
益
目
標
に
も
近
づ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
い
っ
た
試
練
・
苦
労
が
あ
り
ま
す
。

収
益
の
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、
現
場
に

い
る
私
た
ち
は
、
安
心
・
安
全
で
美
味
し

い
食
事
を
ご
提
供
し
て
い
く
こ
と
を
主
体

に
、
患
者
様
の
喜
び
や
生
き
が
い
に
も
貢

献
で
き
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
日
々
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

干
支
の
蛇
は
古
代
か
ら
再
生
や
永
遠
の

象
徴
と
さ
れ
、
皮
を
脱
ぎ
捨
て
新
た
な
姿

に
生
ま
れ
変
わ
る
姿
が
そ
の
象
徴
と
な
っ

て
い
ま
す
。
巳
年
は
新
し
い
挑
戦
や
変
化

に
対
し
て
前
向
き
な
姿
勢
を
示
す
年
と
も

解
釈
さ
れ
て
い
ま
す
よ
う
に
、
私
も
今
の

時
代
の
急
速
な
変
化
に
機
敏
に
対
応
す
る

よ
う
心
が
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様
の

益
々
の
ご
発
展
と
お
幸
せ
を
心
よ
り
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

特集 年男・年女 2025

病
院
給
食
業
務
に
携
わ
っ
て

株
式
会
社
エ
ム
ズ
フ
ー
ド　

函
館
赤
十
字
病
院　

病
院
給
食
部
門　

栄
養
士　

森　

知
美

笑食快膳   2



新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
し
い
年
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
度
、
年
女
と
し
て
会
報
誌
へ
の
文

章
掲
載
の
機
会
を
い
た
だ
き
、
誠
に
光
栄

で
あ
り
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
渦
以
前
の
よ
う
に
イ

ベ
ン
ト
な
ど
も
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
著
し
い
物
価
の
高
騰

で
食
材
費
の
管
理
に
大
変
苦
労
し
た
一
年

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

私
は
短
期
大
学
を
卒
業
後
、
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
や
保
育
施
設
で
栄
養
士
と
し

て
勤
務
し
た
後
、
転
職
を
機
に
株
式
会
社

紅
谷
に
入
社
し
、
令
和
7
年
4
月
で
8
年

目
を
迎
え
ま
す
。

入
社
当
初
は
、
保
育
施
設
の
調
理
員
と

し
て
の
勤
務
で
し
た
。
調
理
業
務
が
好
き

だ
っ
た
こ
と
と
、
前
職
も
保
育
施
設
で
働

い
て
い
た
た
め
で
す
。
毎
日
手
作
り
で
給

食
を
作
り
、
直
接
子
供
た
ち
の
反
応
や
先

生
方
の
感
想
を
伺
う
こ
と
が
で
き
、
と
て

も
充
実
し
て
業
務
に
あ
た
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、
弊
社
で
業
務
委
託
を
行
っ

て
い
る
病
院
施
設
の
補
助
に
行
く
機
会
が

あ
り
、
そ
こ
で
同
世
代
の
栄
養
士
が
働
い

て
い
る
姿
を
目
の
当
た
り
に
し
ま
し
た
。

そ
の
と
き
に
、
私
も
ま
た
栄
養
士
と
し
て

働
い
て
み
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
後
、
上
司
に
相
談
を
し
、
現
在

は
学
生
寮
で
栄
養
士
と
し
て
勤
務
し
て
い

ま
す
。

異
動
し
た
て
の
頃
は
、
栄
養
士
業
務
が

中
心
で
、
あ
ま
り
厨
房
内
の
確
認
を
行
っ

て
い
な
か
っ
た
た
め
、
パ
ー
ト
さ
ん
と
上

手
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
ず
に

悩
み
ま
し
た
。

こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
と
思
い
、
厨

房
に
積
極
的
に
入
っ
て
一
緒
に
作
業
を
す

る
こ
と
で
、
パ
ー
ト
さ
ん
が
厨
房
で
苦
労

し
て
い
る
部
分
を
同
じ
目
線
で
共
感
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
で
は
、
困
っ

た
と
き
な
ど
は
相
談
し
合
え
る
よ
う
に
な

り
、
自
然
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取

れ
る
よ
う
な
関
係
性
に
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
自
分
の
作
成
し
た
献
立
を
も
と
に
調

理
す
る
こ
と
で
、
作
業
工
程
や
材
料
の
見

直
し
な
ど
、
改
善
し
た
方
が
良
い
点
に
気

付
く
こ
と
が
で
き
る
こ
と
も
メ
リ
ッ
ト
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
改
め
て
、
厨
房
に
入

る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

昨
年
は
所
属
事
業
所
の
他
に
、
地
元
の

プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
の
ケ
ー
タ
リ
ン
グ

や
、イ
ベ
ン
ト
の
メ
ニ
ュ
ー
の
考
案
な
ど
、

ひ
と
つ
の
事
業
所
だ
け
で
は
な
く
、
複
数

の
事
業
所
を
担
当
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
初
め
て
行
う
分
野
も
多
く
、
任
さ
れ

る
業
務
が
増
え
て
不
安
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
が
、
よ
り
責
任
を
持
っ
て
業
務

に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う

自
覚
が
芽
生
え
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
困
っ
た
と
き
な
ど
は
上
司
や
同

僚
に
遠
慮
な
く
相
談
が
で
き
る
環
境
が
あ

る
こ
と
も
心
強
く
、
私
の
支
え
と
な
っ
て

い
ま
す
。

巳
年
は
、復
活
と
再
生
の
象
徴
と
し
て
、

新
し
い
挑
戦
や
変
化
に
前
向
き
な
年
と
さ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
私
も
こ
れ
ま
で
の

経
験
を
活
か
し
な
が
ら
、
日
々
勉
強
と
自

分
を
鼓
舞
し
、
新
し
い
こ
と
に
も
挑
戦
し

て
い
く
一
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
会
員
の
皆
様

の
益
々
の
ご
発
展
と
、
ご
健
勝
、
そ
し
て

２
０
２
５
年
が
素
晴
ら
し
一
年
と
な
り
ま

す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
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新
年
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健

や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ

り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
の
年
男
と
い
う
こ
と
で
、
会
誌
に

掲
載
し
て
い
た
だ
け
る
機
会
を
光
栄
に
思

い
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
回
こ
の
お
話
を
い
た
だ
い
た
際
、
改

め
て
「
巳
年
」
に
つ
い
て
調
べ
ま
し
た
。

蛇
は
脱
皮
を
す
る
こ
と
か
ら
「
復
活
と
再

生
」
を
連
想
さ
せ
、
不
老
長
寿
や
強
い
生

命
力
に
つ
な
が
る
縁
起
の
い
い
動
物
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
執
念
深
い
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
、
巳
年
生
ま
れ
の

人
の
性
格
は
、
執
念
深
い
と
い
う
こ
と
か

ら
「
努
力
家
」「
粘
り
強
い
」
と
も
言
わ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

私
は
、
シ
ダ
ッ
ク
ス
に
入
社
し
て
丸
11

年
が
経
ち
ま
し
た
。
現
場
栄
養
士
、
店
舗

責
任
者
を
経
験
し
、
現
在
ス
ー
パ
ー
バ
イ

ザ
ー
と
し
て
都
内
に
あ
る
病
院
、
老
人
保

健
施
設
の
複
数
店
舗
管
理
を
担
当
し
て
い

ま
す
。
入
社
時
は
右
も
左
も
分
か
ら
な
い

ま
ま
、
総
合
病
院
に
配
属
と
な
り
、
先
輩

栄
養
士
の
方
に
、
栄
養
士
な
の
に
な
ん
で

病
院
食
の
こ
と
知
ら
な
い
の
？
学
校
で
何

を
勉
強
し
て
き
た
の
？
と
厳
し
い
こ
と
を

言
わ
れ
、
悔
し
く
て
業
務
終
了
後
、
必
死

に
勉
強
し
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。
店
舗
責

任
者
と
し
て
は
、
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者

住
宅
と
介
護
老
人
保
健
施
設
を
経
験
。
今

ま
で
は
先
輩
栄
養
士
や
調
理
師
の
方
か
ら

学
び
な
が
ら
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅
で
は
新
規
受

託
の
店
舗
責
任
者
を
任
せ
ら
れ
、
従
業
員

に
聞
か
れ
る
立
場
に
な
り
、
形
を
つ
く
る

こ
と
、
人
に
教
え
る
こ
と
に
と
て
も
苦
労

し
ま
し
た
。
ま
た
、
先
方
栄
養
士
と
直
接

お
話
し
す
る
機
会
が
多
く
な
り
、
食
事
に

つ
い
て
の
指
摘
、
イ
ン
シ
デ
ン
ト
対
応
に

頭
を
抱
え
な
が
ら
試
行
錯
誤
の
日
々
で
し

た
。
現
在
は
、
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
と
し

て
勤
務
し
て
お
り
ま
す
が
、
店
舗
責
任
者

と
は
違
い
、
複
数
店
の
対
応
、
事
務
方
な

ど
の
お
客
様
対
応
を
し
な
が
ら
、
よ
り
俯

瞰
的
に
業
務
を
見
る
こ
と
で
一
層
学
ぶ
こ

と
が
多
く
、
経
験
を
積
む
こ
と
で
日
々
成

長
し
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
こ
れ
ま
で
の
11
年
間
を
振
り
返

り
、
粘
り
強
く
、
常
に
学
び
を
得
な
が
ら

頑
張
っ
て
こ
ら
れ
た
の
は
、
自
分
が
巳
年

生
ま
れ
で
あ
り
、
巳
年
の
性
分
だ
か
ら
な

の
か
と
感
じ
ま
し
た
。

弊
社
は
オ
イ
シ
ッ
ク
ス
・
ラ
・
大
地
社

の
グ
ル
ー
プ
に
加
わ
り
、
新
し
く
生
ま
れ

変
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
巳
年

の
象
徴
で
あ
る
「
復
活
と
再
生
」
で
す
。

ス
ピ
ー
ド
感
が
あ
る
施
策
で
会
社
が
良
い

方
向
に
変
わ
っ
て
い
く
こ
と
を
信
じ
、
振

り
落
と
さ
れ
な
い
よ
う
に
、
蛇
の
ご
と
く

し
っ
か
り
と
絡
み
つ
き
、
粘
り
強
く
努
力

を
惜
し
ま
ず
に
業
務
に
向
き
あ
っ
て
い
き

た
い
で
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様
の

益
々
の
ご
発
展
と
、
一
層
の
ご
健
勝
、
新

年
が
素
晴
ら
し
い
年
に
な
る
こ
と
を
心
よ

り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

粘
り
強
く
が
む
し
ゃ
ら
に
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ダ
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。年
女
と
い
う
節
目
に
、

メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
協
会
様
の
季
刊
誌
に
寄

稿
の
機
会
を
い
た
だ
き
、
誠
に
光
栄
で
あ

り
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
、
２
０
２
４
年
4
月
に
新
入
社
員

と
し
て
森
永
乳
業
株
式
会
社
に
入
社
し
、

宅
配
や
給
食
部
門
に
商
品
を
流
通
さ
せ
て

い
た
だ
く
市
乳
販
売
部
に
て
勤
務
し
て
お

り
ま
す
。
現
在
は
地
域
の
卸
店
様
や
牛
乳

販
売
店
様
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
、
前
述
の
企
業
様
を
通
し
て
商
品
を
お

客
様
へ
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

入
社
し
て
10
か
月
目
を
迎
え
ま
す
が
、

就
職
活
動
の
面
接
時
に
実
現
さ
せ
た
い
こ

と
と
し
て
話
し
た
想
い
は
今
も
変
わ
ら
ず

持
ち
続
け
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
、「
食
を

通
じ
て
、
多
く
の
人
に
喜
び
や
笑
顔
と
い

っ
た
前
向
き
な
価
値
を
届
け
る
」
で
す
。

こ
れ
は
、
当
社
の
コ
ー
ポ
レ
ー
ト
ス
ロ
ー

ガ
ン
で
あ
る
「
か
が
や
く
“
笑
顔
”
の
た

め
に
」
と
も
重
な
り
ま
す
。
私
は
、
闘
病

中
の
母
の
気
持
ち
が
、食
品
そ
の
も
の
や
、

食
シ
ー
ン
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

通
じ
て
、
前
向
き
に
変
わ
る
姿
を
見
て
き

ま
し
た
。
だ
か
ら
こ
そ
、
食
が
持
つ
可
能

性
を
心
か
ら
信
じ
て
い
ま
す
。
入
社
し
た

い
ま
、
自
分
自
身
が
そ
の
「
食
」
に
携
わ

れ
て
い
る
と
い
う
喜
び
と
同
時
に
、
上
記

し
た
想
い
を
当
社
で
ど
う
実
現
さ
せ
て
い

く
か
に
つ
い
て
向
き
合
う
機
会
が
増
え
ま

し
た
。当
社
が
保
有
し
て
い
る
菌
体
に
は
、

ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
や
ラ
ク
ト
フ
ェ
リ
ン
、
シ

ー
ル
ド
乳
酸
菌
な
ど
が
あ
り
、
ど
れ
も
優

れ
た
機
能
性
を
有
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

こ
れ
ら
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
当
社
な
ら

で
は
の
価
値
提
供
が
で
き
る
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
な
私
で
す
が
、

お
客
様
に
わ
か
り
や
す
く
商
品
価
値
を
お

伝
え
し
、
よ
り
多
く
の
人
の
健
康
や
笑
顔

に
寄
与
で
き
る
よ
う
精
進
し
て
参
り
ま

す
。ま

た
、「
か
が
や
く
笑
顔
」を
生
む
に
は
、

食
の
安
心
安
全
が
大
前
提
で
す
。
当
社
に

は
「
か
が
や
く
笑
顔
」
を
実
現
す
る
た
め

の
行
動
指
針
の
ひ
と
つ
に「
本
物
の
安
全
・

安
心
を
追
い
続
け
て
い
ま
す
か
」
と
い
う

一
文
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
を
聞
い
た
際
に
、

ど
の
部
門
で
ど
の
よ
う
な
仕
事
を
し
て
い

よ
う
と
、
お
客
様
へ
商
品
が
届
く
ま
で
に

自
身
が
関
わ
っ
て
い
る
意
識
と
責
任
が
必

要
不
可
欠
だ
と
感
じ
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
、

営
業
担
当
で
あ
っ
て
も
、
製
造
過
程
や
流

通
時
の
商
品
状
態
に
つ
い
て
学
ぶ
姿
勢
を

大
事
に
業
務
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。
従
業

員
一
人
ひ
と
り
の
安
心
安
全
へ
の
意
識
の

連
鎖
が
、
お
客
様
の
「
か
が
や
く
笑
顔
」

を
生
む
根
底
に
な
る
こ
と
を
忘
れ
ず
、
今

後
も
業
務
に
真
摯
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま

す
。最

後
に
な
り
ま
し
た
が
、
会
員
の
皆
様

の
益
々
の
ご
発
展
と
ご
健
勝
、
新
年
が
素

晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は

健
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ

り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
の
年
女
と
い
う
こ
と
で
、
こ
の
よ

う
な
立
派
な
会
報
誌
に
文
章
を
載
せ
て
い

た
だ
き
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
、
短
期
大
学
を
卒
業
後
に
栄
養
士

と
し
て
株
式
会
社
ト
モ
に
入
社
し
ま
し

た
。
配
属
先
は
現
在
も
勤
務
し
て
い
る
老

人
ホ
ー
ム
で
、
も
う
す
ぐ
丸
三
年
と
な
り

ま
す
。

入
社
し
て
か
ら
こ
れ
ま
で
を
振
り
返
る

と
、
社
会
人
一
年
目
と
し
て
す
べ
て
が
初

め
て
の
こ
と
だ
ら
け
で
慣
れ
な
い
環
境
の

中
、不
安
が
あ
り
ま
し
た
。
同
期
の
子
は
、

同
じ
配
属
先
で
は
な
か
っ
た
の
で
頻
繁
に

会
え
ま
せ
ん
が
、
研
修
な
ど
で
会
え
た
際

に
お
互
い
の
仕
事
に
つ
い
て
情
報
交
換
を

す
る
こ
と
で
、
自
分
の
仕
事
に
活
か
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

私
が
現
在
行
っ
て
い
る
業
務
は
、
主
に

調
理
と
消
耗
品
・
調
味
料
の
発
注
で
す
。

調
理
は
、
学
校
の
授
業
や
実
習
で
は
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、
仕
事
と
し
て
は
未
経
験

で
し
た
。
最
初
は
、
家
庭
料
理
の
時
と
調

理
す
る
分
量
が
大
き
く
異
な
り
、
調
理
す

る
こ
と
に
対
し
て
不
安
が
あ
り
ま
し
た
。

で
す
が
、
私
の
指
導
担
当
の
方
が
、
調
理

方
法
に
つ
い
て
つ
き
っ
き
り
で
親
切
丁
寧

に
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
、
今
は
楽
し

み
な
が
ら
調
理
を
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
仕
事
し
て
い
く
中
で
、
時
に
は
失

敗
し
て
し
ま
う
こ
と
や
、
自
分
が
思
っ
て

い
る
よ
う
に
で
き
な
く
て
葛
藤
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
こ
の
仕

事
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
え
る
の
は
、

同
じ
職
場
で
働
く
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
、

お
客
様
で
あ
る
入
居
者
様
・
施
設
の
職
員

様
か
ら
の
日
々
の
支
え
や
助
け
が
あ
る
か

ら
で
す
。
私
が
勤
務
し
て
い
る
施
設
は
、

提
供
の
際
に
、
入
居
者
様
と
直
接
会
っ
て

話
を
す
る
機
会
が
あ
り
ま
す
。
私
の
顔
を

覚
え
て
い
た
だ
い
て
い
る
入
居
者
様
か
ら

は
、
手
を
振
っ
て
く
れ
た
り
、
雑
談
し
た

り
、「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」「
美
味
し
か

っ
た
」
な
ど
直
接
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
声
を

聞
け
る
と
、
こ
の
仕
事
を
し
て
い
て
、
頑

張
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
と
思
え
る
と
同
時

に
、
も
っ
と
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に

頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

今
後
の
抱
負
は
、
お
客
様
に
喜
ん
で
い

た
だ
け
る
食
事
の
提
供
で
す
。
今
は
主
に

調
理
を
し
て
い
る
の
で
、
献
立
作
成
は
ま

だ
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
今
後
、
献
立
作
成

を
行
う
際
に
は
、
お
客
様
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
、
食
事
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

献
立
を
作
成
で
き
る
栄
養
士
に
な
れ
る
よ

う
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、

調
理
に
お
い
て
も
、
お
客
様
に
喜
ん
で
い

た
だ
く
こ
と
を
第
一
に
、
そ
の
思
い
を
常

に
忘
れ
る
こ
と
な
く
調
理
技
術
を
学
び
、

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
し
て
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
度
は
こ

の
よ
う
な
機
会
を
い
た
だ
き
改
め
て
感
謝

い
た
し
ま
す
。
会
員
の
皆
様
の
益
々
の
ご

発
展
と
ご
健
勝
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
と
今
後
の
目
標

株
式
会
社
ト
モ　

メ
デ
ィ
カ
ル
事
業
部　

栄
養
士　

山
下　

起
衣
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ

り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
の
た
び
、

新
年
号
に
寄
稿
の
機
会
を
い
た
だ
き
、
大

変
光
栄
に
存
じ
ま
す
。

私
は
２
０
０
７
年
に
当
社
へ
入
社
し
、

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
職
を
一
筋
に
歩
ん
で
ま
い

り
ま
し
た
。
こ
の
16
年
間
、
業
務
に
お
い

て
直
面
し
た
課
題
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
特
に
、
労
務
管
理
、
食
材
価
格

の
高
騰
対
応
、人
材
採
用
の
厳
し
さ
に
は
、

多
く
の
試
行
錯
誤
と
努
力
を
重
ね
て
き
ま

し
た
。
そ
の
中
で
感
じ
た
「
努
力
で
報
わ

れ
た
瞬
間
」
を
今
回
の
テ
ー
マ
と
し
て
、

お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

労
務
管
理
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
一
人
ひ
と

り
の
働
き
や
す
さ
を
重
視
し
、
相
手
の
立

場
に
立
っ
た
対
応
を
心
が
け
て
き
ま
し

た
。
例
え
ば
、
ス
タ
ッ
フ
の
事
情
や
希
望

を
細
か
く
ヒ
ア
リ
ン
グ
し
、
業
務
配
分
や

シ
フ
ト
を
調
整
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

す
。時
に
は
対
立
や
誤
解
も
生
じ
ま
す
が
、

対
話
を
重
ね
る
こ
と
で
信
頼
関
係
を
築
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
職
場

の
雰
囲
気
が
改
善
さ
れ
、
ス
タ
ッ
フ
全
体

の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
向
上
に
つ
な
が
っ
た

経
験
は
、
私
に
と
っ
て
大
き
な
達
成
感
を

も
た
ら
し
ま
し
た
。

次
に
、
食
材
価
格
の
高
騰
へ
の
対
応
で

す
。
食
材
費
の
高
騰
は
、
給
食
業
界
に
お

い
て
避
け
て
通
れ
な
い
課
題
で
す
。
予
算

内
で
高
品
質
な
食
事
を
提
供
す
る
た
め
に

は
、
仕
入
れ
の
工
夫
や
メ
ニ
ュ
ー
の
見
直

し
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。あ
る
時
期
、

急
激
な
価
格
変
動
に
直
面
し
た
際
、
現
場

ス
タ
ッ
フ
と
連
携
し
、
人
気
の
高
い
メ
ニ

ュ
ー
は
定
番
化
し
、
廃
棄
リ
ス
ク
が
少
な

い
形
で
提
供
し
、
ま
た
、
高
い
食
材
を
安

い
食
材
に
変
更
す
る
な
ど
、
無
駄
を
省
き

な
が
ら
新
し
い
メ
ニ
ュ
ー
を
開
発
す
る
取

り
組
み
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
は
一
筋
縄
で
は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
お
客
様
に
「
美
味
し
か
っ
た
」
と
喜

び
の
声
を
い
た
だ
い
た
瞬
間
、
努
力
が
報

わ
れ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
人
材
採
用
の
課
題
に
も
向
き

合
っ
て
き
ま
し
た
。
人
手
不
足
が
叫
ば
れ

る
中
で
、
採
用
活
動
は
困
難
を
極
め
る
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
上
に
重
要

な
の
は
採
用
後
の
育
成
で
す
。
新
人
ス
タ

ッ
フ
が
職
場
に
馴
染
み
、
安
心
し
て
業
務

に
取
り
組
め
る
環
境
を
整
え
る
た
め
、
研

修
制
度
を
強
化
し
、
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
指
導

を
実
施
し
ま
し
た
。
新
人
が
成
長
し
、
戦

力
と
し
て
活
躍
す
る
姿
を
見
る
こ
と
は
、

な
に
よ
り
の
喜
び
で
あ
り
、
達
成
感
を
味

わ
う
瞬
間
で
し
た
。

こ
う
し
た
経
験
の
中
で
、
私
を
支
え
て

き
た
の
は
、
お
客
様
の
笑
顔
と
感
謝
の
言

葉
で
す
。「
美
味
し
か
っ
た
」「
あ
り
が
と

う
」
と
い
っ
た
声
に
触
れ
る
た
び
に
、
ど

ん
な
困
難
も
乗
り
越
え
る
力
が
湧
い
て
き

ま
し
た
。
特
に
厳
し
い
状
況
の
中
で
得
ら

れ
る
小
さ
な
成
功
や
喜
び
が
、
次
へ
の
原

動
力
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
苦
難
を
恐
れ
ず
、
日
々
新

た
な
課
題
に
挑
戦
し
続
け
る
覚
悟
で
す
。

管
理
業
務
を
通
じ
て
味
わ
う
達
成
感
を
糧

に
、
自
身
の
成
長
を
目
指
し
て
精
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様
の

益
々
の
ご
発
展
と
一
層
の
ご
健
勝
、
新
年

が
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

特集 年男・年女2025

努
力
が
報
わ
れ
た
瞬
間

日
本
ゼ
ネ
ラ
ル
フ
ー
ド
株
式
会
社　

営
業
本
部　

エ
リ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
（
次
長
）　

内
田　

剛
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や

か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
度
は
、
今
年
の
年
女
と
し
て
こ
の

よ
う
な
機
会
を
い
た
だ
き
、
誠
に
光
栄
で

あ
り
、
ま
ず
は
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
、
大
学
卒
業
後
に
淀
川
食
品
㈱
に

就
職
致
し
ま
し
た
。
入
社
後
は
、
知
的
障

害
者
施
設
で
経
験
を
積
み
、
新
入
社
員
へ

献
立
作
成
・
材
料
費
の
抑
え
方
な
ど
の
指

導
も
行
っ
て
き
ま
し
た
。
２
０
２
４
年
9

月
よ
り
本
社
勤
務
と
な
り
、
栄
養
士
が
在

中
し
て
い
な
い
現
場
を
担
当
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

突
然
で
は
あ
り
ま
す
が
、
皆
様
は
外
食

を
さ
れ
る
時
、
お
気
に
入
り
の
お
店
は
あ

り
ま
す
か
？
お
気
に
入
り
と
す
る
上
で
、

ど
の
よ
う
な
こ
と
を
重
要
視
さ
れ
ま
す

か
？
料
理
の
美
味
し
さ
・
盛
り
付
け
方
、

お
店
の
雰
囲
気
、
店
員
さ
ん
の
接
客
、
お

店
の
立
地
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
あ
る
か
と
思

い
ま
す
。
私
が
重
要
視
し
て
い
る
と
こ
ろ

は
、
料
理
の
美
味
し
さ
も
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
店
員
さ
ん
の
接
客
で
す
。
明
る
く
誠

意
を
持
っ
た
接
客
で
あ
っ
た
ら
食
事
だ
け

で
な
い
満
足
感
が
得
ら
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
ま
た
行
き
た
い
！

と
な
る
お
店
に
な
る
と
私
は
考
え
ま
す
。

逆
に
ど
れ
だ
け
美
味
し
い
お
店
で
も
店
員

さ
ん
の
接
客
が
よ
く
な
い
と
リ
ピ
ー
ト
率

は
低
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
こ
と
は
、
委
託
給
食
会
社
で
も
共
通
す

る
こ
と
が
多
く
あ
る
と
思
い
ま
す
。
私
が

働
く
上
で
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
、
お
客

様
に
対
し
て
誠
意
を
持
っ
て
仕
事
を
す
る

こ
と
で
す
。
管
理
栄
養
士
と
し
て
日
々
、

お
客
様
の
“
食
事
に
対
し
て
の
意
欲
”
が

高
い
こ
と
も
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め

に
私
は
食
品
構
成
表
を
満
た
す
バ
ラ
ン
ス

の
よ
い
献
立
・
彩
の
よ
い
献
立
・
予
算
内

で
お
客
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
応
え
ら
れ
る

献
立
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
一
緒

に
働
く
調
理
師
・
パ
ー
ト
従
業
員
に
対
し

て
は
丁
寧
に
盛
り
付
け
を
す
る
こ
と
、
正

し
い
洗
浄
の
仕
方
を
伝
え
て
い
ま
す
。
そ

し
て
調
理
師
や
パ
ー
ト
従
業
員
と
一
緒
に

盛
り
付
け
・
配
膳
や
洗
浄
の
業
務
を
す
る

こ
と
で
、
献
立
に
つ
い
て
話
が
で
き
、
次

回
の
献
立
や
イ
ベ
ン
ト
内
容
の
情
報
交

換
・
共
有
が
で
き
ま
す
。
現
場
に
入
る
こ

と
で
管
理
栄
養
士
の
視
点
か
ら
衛
生
面
に

対
し
て
改
善
や
指
導
が
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
こ
れ
が
委
託
給
食
会
社
と
し
て
の
最

大
の
接
客
だ
と
私
は
思
い
ま
す
。

私
の
今
後
の
目
標
と
し
て
は
、
栄
養
士

が
在
中
し
て
い
る
現
場
だ
け
で
な
く
栄
養

士
が
不
在
の
現
場
の
従
業
員
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重
ね
、
お
客
様
の
リ
ク

エ
ス
ト
に
寄
り
添
え
る
食
事
を
提
供
で
き

る
よ
う
努
め
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
会
社

の
理
念
で
あ
る
「
良
質
な
給
食
サ
ー
ビ
ス

を
一
人
で
も
多
く
の
人
に
提
供
し
よ
う
」

を
常
に
考
え
、
タ
イ
ト
ル
に
も
あ
る
よ
う

に
、
Ｆ
Ｏ
Ｒ
＝
誰
か
の
た
め
に
と
い
う
考

え
で
は
な
く
、
Ｉ
Ｎ
＝
そ
の
人
の
立
場
に

な
っ
て
求
め
て
い
る
こ
と
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
皆
様
の
益
々
の

ご
発
展
と
一
層
の
ご
健
勝
、
新
年
が
素
晴

ら
し
い
年
に
な
る
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

Ｆ
Ｏ
Ｒ
で
な
く
Ｉ
Ｎ
の
考
え
方

淀
川
食
品
株
式
会
社　

関
西
事
業
部　

業
務
推
進
企
画
グ
ル
ー
プ
主
任　

今
村　

明
日
香
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
に
な

ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
度
は
、
年
男
と
し
て
こ
の
よ
う
な

機
会
を
い
た
だ
き
、
誠
に
光
栄
で
あ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
、
渡
川
食
品
に
入
社
し
ま
し
て
12

年
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
以
前
も
給
食

会
社
に
ず
っ
と
勤
め
て
お
り
、
お
も
に
病

院
、
福
祉
施
設
で
の
事
業
所
責
任
者
と
し

て
勤
務
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

現
在
は
管
理
職
で
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し

て
15
店
舗
ほ
ど
の
事
業
所
を
管
理
す
る
業

務
を
し
て
お
り
ま
す
。
店
長
と
し
て
1
店

舗
の
事
業
所
を
管
理
す
る
立
場
と
違
い
、

多
店
舗
を

管
理
す
る
と
い
う
業
務
に
今
現
在
も
か

な
り
苦
戦
し
て
お
り
ま
す
。

一
番
悩
ま
さ
れ
る
の
は
、
人
事
問
題
で

す
。
近
年
の
高
齢
化
の
影
響
を
受
け
、
人

の
確
保
が
非
常
に
困
難
に
な
っ
て
お
り
ま

す
。
今
後
、
こ
の
問
題
は
も
っ
と
深
刻
に

な
る
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
業
務
を

遂
行
す
る
上
で
一
番
力
を
い
れ
る
と
こ
ろ

だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

新
規
採
用
も
も
ち
ろ
ん
必
要
で
す
が
、

既
存
従
業
員
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

し
っ
か
り
取
り
、
離
職
率
の
減
少
と
い
う

と
こ
ろ
を
本
年
度
の
抱
負
に
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

昨
年
度
は
担
当
事
業
所
が
増
え
、
事
業

所
巡
回
頻
度
が
十
分
で
な
か
っ
た
と
思
い

ま
す
が
、
安
定
し
た
事
業
所
運
営
の
た
め

に
は
従
業
員
一
人
ひ
と
り
の
力
が
必
要
だ

と
改
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
る
1
年
で
し

た
。管

理
業
務
に
携
わ
る
よ
う
に
な
り
、
店

長
か
ら
パ
ー
ト
従
業
員
ま
で

ど
の
よ
う
に
話
を
聞
い
て
く
れ
る
か

を
、
相
手
は
し
っ
か
り
と
感
じ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
相
手
の
話
を
聞
き
な
が
ら
実

際
は
「
こ
の
後
何
を
話
そ
う
」
と
、
自
分

が
次
に
何
を
言
う
か
を
考
え
て
い
ま
す
。

大
切
な
の
は
従
業
員
の
話
を
最
後
ま
で
聞

く
こ
と
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
批
判
や

評
価
を
し
た
く
な
る
気
持
ち
を
ぐ
っ
と
こ

ら
え
て
「
そ
れ
は
大
変
だ
っ
た
ね
」「
そ

の
よ
う
に
考
え
て
い
た
ん
だ
ね
」
と
、
肯

定
す
る
相
づ
ち
も
意
識
し
、
し
っ
か
り
聴

い
た
後
は
、考
え
を
整
理
す
る
た
め
の「
質

問
」
も
重
要
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
答

え
を
出
す
こ
と
は
簡
単
で
す
。
し
か
し
そ

こ
を
ぐ
っ
と
こ
ら
え
、
相
手
の
内
省
を
促

し
、
話
し
手
が
自
ら
答
え
を
出
せ
る
よ
う

に
促
す
こ
と
も
「
質
問
」
に
よ
っ
て
可
能

と
な
り
ま
す
。
日
々
の
忙
し
さ
の
中
、
当

た
り
前
過
ぎ
て
見
落
と
し
が
ち
な
コ
ミ
ュ

ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
が
忘
れ
ず
、
皆
さ
ん
と

協
力
し
て
今
後
も
管
理
業
務
を
行
い
、
一

人
で
も
多
く
の
お
客
様
に
喜
ば
れ
る
食
事

を
事
業
所
の
職
員
の
方
々
と
協
力
し
て
提

供
し
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

新
年
の
門
出
に
あ
た
り
、
日
本
メ
デ
ィ

カ
ル
給
食
協
会
の
益
々
の
御
発
展
、
並
び

に
皆
様
の
御
健
勝
、
御
多
幸
を
祈
念
い
た

し
ま
し
て
、
新
年
の
御
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。

特集 年男・年女2025

日
頃
か
ら
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ

淀
川
食
品
株
式
会
社　

関
西
事
業
部　

第
6
営
業
グ
ル
ー
プ
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー　

山
中　

勉
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
皆
様
ま
す
ま
す
ご
健
勝
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
こ
の
数
年
間
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
蔓
延
、
ロ
シ
ア
の
ウ
ク

ラ
イ
ナ
侵
攻
、
各
国
で
の
異
常
気
象
な
ど

の
影
響
に
よ
る
物
価
高
騰
に
よ
り
、
食
品

業
界
に
携
わ
る
方
々
を
は
じ
め
、
頭
を
抱

え
て
お
ら
れ
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

私
は
、
食
物
栄
養
科
の
短
期
大
学
卒
業

時
、
就
職
氷
河
期
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

思
う
仕
事
に
就
く
こ
と
が
出
来
ず
、
辿
り

着
い
た
の
が
、
精
神
科
病
院
で
の
栄
養
士

の
仕
事
で
し
た
。

当
時
は
短
期
大
学
卒
業
後
、
二
年
間
の

実
務
経
験
を
積
ん
で
か
ら
管
理
栄
養
士
の

受
験
資
格
を
得
ら
れ
る
と
い
う
時
代
で
し

た
。そ

の
当
時
未
熟
な
私
は
、
仕
事
を
覚
え

る
こ
と
に
精
一
杯
と
い
っ
た
状
況
で
仕
事

と
勉
強
の
両
立
が
出
来
ず
、
二
回
目
の
受

験
で
国
家
試
験
に
合
格
し
、
管
理
栄
養
士

と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
就
職
氷
河
期
に
や
っ
と
見
つ

け
た
仕
事
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
簡
単
に

こ
の
仕
事
を
投
げ
だ
し
て
は
な
ら
な
い
と

二
十
一
年
間
勤
め
ま
し
た
が
、そ
の
間
に
、

結
婚
、
二
児
の
出
産
、
子
育
て
に
日
々
追

わ
れ
る
中
、
責
任
者
と
い
う
立
場
で
あ
っ

た
た
め
、
仕
事
に
追
わ
れ
て
子
供
の
保
育

園
へ
の
迎
え
が
延
長
保
育
の
最
後
の
一
人

に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
く
、
そ
の
た

び
に
一
人
泣
く
子
供
の
姿
を
見
る
の
が
辛

く
、
も
う
少
し
子
供
と
の
時
間
を
大
切
に

し
よ
う
と
退
職
を
決
意
し
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
働
き
た
い
と
い
う
気
持
ち
は

あ
っ
た
た
め
、
管
理
栄
養
士
と
し
て
パ
ー

ト
で
働
く
こ
と
が
で
き
る
仕
事
を
探
し
て

い
た
時
、
縁
が
あ
っ
た
現
在
の
会
社
の
上

司
の
助
け
を
借
り
、
新
規
オ
ー
プ
ン
先
で

あ
っ
た
こ
ど
も
園
の
パ
ー
ト
責
任
者
と
し

て
働
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

今
ま
で
、
病
院
の
管
理
栄
養
士
と
し
て

の
経
験
は
充
分
に
あ
り
ま
し
た
が
、
幼
児

食
に
携
わ
る
こ
と
は
初
め
て
で
あ
っ
た
た

め
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
の
連
続
で
し
た
。

同
じ
管
理
栄
養
士
の
仕
事
で
も
、
成
人
と

幼
児
で
栄
養
摂
取
量
、
嗜
好
な
ど
こ
ん
な

に
違
う
も
の
な
の
か
と
一
か
ら
勉
強
し
直

し
で
し
た
。

二
人
の
わ
が
子
の
離
乳
食
を
作
っ
た
経

験
は
あ
っ
た
も
の
の
、
今
度
は
二
百
人
以

上
も
の
未
来
あ
る
大
切
な
子
供
た
ち
に
安

心
安
全
な
離
乳
食
、
幼
児
食
を
提
供
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
、
ま
た
、
ア
レ
ル
ギ
ー

食
は
種
類
が
多
く
、
少
し
の
ア
レ
ル
ゲ
ン

混
入
で
命
に
関
わ
る
大
事
故
に
つ
な
が
る

こ
と
か
ら
、
毎
日
商
品
規
格
書
を
抱
え
、

一
つ
ひ
と
つ
食
品
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
調
べ

る
な
ど
毎
日
が
勉
強
と
緊
張
の
連
続
で
し

た
。当

社
が
市
営
の
こ
ど
も
園
の
民
営
化
に

伴
い
、
新
し
く
開
園
す
る
こ
ど
も
園
の
給

食
業
務
を
受
託
し
た
た
め
、
ス
タ
ッ
フ
の

ほ
と
ん
ど
が
当
社
に
転
職
し
て
か
ら
の
再

ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
そ
の
経
験
豊
富
な
ス

タ
ッ
フ
た
ち
に
リ
ー
ド
し
て
も
ら
い
な
が

ら
、た
く
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
、

色
々
な
こ
と
を
学
ん
だ
お
か
げ
で
や
っ
と

今
の
形
を
作
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

そ
ん
な
緊
張
感
の
中
で
も
、
園
児
た
ち

の
「
給
食
の
先
生
、
ご
は
ん
美
味
し
か
っ

た
よ
～
」
の
言
葉
と
か
わ
い
い
笑
顔
の
お

か
げ
で
い
つ
も
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
、
元
気
を

も
ら
い
ま
し
た
。

転
職
後
も
、
ま
だ
子
供
は
小
さ
か
っ
た

た
め
、
病
気
を
す
る
た
び
に
休
み
を
取
り

い
つ
も
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
ば
か
り
で
し

た
。し

か
し
周
り
の
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
が
子

育
て
を
し
て
き
た
主
婦
ば
か
り
で
あ
っ
た

た
め
、
誰
一
人
嫌
な
顔
を
せ
ず
理
解
し
、

温
か
い
言
葉
を
か
け
、
励
ま
し
て
く
れ
ま

し
た
。
そ
ん
な
温
か
い
ス
タ
ッ
フ
に
恵
ま

れ
支
え
ら
れ
た
お
か
げ
で
、
今
年
春
で
七

年
目
を
迎
え
ま
す
。

自
分
が
何
か
に
追
わ
れ
、大
変
な
と
き
、

自
分
の
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
で

精
一
杯
に
な
り
ま
す
。
思
い
返
す
と
こ
の

数
年
間
、
私
が
人
に
何
か
手
助
け
を
出
来

た
か
考
え
る
と
、
助
け
ら
れ
る
こ
と
ば
か

り
で
し
た
。

人
生
に
は
、
出
産
、
子
育
て
、
心
身
の

不
調
、
介
護
な
ど
、
仕
事
と
プ
ラ
ス
し
て

大
変
な
時
期
を
乗
り
越
え
て
い
か
な
い
と

い
け
な
い
場
面
が
必
ず
や
っ
て
き
ま
す
。

私
の
子
育
て
も
ま
だ
道
半
ば
で
す
が
、

今
ま
で
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
方
へ
の
感
謝

の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
こ
れ
か
ら
は
大
変

な
時
期
を
乗
り
越
え
て
い
る
方
が
い
た
ら

支
え
、
力
に
な
り
、
誰
も
が
長
く
働
き
つ

づ
け
ら
れ
る
職
場
作
り
を
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
給
食
業
界
を
は
じ
め
、
多
く
の

企
業
で
少
子
高
齢
化
や
税
金
の
壁
に
よ
る

働
き
控
え
な
ど
の
影
響
受
け
て
人
手
不
足

に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま
す
。
人
手
不
足
が
社

内
不
和
を
呼
び
、
ま
た
人
が
減
り
、
ま
た

社
内
不
和
に
よ
り
人
手
不
足
に
な
る
と
い

う
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
に
陥
り
ま
す
。

そ
れ
を
解
決
す
る
の
は
会
社
の
力
だ
け

で
は
な
か
な
か
難
し
い
も
の
で
す
が
、
こ

う
い
う
時
代
だ
か
ら
こ
そ
一
人
ひ
と
り
が

周
り
に
感
謝
の
気
持
ち
、
思
い
や
り
の
心

を
持
っ
て
支
え
合
っ
て
働
く
こ
と
で
乗
り

越
え
て
い
け
る
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
年
女
と
い
う

こ
と
で
こ
の
よ
う
な
素
晴
ら
し
い
会
誌
に

寄
稿
さ
せ
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

人
生
も
折
り
返
し
地
点
付
近
ま
で
や
っ

て
き
ま
し
た
が
、
子
供
頃
に
教
え
ら
れ
た

感
謝
の
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
、
思
い
や
り

の
心
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
今
ま
で
多

く
の
人
に
支
え
ら
れ
、
助
け
ら
れ
て
き
た

お
か
げ
で
や
っ
と
身
に
染
み
て
わ
か
る
よ

う
に
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。

今
年
は
乙
巳
（
き
の
と
・
み
）
年
で
す
。

今
ま
で
積
み
重
ね
努
力
し
て
き
た
こ
と
が

芽
吹
き
、
花
開
く
勢
い
の
あ
る
年
に
な
る

と
言
わ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
会
員
の
皆

様
の
努
力
が
芽
吹
き
、
花
開
き
、
益
々
ご

発
展
さ
れ
ま
す
よ
う
心
よ
り
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
。

感
謝
の
気
持
ち

株
式
会
社
ホ
ー
ム
ラ
ン
・
シ
ス
テ
ム
ズ　

宮
若
さ
く
ら
こ
ど
も
園
事
業
所　

管
理
栄
養
士　

中
島　

法
子
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は
じ
め
に

２
０
２
４
年
9
月
28
日
㈯
～
29
日
㈰
、

第
65
回
全
日
本
病
院
学
会
in
京
都
が
国
立

京
都
国
際
会
館
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

本
学
会
は
、
昨
年
の
広
島
県
の
開
催
に
続

き
京
都
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
本
協

会
が
担
当
す
る
ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

は
、9
月
28
日
㈯
12
時
30
分
～
13
時
30
分
、

吉
田
憲
史
学
術
衛
生
委
員
長
の
座
長
の
司

会
の
も
と
に
管
理
栄
養
士
で
公
認
ス
ポ
ー

ツ
栄
養
士
で
も
あ
り
ま
す
㈱Food 

Connection

代
表
取
締
役　

橋
本
玲
子

先
生
を
お
招
き
し
、
ご
講
演
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

	

橋
本
玲
子
先
生
の
ご
紹
介

横
浜
Ｆ
マ
リ
ノ
ス
や
ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ

ビ
ー
リ
ー
グ
ワ
ン
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手

の
栄
養
サ
ポ
ー
ト
を
は
じ
め
、
ジ
ュ
ニ
ア

ア
ス
リ
ー
ト
選
手
の
栄
養
サ
ポ
ー
ト
と
そ

の
ご
家
族
に
向
け
て
、
実
践
的
な
食
育
講

座
や
メ
ニ
ュ
ー
提
案
な
ど
多
岐
に
渡
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
一
般
の
方
を
対
象
に
運
動

愛
好
家
や
企
業
で
働
く
方
々
の
健
康
を
支

え
る
栄
養
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
や
外
国
人
や

日
本
の
子
供
た
ち
に
、
日
本
の
和
食
文
化

の
魅
力
の
発
信
や
食
文
化
の
体
験
企
画
な

ど
も
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
他
、
埼
玉

栄
高
校
の
相
撲
部
に
お
い
て
は
、
約
5
年

間
食
事
サ
ポ
ー
ト
を
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

	

埼
玉
栄
高
校
相
撲
部
と
の
出
会
い

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
取
材
を
機
に
栄
養
サ
ポ
ー
ト

を
取
り
組
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
相
撲

部
員
の
中
に
は
、
幼
少
時
代
よ
り
、
肥
満

児
で
高
校
相
撲
部
の
入
部
前
に
、
既
に
糖

尿
病
を
患
っ
て
い
る
生
徒
も
い
ま
す
。
改

め
て
食
事
の
栄
養
サ
ポ
ー
ト
の
重
要
性
を

理
解
さ
せ
る
動
機
づ
け
か
ら
取
り
組
ま
れ

第
65
回
全
日
本
病
院
学
会
in
京
都
ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

「
優
勝
回
数
日
本
一 

埼
玉
栄
高
校
相
撲
部
」

─
肥
満
に
さ
せ
ず
に
強
く
す
る
食
事
法
─

（
公
社
）
日
本
メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
協
会
理
事
、
管
理
栄
養
士
、
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　

株
式
会
社　

Ｌ
Ｅ
Ｏ
Ｃ　

顧
問　

池
田　

直
人
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た
こ
と
。
そ
し
て
何
よ
り
も
、
生
徒
は
監

督
が
師
匠
で
あ
り
、
監
督
が
指
導
さ
れ
る

こ
と
が
す
べ
て
の
最
優
先
と
な
り
、
単
独

で
栄
養
指
導
な
ど
が
出
来
る
環
境
で
は
な

か
っ
た
。
そ
の
中
で
、
橋
本
先
生
が
多
く

の
時
間
を
か
け
た
と
こ
ろ
は
、
監
督
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、
食
事
指

導
に
お
い
て
は
、
監
督
と
事
前
に
何
度
も

打
ち
合
わ
せ
を
実
施
し
ま
し
た
。
監
督
と

の
目
線
合
わ
せ
が
出
来
た
も
の
か
ら
、
落

と
し
込
み
を
す
る
と
い
う
流
れ
を
つ
く
り
、

で
あ
り
、監
督
夫
妻
や
生
徒
、ト
レ
ー
ナ
ー

の
皆
様
と
の
連
携
の
も
と
、
チ
ー
ム
力
の

ア
ッ
プ
に
貢
献
を
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

1　

相
撲
競
技

力
と
技
を
最
大
限
に
出
し
切
り
勝
負
を

競
う
相
撲
は
、
体
重
が
重
く
筋
力
が
強
い

ほ
ど
優
位
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

こ
の
た
め
、
大
相
撲
力
士
の
体
格
は
年
々

大
型
化
し
て
お
り
、
腰
や
膝
へ
の
過
度
の

負
担
に
よ
る
け
が
の
増
加
や
、
肥
満
に
伴

う
疾
病
の
助
長
が
問
題
と
な
っ
て
い
る
。

ま
た
、
高
校
生
相
撲
競
技
者
を
含
む
ア
マ

チ
ュ
ア
相
撲
に
お
い
て
も
体
格
の
大
型
化

が
進
ん
で
お
り
、
相
撲
競
技
に
適
し
た
健

康
的
な
体
作
り
が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
の

こ
と
。

2　

多
く
の
幕
内
力
士
を
輩
出

第
72
回
関
東
高
等
学
校
相
撲
大
会
団
体

戦
で
18
連
覇
を
達
成
し
、
貴
景
勝
、
琴
桜

ら
多
く
の
幕
内
力
士
を
輩
出
し
て
い
る
関

東
屈
指
の
強
豪
、
埼
玉
栄
高
校
相
撲
部
で

は
、
総
勢
22
名
の
部
員
が
山
田
道
紀
監
督

夫
妻
と
と
も
に
寮
生
活
を
送
っ
て
い
る
。

他
校
と
の
違
い
を
強
い
て
挙
げ
る
な
ら
、

強
く
な
る
秘
訣
は
「
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

と
食
事
」
と
い
う
ほ
ど
食
事
に
は
気
を

配
っ
て
お
り
、
3
食
す
べ
て
手
作
り
で
、

山
田
監
督
ご
夫
妻
が
担
当
し
て
い
る
。
ま

た
、
夕
飯
の
支
度
は
、
放
課
後
の
稽
古
の

後
、
生
徒
が
交
代
で
ち
ゃ
ん
こ
番
と
な
り

手
伝
っ
て
い
る
。

３　

一
日
の
平
均
栄
養
摂
取
量

２
０
１
６
年
か
ら
２
０
１
８
年
度
ま
で

の
3
年
間
、
同
意
を
得
ら
れ
た
７
名
の
選

手
を
対
象
に
実
施
し
た
食
生
活
の
ア
ン

ケ
ー
ト
、
栄
養
摂
取
状
況
調
査
、
水
中
体

重
秤
量
法
に
よ
る
体
脂
肪
測
定
の
結
果
に

よ
る
と
、
平
均
エ
ネ
ル
ギ
ー
摂
取
量
は
６

１
５
０
ｋ
ｃ
ａ
ｌ
／
日
（
夜
食
を
除
く
）、

総
摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
に
占
め
る
脂
質
の

割
合
は
27
％
で
あ
っ
た
。
ま
た
、
相
撲
部

に
入
る
前
は
ジ
ュ
ー
ス
や
菓
子
類
を
好
み
、

偏
食
が
見
ら
れ
た
生
徒
た
ち
も
、
一
日
3

食
を
規
則
正
し
く
好
き
嫌
い
な
く
食
べ
る

よ
う
に
な
り
、
主
観
的
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

に
関
し
て
は
、
対
象
選
手
全
員
が
「
風
邪

を
ひ
か
な
く
な
っ
た
」
と
回
答
し
て
い
る
。

そ
の
結
果
、
体
脂
肪
率
は
減
少
し
、
体

重
と
筋
肉
量
に
よ
る
徐
脂
肪
体
重
は
優
位

に
増
加
し
た
。
さ
ら
に
入
部
時
の
血
液
検

査
に
お
い
てH

bA
1c

と
尿
酸
値
が
高
値

を
示
し
た
生
徒
は
、
投
薬
を
受
け
な
が
ら

2
年
目
以
降
改
善
傾
向
が
見
ら
れ
た
。

４　

食
事
の
管
理

適
切
な
稽
古
と
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に

加
え
て
、
米
を
中
心
と
し
た
栄
養
バ
ラ
ン

ス
の
取
れ
た
食
事
が
、
相
撲
競
技
に
適
し

た
健
康
的
な
体
作
り
と
競
技
力
向
上
に
良

い
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
か
ら
、
肥
満
に
さ

せ
ず
に
体
を
強
く
す
る
食
事
法
と
し
て
、

「
心
と
体
を
強
く
大
き
く
す
る
食
事
の
5

つ
の
愛
情
」
を
紹
介
さ
れ
た
。
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ま
た
、
夕
食
の
ち
ゃ
ん
こ
鍋
、
1
人
前

の
栄
養
価
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
２
９
８
０
Ｋ

ｃ
ａ
ｌ
、
た
ん
ぱ
く
質
65
ｇ
、
脂
質
１
１

１
ｇ
、炭
水
化
物
３
９
０
ｇ
で
あ
り
、ち
ゃ

ん
こ
鍋
の
栄
養
価
が
い
か
に
高
い
も
の
で

あ
る
か
、
そ
し
て
、
3
年
間
の
デ
ー
タ
に

基
づ
き
、
1
日
の
栄
養
価
の
平
均
値
は
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
６
１
５
０
Ｋ
ｃ
ａ
ｌ
タ
ン
パ

ク
質
２
１
０
ｇ
、
脂
質
１
８
４
ｇ
、
炭
水

化
物
８
７
１
ｇ
、
食
塩
相
当
量
19
ｇ
、
食

物
繊
維
30
ｇ
で
あ
る
。

５　

相
撲
部
の
1
日
の
流
れ

全
寮
制
で
あ
る
こ
と
か
ら
６
時
に
起
床

を
し
、
清
掃
６
時
半
に
朝
食
の
ち
ゃ
ん
こ

鍋
、
７
時
か
ら
朝
練
、
日
中
は
授
業
を
受

け
、
16
時
か
ら
稽
古
、
18
時
30
分
夕
食
の

ち
ゃ
ん
こ
鍋
を
作
り
、
21
時
か
ら
軽
い

ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
し
、
22
時
に
各
自
で
必
要

に
応
じ
て
夜
食
を
準
備
す
る
。

新
入
生
は
1
年
目
に
、
ち
ゃ
ん
こ
番
と

掃
除
当
番
を
務
め
、
洗
濯
は
交
代
で
担
当

さ
れ
て
い
る
。
健
康
的
に
大
き
く
育
つ
た

め
の
栄
養
摂
取
方
法
、
食
事
マ
ナ
ー
、
仲

間
へ
の
気
配
り
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う

指
導
さ
れ
て
い
る
。

6　

稽
古
と
ウ
ェ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

２
０
０
２
年
か
ら
プ
ロ
の
ト
レ
ー
ナ
ー

に
よ
る
ウ
ェ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
指
導

を
開
始
さ
れ
た
。特
に
オ
フ
シ
ー
ズ
ン（
移

行
期
）、
プ
レ
シ
ー
ズ
ン
（
準
備
期
）、
オ

ン
シ
ー
ズ
ン
（
試
合
期
）
で
の
計
画
に
合

わ
せ
た
取
り
組
み
が
実
施
さ
れ
た
。

７　

栄
養
管
理
の
ポ
イ
ン
ト

肥
満
に
さ
せ
ず
に
強
く
す
る
食
の
ポ
イ

ン
ト
の
説
明
に
も
あ
り
ま
し
た
が
、
食
材

の
バ
ラ
ン
ス
を
優
先
し
て
メ
ニ
ュ
ー
を
作

成
し
て
い
る
こ
と
、
料
理
の
彩
り
に
気
を

つ
け
て
い
る
こ
と
、
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
使

用
す
る
こ
と
、食
材
や
調
味
料
を
吟
味
し
、

添
加
物
は
極
力
控
え
て
い
る
こ
と
、
油
は

毎
日
、
新
し
い
も
の
を
使
用
し
て
い
る
こ

と
、
特
に
脂
質
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
占
め
る

割
合
の
30
％
以
内
に
し
て
い
る
こ
と
、
そ

し
て
、
食
べ
方
に
つ
い
て
は
、
規
則
正
し

く
食
事
を
摂
取
す
る
こ
と
、
お
菓
子
や
甘

い
飲
み
物
な
ど
の
間
食
は
し
な
い
こ
と
、

美
味
し
く
食
べ
る
こ
と
が
最
良
の
栄
養
摂

取
に
繋
が
る
こ
と
を
指
導
さ
れ
て
き
ま
し

た
。

８　

ま
と
め

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
を
通
じ
、
感
じ
た
こ

と
は
、
ス
ポ
ー
ツ
界
に
お
け
る
栄
養
管
理

は
、
埼
玉
栄
高
校
相
撲
部
の
山
田
監
督
ご

夫
妻
の
情
熱
的
な
サ
ポ
ー
ト
管
理
を
さ
れ

て
い
る
こ
と
や
筋
肉
を
増
強
す
る
た
め

に
、
運
動
ト
レ
ー
ナ
ー
が
い
る
こ
と
、
そ

し
て
、体
組
成
測
定（
水
中
体
重
秤
量
法
）、

食
後
血
糖
値
の
測
定
な
ど
を
行
い
、
糖
尿

病
や
合
併
症
予
防
の
た
め
に
、
慶
應
義
塾

大
学
の
ス
ポ
ー
ツ
医
学
の
教
授
で
勝
川
史

憲D
r.

と
の
連
携
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
、

そ
の
他
に
も
、
父
兄
を
は
じ
め
、
大
勢
の

人
に
囲
ま
れ
て
、
精
神
面
な
ど
も
支
え
ら

れ
て
い
る
環
境
に
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま

し
た
。
ど
の
よ
う
な
ス
ポ
ー
ツ
競
技
で
も

勝
利
を
勝
ち
取
っ
た
選
手
の
喜
び
と
感
動

の
涙
に
は
、
そ
の
よ
う
な
背
景
が
あ
る
こ

と
を
共
感
し
ま
し
た
。

小
生
も
過
去
に
ア
ス
リ
ー
ト
選
手
の
栄

養
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
選
手

生
命
に
係
わ
る
重
要
な
任
務
で
、
中
途
半

端
な
サ
ポ
ー
ト
で
は
、
ア
ス
リ
ー
ト
選
手

を
は
じ
め
、
チ
ー
ム
を
支
え
る
ス
タ
ッ
フ
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に
も
迷
惑
を
か
け
る
結
果
と
な
る
た
め
、

栄
養
管
理
は
魂
を
込
め
、
臨
ま
な
い
と
成

果
に
結
び
つ
か
な
い
こ
と
を
実
感
し
て
い

る
。
病
態
栄
養
管
理
に
お
い
て
は
、
患
者

様
の
全
身
状
態
を
把
握
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
の
領
域
に
お
い

て
も
身
体
の
体
調
と
日
々
の
健
康
状
態
や

精
神
状
態
な
ど
、
栄
養
摂
取
は
、
精
神
状

態
に
お
い
て
も
影
響
力
が
あ
る
た
め
、

チ
ー
ム
全
体
を
取
り
ま
と
め
る
高
い
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
求
め
ら
れ
ま

す
。小

生
は
、
10
年
前
に
プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー

の
石
川
遼
選
手
の
食
事
サ
ポ
ー
ト
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
石
川
選
手
と
の
出

会
い
は
、「
チ
ー
ム
遼
」
の
食
事
指
導
の

依
頼
を
受
け
た
こ
と
で
し
た
。
当
時
22
歳

の
石
川
プ
ロ
は
、
ア
メ
リ
カ
で
の
試
合
に

も
出
場
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、睡
眠
、

生
活
リ
ズ
ム
、
嗜
好
、
趣
味
、
体
調
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
の
手
法
、
練
習
を
通
じ
、
ご
本

人
、
ト
レ
ー
ナ
ー
、
整
体
師
、
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
と
の
面
談
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、

そ
こ
か
ら
、
年
末
に
4
年
間
サ
ポ
ー
ト
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

特
に
競
技
中
に
お
い
て
は
、
朝
食
と
夕

食
が
メ
イ
ン
と
な
る
た
め
、
朝
食
の
喫
食

が
大
変
重
要
な
要
因
で
あ
り
、
朝
食
は
時

間
を
掛
け
、
ゆ
っ
く
り
食
べ
る
習
慣
を
身

に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

た
。
そ
し
て
、
ラ
ウ
ン
ド
中
の
食
事
に
つ

い
て
は
、
当
初
某
メ
ー
カ
ー
の
Ｗ
ゼ
リ
ー

を
飲
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
咀
嚼
で
き

る
「
大
塚
製
薬
の
ソ
イ
ジ
ョ
イ
」
な
ど
も

併
せ
て
推
奨
し
た
。
咀
嚼
す
る
こ
と
で
、

消
化
酵
素
の
分
泌
を
促
し
、
体
温
低
下
を

阻
止
す
る
働
き
が
あ
る
こ
と
を
説
明
、
自

律
神
経
系
の
働
き
な
ど
に
も
、
影
響
が
あ

る
こ
と
を
チ
ー
ム
全
員
に
伝
え
た
。

他
に
も
早
稲
田
大
学
ラ
グ
ビ
ー
部
の
監

督
か
ら
の
ご
用
命
で
、
チ
ー
ム
全
体
の
平

均
体
重
を
半
年
で
５
㎏
増
加
さ
せ
た
い
と

の
要
請
を
頂
き
、
計
画
的
に
取
り
組
ん
だ

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
東
大
野
球

部
の
場
合
に
は
、
6
大
学
対
抗
戦
で
な
か

な
か
勝
て
な
い
こ
と
を
悩
ま
れ
た
監
督
か

ら
要
請
を
頂
き
、寮
生
活
全
体
を
通
し
て
、

改
善
対
策
を
講
じ
た
。
そ
こ
で
衝
撃
を
受

け
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
大
浴
場

を
拝
見
し
た
と
こ
ろ
、
浴
槽
に
お
湯
が
無

か
っ
た
の
で
す
。
寮
生
活
を
さ
れ
て
い
る

選
手
全
員
が
シ
ャ
ワ
ー
対
応
で
あ
り
ま
し

た
。
監
督
に
理
由
を
聞
い
た
と
こ
ろ
、
私

立
大
学
と
は
違
い
水
光
熱
費
の
経
費
負
担

が
大
き
い
た
め
、
シ
ャ
ワ
ー
に
し
て
い
た

と
の
こ
と
で
し
た
。
そ
こ
で
、
入
浴
は
怪

我
の
予
防
や
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
繋
が
る

こ
と
な
ど
を
助
言
し
ま
し
た
。

40
年
前
に
は
、
伊
豆
修
善
寺
に
あ
り
ま

す
日
本
競
輪
学
校
の
食
事
提
供
に
従
事
し

て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
順
天
堂
大
学
の
学

生
と
競
輪
選
手
と
田
方
医
療
セ
ン
タ
ー
の

病
院
長
と
一
緒
に
大
塚
製
薬
の
カ
ロ
リ
ー

メ
イ
ト
を
使
っ
て
瞬
発
力
の
効
果
と
食
後

の
運
動
負
荷
に
よ
る
嘔
吐
症
状
の
原
因
な

ど
に
つ
い
て
医
療
チ
ー
ム
で
取
り
組
ん
だ

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

９　

考
察

今
回
の
埼
玉
栄
高
校
相
撲
部
の
取
り
組

み
を
拝
聴
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
や
は
り
体

を
大
き
く
す
る
こ
と
、
体
重
を
増
や
す
こ

と
、
し
か
も
脂
肪
量
を
増
や
す
の
で
は
な

く
、
筋
肉
量
を
増
や
す
た
め
の
栄
養
指
導

を
さ
れ
て
き
た
こ
と
、
そ
し
て
、
山
田
監

督
ご
夫
妻
の
愛
情
あ
ふ
れ
る
寮
生
へ
の
想

い
と
人
と
し
て
の
躾
教
育
の
在
り
方
な
ど

の
背
景
が
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
栄
養
は
、
管
理
栄
養
士
の
憧

れ
の
職
に
も
取
り
上
げ
ら
れ
る
こ
と
も
よ

く
あ
り
ま
す
が
、
全
身
の
体
調
管
理
を
サ

ポ
ー
ト
し
な
が
ら
、
チ
ー
ム
の
目
標
に
向

け
、
結
果
を
出
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
た

め
、
色
々
な
経
験
と
知
識
を
身
に
つ
け
て

こ
そ
活
か
さ
れ
る
も
の
で
す
。ま
た
、チ
ー

ム
の
団
結
力
は
、
選
手
一
同
の
み
で
は
な

く
、
チ
ー
ム
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
全
員
が
一

丸
と
な
り
優
勝
回
数
が
一
番
多
い
相
撲
部

に
引
き
上
げ
た
こ
と
の
チ
ー
ム
力
の
組
織

全
体
の
マ
ン
パ
ワ
ー
に
よ
る
賜
物
で
あ
る

こ
と
を
切
に
感
じ
ま
し
た
。

美
味
し
く
食
べ
る
工
夫
と
し
て
、
1
日

の
塩
分
摂
取
量
が
気
に
な
り
ま
し
た
。
成

人
病
予
防
の
た
め
に
も
毛
細
血
管
の
寿
命

を
延
ば
せ
る
よ
う
に
、
さ
ら
な
る
食
生
活

の
研
究
と
工
夫
が
必
要
で
あ
る
こ
と
を
感

じ
ま
し
た
。

次
回
、
２
０
２
５
年
10
月
11
日
㈯
・
12

日
㈰
、
第
66
回
全
日
本
病
院
学
会
の
開
催

地
は
札
幌
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナK

obalt19

の
変
異
株
で
あ
る
Ｋ
Ｐ
２
・
Ｋ
Ｐ
３
が
し

ば
ら
く
流
行
さ
れ
よ
う
で
す
が
、
体
調
管

理
に
は
気
を
付
け
な
が
ら
、
来
年
の
現
地

開
催
も
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

セミナー情報セミナー情報
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海外視察調査
研修報告

は
じ
め
に

第
30
回
日
本
メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
協
会
海

外
視
察
調
査
は
馬
淵
団
長
を
は
じ
め
と

し
、
小
嶋
事
務
局
長
、
他
団
員
計
20
名
で

南
半
球
の
島
国
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
へ
向

か
い
、
南
島
の
ク
ィ
ー
ン
ズ
タ
ウ
ン
・
ク

ラ
イ
ス
ト
チ
ャ
ー
チ
、
北
島
の
オ
ー
ク
ラ

ン
ド
の
３
都
市
を
中
心
に
10
日
間
の
日
程

で
調
査
し
て
参
り
ま
し
た
。
海
外
視
察
調

査
で
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
に
向
か
っ
た
の

は
何
と
20
年
振
り
と
の
こ
と
。

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
と
言
え
ば
真
っ
先

に
羊
と
ラ
グ
ビ
ー
、
そ
し
て
オ
ー
ル
ブ
ラ

ッ
ク
ス
の
迫
力
あ
る
印
象
的
な
「
ハ
カ
」

を
思
い
浮
か
べ
る
の
は
私
だ
け
で
は
無
い

と
思
い
ま
す
が
、
実
際
は
ど
の
様
な
国
で

ど
の
様
な
文
化
が
根
付
い
て
い
る
の
か
レ

ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
に
つ
い
て

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
は
太
平
洋
の
南

西
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
南
東
に
位
置
す

る
南
半
球
の
島
国
。

お
お
よ
そ
一
千
年
前
に
先
住
民
マ
オ
リ

の
人
々
が
移
り
住
み
、
そ
の
後
イ
ギ
リ
ス

の
植
民
を
受
け
マ
オ
リ
文
化
と
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
の
文
化
の
融
合
に
よ
り
作
ら
れ
た
興
味

深
い
歴
史
の
あ
る
国
で
す
。
広
さ
は
日
本

の
お
お
よ
そ
３
／
４
で
す
が
、
人
口
は
約

１
／
25
の
約
５
２
０
万
人
（
で
も
、
羊
は

２
５
０
０
万
頭
・
牛
は
１
０
０
０
万
頭
）、

そ
の
内
の
約
７
割
の
人
が
オ
ー
ク
ラ
ン
ド

の
あ
る
北
島
に
住
ん
で
い
ま
す
。
北
島
は

な
だ
ら
か
な
地
形
で
活
火
山
が
生
み
出
し

た
自
然
、
南
島
は
７
５
０
㎞
続
く
サ
ザ
ン

ア
ル
プ
ス
と
氷
河
、
そ
し
て
氷
河
に
よ
り

作
ら
れ
た
フ
ィ
ヨ
ル
ド
の
絶
景
な
ど
全
く

違
う
顔
を
見
せ
ま
す
。
ま
た
、
国
土
面
積

の
40
％
が
農
地
で
そ
の
90
％
以
上
が
牧
草

地
で
あ
る
環
境
が
酪
農
を
支
え
、
低
コ
ス

ト
農
業
を
実
現
さ
せ
て
い
る
と
か
。
そ
ん

な
自
然
豊
か
な
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
大
国
へ
、

我
々
調
査
団
は
強
い
使
命
感
を
持
ち
、
調

査
に
出
発
し
た
の
で
し
た
。

９
月
11
日
出
発

函
館
か
ら
参
加
の
私
は
、
羽
田
を
経
由

し
成
田
空
港
へ
向
か
っ
た
の
で
す
が
、
こ

の
日
の
東
京
の
気
温
は
34
・
2
℃
。
北
海

道
人
に
は
慣
れ
な
い
蒸
し
暑
さ
の
中
、
集

合
場
所
の
成
田
南
ウ
イ
ン
グ
４
Ｆ
へ
。
そ

こ
で
こ
れ
か
ら
10
日
間
を
共
に
過
ご
す
団

員
の
皆
様
と
初
顔
合
わ
せ
。
お
見
送
り
に

来
て
く
だ
さ
っ
た
新
井
専
務
理
事
を
交

え
、
成
田
第
一
タ
ー
ミ
ナ
ル
で
の
結
団
式

と
各
斑
の
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
班
員
の
確
認

が
行
わ
れ
、
視
察
の
旅
は
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

搭
乗
ゲ
ー
ト
に
向
か
う
と
、
シ
ル
バ
ー

株式会社　日総
道南事業部函館営業所

吉川里佳

（
公
社
）日
本
メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
協
会

第
30
回
海
外
視
察
調
査

ニュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
視
察
を
終
え
て

９／11　離陸前のニュージーランド航空便
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フ
ァ
ー
ン
が
描
か
れ
た
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン

ド
航
空
機
が
待
機
し
て
お
り
ま
し
た
。
シ

ル
バ
ー
フ
ァ
ー
ン
は
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン

ド
に
自
生
す
る
シ
ダ
で
、
裏
返
す
と
名
前

の
通
り
銀
色
。
そ
れ
を
先
住
民
マ
オ
リ
は

夜
道
に
置
き
、
月
光
に
反
射
さ
せ
方
向
を

示
す
た
め
に
使
用
し
た
そ
う
で
、
現
代
で

は
「
前
進
」
や
「
力
強
さ
」
の
象
徴
と
な

っ
て
い
る
そ
う
。
そ
ん
な
ク
ー
ル
な
シ
ル

バ
ー
フ
ァ
ー
ン
が
描
か
れ
た
飛
行
機
で
最

初
の
到
着
地
オ
ー
ク
ラ
ン
ド
を
目
指
し
ま

す
。
所
要
時
間
は
約
11
時
間
。
現
地
は
日

本
よ
り
も
３
時
間
先
を
進
ん
で
い
ま
す
。

機
内
の
照
明
は
夜
間
飛
行
だ
か
ら
な
の

か
、紫
色
で
何
だ
か
ム
ー
デ
ィ
な
雰
囲
気
。

Ｃ
Ａ
さ
ん
の
制
服
に
も
シ
ル
バ
ー
フ
ァ
ー

ン
や
そ
の
新
芽
が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て
い

て
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
な
雰
囲
気
満
載

の
フ
ラ
イ
ト
で
す
。

９
月
12
日
ク
イ
ー
ン
ズ
タ
ウ
ン
へ

現
地
時
間
の
午
前
９
時
過
ぎ
オ
ー
ク
ラ

ン
ド
に
到
着
。
入
国
審
査
で
私
を
含
む
数

名
が
ビ
ー
グ
ル
犬
に
ク
ン
ク
ン
さ
れ
る
レ

ー
ン
に
誘
導
さ
れ
な
が
ら
も
、
無
事
に
通

過
。ニ

ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
季
節
は
春
。
こ

の
日
の
気
温
は
12
℃
。
少
し
ヒ
ヤ
ッ
と
は

し
て
い
ま
す
が
他
の
団
員
の
皆
様
は
ち
ょ

っ
と
寒
そ
う
な
雰
囲
気
。空
港
で
休
憩
後
、

お
昼
の
便
で
南
島
南
西
部
の
ク
イ
ー
ン
ズ

タ
ウ
ン
へ
約
２
時
間
の
国
内
移
動
で
す
。

国
内
線
で
は
Ｃ
Ｏ
２
削
減
で
土
に
帰
る
植

物
由
来
の
カ
ッ
プ
素
材
を
採
用
、
ク
ッ
キ

ー
で
作
っ
た
食
べ
ら
れ
る
大
胆
発
想
の
カ

ッ
プ
を
採
用
し
て
い
る
路
線
も
あ
る
と

か
。
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
！

ク
イ
ー
ン
ズ
タ
ウ
ン
は
女
王
が
住
む
の

に
ふ
さ
わ
し
い
街
と
し
て
名
付
け
ら
れ
た

避
暑
地
で
、
ワ
カ
テ
ィ
プ
湖
を
望
む
小
さ

な
街
。
冬
は
ス
キ
ー
リ
ゾ
ー
ト
に
な
り
ま

す
。
空
港
に
は
現
地
ガ
イ
ド
の
ま
り
こ
さ

ん
が
迎
え
に
来
て
く
れ
て
い
た
の
で
す

が
、
ま
り
こ
さ
ん
、
冬
の
装
い
で
す
。
外

は
生
憎
の
雨
で
気
温
は
10
℃
を
下
回
っ
て

い
た
と
思
い
ま
す
。
そ
う
で
し
た
、
こ
こ

は
南
半
球
、
南
島
の
方
が
寒
い
の
で
す
。

太
陽
は
北
側
を
経
由
し
昇
る
…
つ
ま
り
北

向
き
の
方
が
日
当
た
り
良
く
、
北
風
は
暖

か
い
風
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

夕
食
ま
で
の
時
間
に
街
を
案
内
し
て
い

た
だ
き
湖
畔
へ
。
雨
が
降
っ
て
い
た
の
で

美
し
い
ブ
ル
ー
と
ま
で
は
行
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
こ
こ
は
海
？
と
勘
違
い
す
る
程

の
大
き
さ
。
氷
河
が
作
っ
た
Ｓ
字
状
長
さ

80
㎞
の
湖
の
北
側
の
街
か
ら
明
日
は
世
界

遺
産
ミ
ル
フ
ォ
ー
ド
サ
ウ
ン
ド
を
目
指
し

て
２
９
０
㎞
を
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

9／11　機内から見たサザンアルプス

９／13　クイーンズタウンの朝

９／13　クイーンズタウンからミルフォードサウンドへ
向かう車窓風景
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海外視察調査

９
月
13
日
ミ
ル
フ
ォ
ー
ド
サ

ウ
ン
ド
へ
向
か
う

早
朝
７
時
バ
ス
に
乗
り
込
む
た
め
に
外

に
出
る
と
山
肌
は
薄
っ
す
ら
雪
化
粧
。
天

候
の
影
響
で
ミ
ル
フ
ォ
ー
ド
ロ
ー
ド
の
ゲ

ー
ト
は
開
く
か
わ
か
ら
な
い
状
況
の
ま
ま

出
発
。
ミ
ル
フ
ォ
ー
ド
サ
ウ
ン
ド
は
直
線

距
離
で
は
70
㎞
位
で
す
が
、
道
路
が
無
い

の
で
サ
ザ
ン
ア
ル
プ
ス
の
麓
に
添
っ
て

２
９
０
㎞
約
５
時
間
を
バ
ス
で
移
動
、
先

ず
は
最
初
の
休
憩
地
テ
ア
ナ
ウ
を
目
指
し

南
下
し
ま
す
。
１
８
６
０
年
代
ゴ
ー
ル
ド

ラ
ッ
シ
ュ
で
栄
え
た
ア
ロ
ー
タ
ウ
ン
を
右

に
曲
が
り
、
バ
ン
ジ
ー
ジ
ャ
ン
プ
発
祥
の

カ
ワ
ラ
ウ
橋
、
氷
河
浸
食
に
よ
る
鋭
い
岩

肌
に
雪
と
雲
海
が
か
か
る
リ
マ
ー
カ
ブ
ル

山
脈
を
左
手
に
進
む
と
果
て
し
な
く
続
く

牧
草
地
に
放
牧
飼
育
の
羊
が
姿
を
見
せ
ま

す
。
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の
羊
は
イ
ギ
リ

ス
人
に
よ
り
持
ち
込
ま
れ
た
も
の
。
豊
か

な
牧
草
も
原
生
林
が
切
り
開
か
れ
、
植
え

ら
れ
た
芝
が
牧
草
地
化
し
、
結
果
、
現
在

の
経
済
を
支
え
て
い
ま
す
が
、
そ
の
陰
に

は
85
％
の
原
生
林
が
失
わ
れ
た
事
実
が
あ

る
そ
う
で
す
。
こ
の
羊
さ
ん
、
一
日
に
10

～
15
㎞
も
歩
く
性
質
で
マ
ッ
チ
ョ
体
系
ら

し
い
で
す
。
春
な
の
で
子
羊
の
姿
も
あ
り

ま
し
た
。

移
動
開
始
か
ら
２
時
間
、
フ
ィ
ヨ
ル
ド

ラ
ン
ド
公
園
の
入
口
の
テ
ア
ナ
ウ
の
街
に

到
着
。
し
ば
し
の
休
憩
。
こ
こ
か
ら
は
ミ

ル
フ
ォ
ー
ド
サ
ウ
ン
ド
を
目
指
し
２
時
間

半
程
度
を
北
上
、
景
色
は
牧
草
地
帯
か
ら

一
変
し
原
生
林
に
。
両
サ
イ
ド
に
は
マ
オ

リ
族
が
「
復
活
の
木
」
と
し
薬
に
し
た
マ

ヌ
カ
の
木
。
マ
ヌ
カ
ハ
ニ
ー
は
一
定
の
抗

菌
効
果
の
も
の
は
現
在
の
医
療
現
場
で
も

使
用
さ
れ
る
そ
う
。
最
初
に
私
達
を
迎
え

た
の
は
エ
グ
リ
ン
ト
ン
バ
レ
ー
。
広
大
な

平
原
に
は
空
気
清
浄
効
果
の
あ
る
固
有
植

物
タ
ソ
ッ
ク
が
広
が
り
ま
す
。
水
面
が
鏡

の
様
な
ミ
ラ
ー
レ
イ
ク
を
越
え
ノ
ブ
ズ
フ

ラ
ッ
ト
で
休
憩
。
昇
り
に
入
り
森
を
抜
け

る
と
フ
ィ
ヨ
ル
ド
の
絶
景
が
。
そ
び
え
立

つ
山
肌
を
雨
水
が
滑
る
カ
ス
ケ
ー
ド
滝
も

現
れ
ま
し
た
。
運
良
く
ゲ
ー
ト
も
開
き
、

18
年
の
歳
月
か
け
て
手
掘
り
し
た
片
側
車

線
で
照
明
の
無
い
ホ
ー
マ
ー
ト
ン
ネ
ル
を

抜
け
る
と
い
よ
い
よ
ミ
ル
フ
ォ
ー
ド
サ
ウ

ン
ド
で
す
。
こ
の
フ
ィ
ヨ
ル
ド
ラ
ン
ド
公

園
は
、
新
潟
県
と
ほ
ぼ
同
じ
大
き
さ
と
の

こ
と
。

ミ
ル
フ
ォ
ー
ド
サ
ウ
ン
ド
ク
ル
ー
ズ

こ
の
ミ
ル
フ
ォ
ー
ド
サ
ウ
ン
ド
、
世
界

９／13　ミルフォードサウンドのクルーズ船の前で集合写真
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で
も
指
折
り
の
雨
の
多
い
地
域
で
年
間
降

水
量
は
東
京
の
５
倍
、
年
間
２
０
０
日
が

雨
。
運
良
く
私
達
の
到
着
時
点
で
は
雨
が

上
が
り
素
晴
ら
し
い
晴
天
と
な
り
ま
し
た
。

断
崖
絶
壁
、
水
面
か
ら
垂
直
に
突
き
出

す
岩
壁
、
フ
ィ
ヨ
ル
ド
は
氷
河
の
活
動
で

削
ら
れ
、
氷
河
の
融
け
水
や
海
水
が
入
り

込
ん
で
形
成
さ
れ
た
も
の
で
15
㎞
先
の
タ

ス
マ
ン
海
に
繋
が
り
ま
す
。
現
在
も
氷
河

の
融
け
水
が
轟
音
と
共
に
物
凄
い
勢
い
で

流
れ
落
ち
大
き
な
滝
を
形
成
。
こ
の
滝
の

水
を
浴
び
る
と
10
歳
若
返
る
？
と
聞
き
、

張
り
切
っ
て
浴
び
に
行
っ
た
の
で
す
が
、

勢
い
で
ミ
ス
ト
状
に
舞
う
滝
水
は
結
構
な

量
で
私
に
は
一
瞬
が
精
一
杯
で
し
た
、
残

念
。
こ
の
滝
、
氷
河
が
融
け
き
る
と
言
わ

れ
て
い
る
２
０
４
０
年
頃
に
は
見
ら
れ
な

く
な
る
と
か
。
運
が
良
け
れ
ば
海
洋
生
物

に
出
会
う
こ
と
も
あ
る
そ
う
。
因
み
に
船

内
で
お
弁
当
を
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、

松
花
堂
弁
当
だ
っ
た
の
が
印
象
的
。
海
苔

巻
き
・
稲
荷
寿
司
、
そ
し
て
ご
飯
…
斬
新

で
す
。
お
米
は
日
本
と
比
べ
る
と
劣
り
ま

す
が
個
人
的
に
は
気
に
な
る
程
で
は
無
か

っ
た
で
す
。

９
月
14
日
マ
ウ
ン
ト
ク
ッ
ク
公
園
へ

こ
の
日
の
午
前
中
は
自
由
視
察
で
し
た

の
で
、
ゴ
ン
ド
ラ
に
乗
車
し
て
山
頂
へ
。

独
特
の
ブ
ル
ー
の
ワ
カ
テ
ィ
プ
湖
と
リ
マ

ー
カ
ブ
ル
山
脈
の
景
色
を
堪
能
。
こ
の
湖

の
色
は
氷
河
の
浸
食
で
削
ら
れ
た
岩
の
鉱

物
や
岩
石
の
成
分
に
よ
る
も
の
で
、
氷
河

地
形
特
有
の
も
の
ら
し
い
で
す
。

午
後
か
ら
は
次
の
滞
在
先
、
サ
ザ
ン
ア

ル
プ
ス
の
中
核
に
あ
る
世
界
遺
産
マ
ウ
ン

ト
ク
ッ
ク
を
目
指
し
２
９
０
㎞
の
バ
ス
移

動
で
す
。
途
中
、
休
憩
を
取
り
な
が
ら
バ

ス
に
揺
ら
れ
る
こ
と
約
４
時
間
、
雪
が
残

る
マ
ウ
ン
ト
ク
ッ
ク
公
園
に
到
着
し
ま
し

た
。
大
き
な
Ｕ
字
谷
の
公
園
の
総
面
積
は

７
０
０
㎢
、
う
ち
40
％
が
氷
河
に
覆
わ
れ

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
最
高
峰
の
３
７
５
４

ｍ
（
富
士
山
標
高
３
７
７
６
ｍ
）
の
壮
大

な
ク
ッ
ク
山
が
シ
ン
ボ
ル
。
公
園
と
言
っ

て
も
、
氷
河
に
切
り
開
か
れ
た
谷
に
道
路

が
一
本
と
小
さ
な
空
港
が
あ
る
だ
け
。
そ

し
て
、
そ
の
と
て
つ
も
な
く
大
き
な
公
園

の
山
沿
い
に
ひ
っ
そ
り
と
建
つ
創
業

１
０
０
年
超
の
ハ
ー
ミ
テ
ー
ジ
ホ
テ
ル
が

ま
さ
に
ポ
ツ
ン
と
あ
り
、
こ
ち
ら
に
二
日

間
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
ホ
テ
ル
内
以
外

に
は
コ
ン
ビ
ニ
も
レ
ス
ト
ラ
ン
も
あ
り
ま

せ
ん
。
明
日
は
公
園
内
の
空
港
か
ら
ス
キ

ー
板
を
付
け
た
ス
キ
ー
プ
レ
ー
ン
に
乗
っ

て
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
最
大
の
タ
ス
マ

ン
氷
河
に
上
陸
す
る
予
定
で
す
。

９／13　クルーズ船から見たフィヨルド

９／15　マウントクック

９／15　タスマン氷河の”青い氷河”
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９
月
15
日
タ
ス
マ
ン
氷
河

マ
ウ
ン
ト
ク
ッ
ク
で
の
夜
が
明
け
天
気

は
曇
り
。
山
頂
の
天
候
が
悪
く
ス
キ
ー
プ

レ
ー
ン
を
飛
ば
す
こ
と
は
出
来
な
い
と
い

う
一
報
、
様
子
を
見
守
っ
て
い
た
の
で
す

が
天
気
の
神
様
は
ご
機
嫌
斜
め
で
氷
河
上

陸
は
中
止
に
…
そ
ん
な
時
、
頼
り
に
な
る

の
が
添
乗
員
高
見
沢
さ
ん
。
当
日
参
加
が

可
能
な
ツ
ア
ー
が
無
い
か
交
渉
し
て
く
だ

さ
り
「
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
」
と
「
氷
河
湖
ボ

ー
ト
ク
ル
ー
ズ
」
に
各
々
10
名
ず
つ
参
加

出
来
る
と
の
情
報
。
私
は
氷
河
湖
ボ
ー
ト

ク
ル
ー
ズ
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
重
ね
着
の
完
全
防
備
で
出
発
。
30
分

程
緩
や
か
な
登
り
の
山
道
を
歩
き
進
む

と
、
ミ
ル
キ
ー
ブ
ル
ー
の
美
し
い
氷
河
湖

が
目
の
前
に
広
が
り
ま
し
た
。
ガ
イ
ド
さ

ん
の
英
語
の
説
明
を
ほ
ぼ
理
解
出
来
ぬ
ま

ま
、
促
さ
れ
る
様
に
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

を
着
用
し
誘
導
さ
れ
る
ま
ま
ボ
ー
ト
で
出

航
。
こ
の
氷
河
湖
は
全
長
27
㎞
深
さ

６
０
０
ｍ
。
こ
こ
は
タ
ス
マ
ン
氷
河
の
終

端
で
、湖
に
浮
か
ぶ
氷
河
は
末
端
が
崩
れ
、

巨
大
な
氷
の
塊
と
な
っ
て
流
入
し
た
も

の
。
氷
山
が
青
い
の
は
銅
の
成
分
が
影
響

し
て
お
り
、
日
光
や
雨
な
ど
で
結
晶
に
分

か
れ
る
と
白
色
、
そ
こ
か
ら
融
解
が
始
ま

っ
て
行
く
と
グ
レ
ー
と
変
化
す
る
そ
う
。

氷
河
の
神
秘
的
な
青
の
美
し
さ
に
感
動
し

ま
し
た
。
因
み
に
氷
上
に
見
え
て
い
る
の

は
氷
山
の
10
％
で
90
％
は
湖
内
に
あ
り
、

常
に
こ
の
比
率
を
保
ち
な
が
ら
移
動
す
る

そ
う
で
す
。
こ
の
美
し
い
氷
河
、
１
０
０

年
以
内
に
は
消
滅
す
る
と
聞
き
、
地
球
温

暖
化
の
影
響
を
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま

し
た
。９

月
16
日

早
朝
マ
ウ
ン
ト
ク
ッ
ク
と
お
別
れ
し
、

午
後
の
視
察
に
合
わ
せ
、
南
島
東
海
岸
側

に
位
置
す
る
ク
ラ
イ
ス
ト
チ
ャ
ー
チ
へ

３
３
０
㎞
約
５
時
間
の
バ
ス
移
動
。
緩
い

起
伏
の
丘
の
草
原
を
横
目
に
２
時
間
、
バ

ス
は
テ
カ
ポ
湖
で
休
憩
。
こ
こ
は
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
で
一
番
星
空
が
美
し
い
場

所
。
車
窓
か
ら
は
観
光
名
所
の
可
愛
ら
し

い
善
き
羊
飼
い
の
教
会
が
見
え
ま
し
た
。

進
む
に
つ
れ
、
街
が
増
え
雰
囲
気
が
変
わ

っ
て
行
き
ま
す
。

ク
ラ
イ
ス
ト
チ
ャ
ー
チ
に
入
る
と
英
国

風
の
街
並
み
。
道
路
脇
に
は
桜
並
木
が
広

が
っ
て
い
ま
し
た
。
視
察
先
で
通
訳
し
て

く
れ
た
の
は
、
こ
ち
ら
で
働
く
日
本
人
の

栄
養
士
さ
ん
。
日
本
で
は
私
達
と
同
業
界

で
働
い
て
い
た
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
す
。

こ
の
施
設
は
障
害
を
抱
え
る
入
居
者
の
雇

用
機
会
と
し
て
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
事
業
を
行

っ
て
お
り
、
昼
食
を
準
備
し
て
く
だ
さ
っ

て
い
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
に
来

て
か
ら
ず
っ
と
思
っ
て
い
た
の
は
冷
凍
食

材
の
使
用
が
ほ
ぼ
無
い
こ
と
。
さ
す
が
農

業
が
盛
ん
な
国
、
穀
類
・
肉
や
魚
な
ど
の

分
野
を
平
均
し
た
食
料
自
給
率
は
３
０
０

％
超
と
日
本
の
約
10
倍
。
人
口
が
少
な
い

こ
と
も
自
給
率
に
影
響
は
し
ま
す
が
、
牧

草
だ
け
で
飼
育
す
る
放
牧
飼
育
に
よ
る
質

の
高
い
畜
産
物
、
恵
ま
れ
た
環
境
に
よ
り

旬
の
食
材
が
簡
単
に
手
に
入
る
な
ど
、
食

の
質
に
重
き
を
置
く
こ
と
が
当
た
り
前
の

環
境
は
羨
ま
し
い
限
り
で
す
。

９
月
17
日

今
日
は
３
班
に
分
か
れ
て
病
院
視
察
。

私
ど
も
２
班
は
今
回
の
視
察
対
象
病
院
の

セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
チ
ン
へ
。
セ
ン
ト
ラ
ル

キ
ッ
チ
ン
で
は
病
院
３
か
所
と
配
食
の
朝

食
以
外
の
食
事
計
３
２
０
０
食
超
の
食
事

と
併
設
カ
フ
ェ
の
食
事
が
作
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
献
立
の
考
え
方
が
大
き
く
違
い
、

簡
素
化
さ
れ
た
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
、
細
か

な
カ
ッ
ト
オ
ー
ダ
ー
が
外
注
出
来
る
の

で
、
厨
房
に
包
丁
は
無
い
と
い
う
驚
き
の ９／16　テカポ湖

９／16　マウントクックのホテル出発前（早朝）の集合写真
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シ
ス
テ
ム
！
人
材
不
足
の
今
、
考
え
さ
せ

ら
れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

午
後
か
ら
は
班
行
動
。
名
物
の
ト
ラ
ム

に
乗
っ
て
街
の
散
策
へ
。
ゴ
シ
ッ
ク
調
の

建
物
が
並
ぶ
可
愛
い
雰
囲
気
の
街
。

２
０
１
１
年
の
大
地
震
で
崩
壊
し
た
大
聖

堂
に
変
わ
り
、
日
本
人
建
築
家
に
よ
り
建

築
さ
れ
た
防
水
・
難
燃
加
工
の
紙
で
作
ら

れ
た
カ
ー
ド
ボ
ー
ド
大
聖
堂
に
行
っ
た
の

で
す
が
、
イ
ベ
ン
ト
で
貸
し
切
り
で
中
に

は
入
れ
ず
。
こ
の
日
は
風
が
あ
り
寒
い
…

帰
り
は
絶
対
ト
ラ
ム
で
！
と
決
め
て
い
た

の
で
す
が
な
か
な
か
来
な
い
。
や
っ
と
来

た
ト
ラ
ム
に
乗
り
無
事
発
車
そ
し
て
冷
た

９／16　キャンドゥー・ケータリング視察時集合写真

９／17　クライストチャーチ病院でのディスカッション

９／17　クライストチャーチ　十字架の塔（左）と
復元途中の大聖堂（右）
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い
風
に
吹
か
れ
る
…
窓
の
無
い
席
だ
っ
た

こ
と
に
全
員
大
爆
笑
。
街
を
歩
い
て
い
る

と
野
鳥
を
見
か
け
る
の
で
す
が
、
良
く
知

っ
て
い
る
ス
ズ
メ
や
カ
モ
メ
の
配
色
が
日

本
と
は
違
う
の
が
印
象
的
で
す
。

９
月
18
日
オ
ー
ク
ラ
ン
ド
へ

午
前
の
便
で
経
済
の
中
心
地
オ
ー
ク
ラ

ン
ド
へ
。
南
島
で
は
大
自
然
に
始
ま
り
英

国
の
雰
囲
気
漂
う
ク
ラ
イ
ス
ト
チ
ャ
ー

チ
、
そ
し
て
ビ
ジ
ネ
ス
の
中
心
地
へ
と
文

化
の
発
展
を
数
日
間
で
体
験
し
た
感
覚
。

ヨ
ッ
ト
ハ
ー
バ
ー
が
見
え
る
レ
ス
ト
ラ
ン

で
ラ
ン
チ
後
、
オ
レ
ワ
と
い
う
高
級
住
宅

街
に
あ
る
リ
タ
イ
ヤ
メ
ン
ト
ビ
レ
ッ
ジ
へ

視
察
に
向
か
っ
た
の
で
す
が
、
オ
レ
ワ
の

住
宅
地
内
の
カ
ー
ブ
に
差
し
掛
か
っ
た

時
、
音
が
し
て
窓
の
外
を
見
る
と
バ
ス
の

ト
ラ
ン
ク
ル
ー
ム
か
ら
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
が

カ
ー
ブ
の
勢
い
で
広
が
り
な
が
ら
飛
び
出

し
て
お
り
…
周
囲
に
歩
行
者
な
ど
居
な
か

っ
た
の
が
幸
い
で
す
。
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
が

破
損
し
て
し
ま
っ
た
団
員
も
お
り
海
外
だ

な
と
実
感
で
す
。

視
察
先
の
施
設
は
個
々
の
社
会
的
価
値

を
保
つ
こ
と
を
最
も
重
要
と
し
て
お
り
、９／18　オークランドの街

９／19　オークランドタワー ９／19　ワイヘキ島オネロア湾

９／18　メイグローブ・ビレッジ・オレワ視察時集合写真
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皆
様
活
き
活
き
と
生
活
さ
れ
て
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
し
た
。
施
設
と
い
っ
て
も
日
本
の

イ
メ
ー
ジ
と
は
違
い
バ
ー
や
カ
フ
ェ
が
あ

り
雰
囲
気
は
リ
ゾ
ー
ト
。
羨
ま
し
い
限
り

の
理
想
の
楽
園
で
し
た
。

９
月
19
日

自
由
視
察
の
時
間
を
利
用
し
、
私
達
北

海
道
人
は
オ
ー
ク
ラ
ン
ド
か
ら
フ
ェ
リ
ー

で
40
分
の
ワ
イ
ン
の
島
と
し
て
有
名
な
ワ

イ
ヘ
キ
島
へ
。
島
の
大
き
さ
は
92
㎢
、
日

本
の
伊
豆
大
島
と
同
じ
く
ら
い
。
気
温
が

高
く
、
幾
重
に
も
重
な
り
合
っ
た
地
質
で

水
は
け
の
良
い
こ
の
島
は
ぶ
ど
う
作
り
に

適
し
て
お
り
、
30
以
上
の
ワ
イ
ナ
リ
ー
が

あ
る
と
の
こ
と
。
海
に
囲
ま
れ
た
の
ん
び

り
と
し
た
島
で
す
。
因
み
に
こ
の
島
に
下

水
道
は
無
く
、
各
家
庭
で
は
雨
水
を
タ
ン

ク
で
溜
め
浄
水
し
て
使
用
し
て
い
る
そ

う
。残

念
な
が
ら
春
は
シ
ー
ズ
ン
オ
フ
で
、

ぶ
ど
う
畑
や
オ
リ
ー
ブ
畑
は
剪
定
さ
れ
木

だ
け
の
状
態
で
し
た
。
こ
こ
は
赤
ワ
イ
ン

が
有
名
で
す
が
、
夏
向
け
の
こ
の
時
期
な

ら
で
は
の
ロ
ゼ
に
感
動
！
そ
し
て
高
台
か

ら
遠
く
に
見
え
る
オ
ー
ク
ラ
ン
ド
の
景
色

や
白
い
砂
浜
の
入
江
…
文
句
な
し
の
美
し

さ
に
癒
さ
れ
ま
し
た
。

明
日
は
朝
一
で
オ
ー
ク
ラ
ン
ド
空
港
に

向
い
、
午
前
の
便
で
帰
国
の
途
へ
。
夜
は

団
員
の
皆
様
と
最
後
の
会
食
で
す
。
翌
日

は
小
嶋
局
長
の
誕
生
日
と
の
こ
と
で
、
バ

ー
ス
デ
ー
ソ
ン
グ
を
全
員
で
歌
い
盛
り
上

が
っ
た
と
こ
ろ
で
一
人
一
言
タ
イ
ム
へ
。

こ
の
度
の
視
察
で
の
経
験
は
も
ち
ろ
ん
、

会
社
・
立
場
を
超
え
交
流
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
お
話
を
う
か
が
い
、
た
い
へ
ん
勉
強

に
な
り
ま
し
た
。
視
察
を
通
じ
自
分
な
り

の
シ
ル
バ
ー
フ
ァ
ー
ン
を
見
た
様
に
思

い
、
こ
の
様
な
機
会
を
与
え
て
も
ら
え
た

こ
と
に
本
当
に
感
謝
の
気
持
ち
で
一
杯
で

す
。
そ
し
て
今
宵
も
ま
た
笑
い
、
語
り
合

い
な
が
ら
有
意
義
な
時
間
が
過
ぎ
て
行
く

の
で
し
た
。

さ
い
ご
に

前
半
の
視
察
で
は
天
候
に
よ
る
多
少
の

予
定
変
更
は
あ
り
ま
し
た
が
、
た
い
へ
ん

貴
重
な
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、ま
た
、

大
き
な
事
故
も
な
く
無
事
に
日
程
を
終
え

る
こ
と
が
出
来
た
の
は
経
験
豊
富
な
㈱
ハ

ー
テ
ィ
高
見
沢
様
の
お
陰
で
あ
り
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

視
察
で
の
経
験
も
そ
う
で
す
が
、
何
よ

り
も
視
察
を
通
し
て
出
会
っ
た
「
仲
間
」

と
研
修
に
励
み
、
共
に
過
ご
し
た
時
間
は

か
け
が
え
の
な
い
一
生
の
思
い
出
と
し
て

心
に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
こ
の
経

験
で
得
た
も
の
を
し
っ
か
り
業
務
に
活
か

し
貢
献
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

期
間
中
、
毎
日
気
遣
い
の
声
か
け
を
し

て
く
だ
さ
っ
た
馬
淵
団
長
、
長
期
の
海
外

視
察
を
快
く
送
り
出
し
て
く
だ
さ
っ
た
各

関
係
会
社
の
皆
様
、
そ
し
て
私
達
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
く
だ
さ
っ
た
日
本
メ
デ
ィ
カ
ル

給
食
協
会
小
嶋
事
務
局
長
、
団
員
を
代
表

し
ま
し
て
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

バスのトランクルームか
ら落下したスーツケース

写
真
提
供
：
株
式
会
社
ウ
ェ
ル
ビ
ー
フ
ー

ド
シ
ス
テ
ム　

田
島　

理
瑛
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受託責任者継続講習会
講習報告

１
．
食
品
安
全
と
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ

皆
さ
ま
の
給
食
現
場
で
は
、
厳
し
い
管

理
の
も
と
食
品
安
全
に
は
万
全
を
期
し
て

お
ら
れ
る
こ
と
と
存
じ
ま
す
が
、食
中
毒
、

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
、
誤
飲
・
誤
嚥
な
ど
の

事
故
が
様
々
な
形
で
発
生
し
て
い
る
の
も

現
実
で
す
。

そ
の
た
め
飲
食
に
よ
る
健
康
被
害
の
発

生
を
防
止
す
る
た
め
、
食
品
安
全
衛
生
法

を
は
じ
め
様
々
な
法
律
が
施
行
さ
れ
安
全

対
策
を
促
し
て
お
り
ま
す
が
、
２
０
１
８

年
に
、
15
年
振
り
に
食
品
安
全
衛
生
法
が

改
正
さ
れ
、
そ
の
一
環
と
し
て
「
Ｈ
Ａ
Ｃ

Ｃ
Ｐ
に
沿
っ
た
衛
生
管
理
」
の
制
度
化
が

な
さ
れ
、
現
在
で
は
す
べ
て
の
食
品
事
業

者
に
対
し
て
「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
基
づ
く
衛

生
管
理
」
も
し
く
は
「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
の
考

え
方
を
取
り
入
れ
た
衛
生
管
理
」
へ
の
取

り
組
み
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
」
と
は

Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
（
ハ
サ
ッ
プ
）
と
は

「H
azard A

nalysis and C
ritical 

Control Point

」
の
略
で
あ
り
、
危
害
分

析
（H

azard A
nalysis

）
と
重
要
管
理
点

（Critical Control Point

）
を
あ
わ
せ
た

言
葉
で
す
。

Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
は
ア
メ
リ
カ
の
ア
ポ
ロ
計

画
の
中
で
、
宇
宙
飛
行
士
に
提
供
す
る
宇

宙
食
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
に
考
案
さ

れ
た
衛
生
管
理
手
法
で
す
。
検
査
手
段
に

よ
っ
て
食
品
安
全
を
保
証
す
る
こ
と
は
難

し
い
と
考
え
、
製
造
工
程
を
細
分
化
し
工

程
ご
と
の
リ
ス
ク
管
理
を
行
い
、
食
品
安

全
を
保
証
す
る
手
法
が
考
え
出
さ
れ
た
も

の
で
す
。

そ
の
管
理
方
法
が
Ｃ
ｏ
ｄ
ｅ
ｘ
委
員
会

（
国
際
食
料
農
業
機
関
（
Ｆ
Ａ
Ｏ
）
と
世

界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
に
よ
り
設
置
さ

れ
た
食
品
規
格
委
員
会
）
に
よ
っ
て
ま
と

め
ら
れ
、
今
日
で
は
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
よ
る

管
理
手
法
は
各
国
の
食
品
安
全
規
制
に
使

わ
れ
る
の
み
な
ら
ず
民
間
の
取
引
に
も
活

用
さ
れ
る
ま
で
に
普
及
し
て
お
り
、
事
業

者
が
自
ら
策
定
し
、
実
行
す
る
衛
生
管
理

の
手
法
で
す
。

Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
は
食
品
原
材
料
の
受
け
入

れ
か
ら
最
終
製
品
ま
で
の
各
工
程
に
お
い

て
、

①
微
生
物
、
化
学
物
質
、
金
属
の
混
入
な

ど
潜
在
的
な
危
害
要
因
を
分
析
・
予
測

（H
azard A

nalysis

）
し
た
上
で
、

②
危
害
の
発
生
防
止
に
つ
な
が
る
特
に
重

要
な
管
理
点
（Critical Control 

Point

）
を
継
続
的
に
管
理
す
る
工
程

管
理
の
シ
ス
テ
ム
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
抜
き
取
り
検
査
に
よ
る
衛

生
管
理
に
比
べ
、
よ
り
効
果
的
に
問
題
の

あ
る
製
品
の
出
荷
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が

可
能
と
な
る
と
と
も
に
、
問
題
が
発
生
し

た
場
合
の
原
因
の
追
及
を
容
易
に
す
る
こ

と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

２
．「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
の
考
え
方
を

取
り
入
れ
た
衛
生
管
理
」
と
は

「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
基
づ
く
衛
生
管
理
」

は
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
の
7
原
則
の
内
に
基
づ

き
、
食
品
事
業
者
自
ら
が
、
使
用
す
る
原

材
料
や
製
造
方
法
に
応
じ
、
衛
生
管
理
計

画
を
作
成
し
、
管
理
を
行
う
衛
生
管
理
で

す
。他

方
、「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
の
考
え
方
を
取

り
入
れ
た
衛
生
管
理
」
は
皆
さ
ま
の
業
界

は
じ
め
「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
基
づ
く
衛
生
管

理
」
を
そ
の
ま
ま
実
施
す
る
こ
と
が
難
し

い
事
業
者
等
に
つ
い
て
、
業
界
団
体
が
作

成
す
る
手
引
書
等
を
参
考
に
簡
略
化
さ
れ

た
ア
プ
ロ
ー
チ
に
よ
り
衛
生
管
理
を
行
う

も
の
で
す
。

業
界
の
特
性
に
応
じ
た
内
容
で
以
下
の

衛
生
管
理
を
行
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
お

り
ま
す
。

①
作
成
し
た
衛
生
管
理
計
画
を
従
業
員
に

Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
制
度
と
食
品
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

の
考
え
方

JQA認定MSアドバイザー
仲矢 新
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周
知
徹
底
を
図
る
。

②
必
要
に
応
じ
て
、
清
掃
、
洗
浄
、
消
毒

や
食
品
の
取
り
扱
い
等
に
つ
い
て
具
体

的
な
方
法
を
定
め
た
手
順
書
を
作
成
す

る
。

③
衛
生
管
理
の
実
施
状
況
を
記
録
し
保
存

す
る
。

④
衛
生
管
理
計
画
や
手
順
書
の
効
果
を
定

期
的
（
及
び
工
程
に
変
化
が
生
じ
た
際

等
）
に
検
証
し
（
振
り
返
り
）、
必
要

に
応
じ
て
内
容
を
見
直
す
。

「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
沿
っ
た
衛
生
管
理
」

を
導
入
し
な
い
こ
と
に
関
し
て
、
現
状
、

直
接
的
な
罰
則
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
導
入

状
況
に
不
備
が
あ
る
場
合
は
自
治
体
に
よ

る
改
善
指
導
が
行
わ
れ
、
事
業
者
が
行
政

指
導
に
従
わ
な
い
場
合
に
は
営
業
の
停
止

等
の
行
政
処
分
が
行
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
を
導
入
す
る
に
は
一
般
的

衛
生
管
理
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
製
造
環
境
の
衛

生
管
理
）
の
構
築
が
で
き
て
い
る
こ
と
が

土
台
と
な
り
ま
す
。
言
う
ま
で
も
あ
り
ま

せ
ん
が
、
５
Ｓ
（
整
理
、
整
頓
、
清
掃
、

清
潔
、
し
つ
け
）
の
徹
底
が
必
要
で
す
。

整
理
：
物
の
置
き
場
所
、
個
数
を
明
確
に

す
る
。
要
ら
な
い
物
、
使
わ
な
い
物
を

捨
て
る
。

整
頓
：
物
の
置
き
場
所
、
個
数
、
置
き
方

な
ど
を
明
確
に
す
る
。

清
掃
：
清
掃
不
足
に
よ
り
食
品
に
化
学
物

質
汚
染
や
異
物
混
入
が
起
き
な
い
よ
う

に
す
る
。

清
潔
：
３
Ｓ
（
整
理
・
整
頓
・
清
掃
）
の

維
持

し
つ
け
：
決
め
ら
れ
た
こ
と
を
守
り
、
習

慣
化
す
る
。

３
．
食
品
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

シ
ス
テ
ム
の
概
要

1　

食
品
安
全
と
は
、
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ

ス
テ
ム
と
は

食
品
安
全
と
は
、「
意
図
さ
れ
た
用
途

で
、
作
っ
た
り
食
べ
た
り
し
た
場
合
に
そ

の
食
品
が
消
費
者
に
害
を
与
え
な
い
と
い

う
保
証
」（
Ｃ
ｏ
ｄ
ｅ
ｘ
委
員
会
定
義
）

で
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
先
に
述
べ
た
Ｈ
Ａ
Ｃ

Ｃ
Ｐ
な
ど
に
よ
り
担
保
す
る
フ
ー
ド
セ
ー

フ
テ
ィ
（
食
品
安
全
）
に
加
え
フ
ー
ド
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
（
食
品
安
全
保
障
）
と
フ
ー

ド
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
（
食
品
防
御
）
な
ど
も

考
慮
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
を
遂
行
し
て
い
く
た
め
に
は
、

組
織
内
の
人
々
に
同
じ
方
向
（
目
標
）
に

向
か
っ
て
働
い
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
に
は
「
管
理
（
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
）」
が
必
要
不
可
欠
と
な
り
ま
す
。

ま
た
会
社
を
運
営
す
る
た
め
に
は
ル
ー

ル
（
規
定
や
手
順
な
ど
）
が
必
要
と
な
っ

て
き
ま
す
。
こ
の
規
定
や
手
順
、
そ
し
て

こ
れ
ら
を
実
際
に
運
用
す
る
た
め
の
責
任

や
権
限
の
体
系
が
「
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス

テ
ム
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。

昨
今
の
社
会
の
ニ
ー
ズ
と
し
て
、
会
社

の
運
営
、製
品
や
サ
ー
ビ
ス
に
対
し
て「
信

頼
感
・
安
心
感
」
が
強
く
求
め
ら
れ
て
お

り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
し
っ
か
り
と
し

た
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
、

社
会
に
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
く
こ
と
が
必
要

不
可
欠
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

２　

食
品
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム

と
は食

品
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
は

「
食
品
安
全
・
品
質
保
証
」
を
実
現
す
る

た
め
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
で
す
。

・
適
切
な
組
織
管
理
運
営
（
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
シ
ス
テ
ム
）

・
衛
生
的
な
製
造
環
境
（
一
般
的
衛
生
プ

ロ
グ
ラ
ム
）

・
適
切
な
製
造
工
程
管
理
（
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
）

を
適
切
に
運
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、
食

品
安
全
、
食
品
偽
装
、
食
品
防
御
等
に
備

え
、
食
品
ハ
ザ
ー
ド
を
低
減
し
、
可
能
な

限
り
リ
ス
ク
を
除
去
す
る
こ
と
で
食
品
安

全
を
保
証
し
て
い
き
ま
す
。

食
品
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
は

Ｐ
ｌ
ａ
ｎ
：
計
画
→
Ｄ
ｏ
：
実
行
→
Ｃ
ｈ

ｅ
ｃ
ｋ
：
確
認
→
Ａ
ｃ
ｔ
：
改
善
と
い
う
、

い
わ
ゆ
る
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
で
運
用
し

て
い
き
ま
す
。

3　

食
品
産
業
の
動
向

食
品
産
業
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
が
進
み
、

ま
た
主
要
各
国
で
は
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
の
義
務

化
の
流
れ
が
進
展
す
る
中
、
民
間
取
引
に

お
い
て
も
食
品
安
全
の
確
保
の
た
め
に
、

取
引
先
に
対
し
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
な
ど
の
実
施

や
食
品
安
全
規
格
の
認
証
を
求
め
る
動
き

が
広
が
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
２
０
０
０
年
、
グ
ロ
ー
バ

ル
展
開
す
る
世
界
の
小
売
業
者
、
食
品

メ
ー
カ
ー
等
に
よ
り
、
食
品
安
全
リ
ス
ク

の
低
減
、
コ
ス
ト
の
最
適
化
、
力
量
向
上

な
ど
を
目
的
に
Ｇ
Ｆ
Ｓ
Ｉ
（Global Food 

Safety Initiative:

世
界
食
品
安
全
イ
ニ
シ

ア
チ
ブ
「
す
べ
て
の
消
費
者
に
安
全
な
食

品
を
」）
が
設
立
さ
れ
、
こ
の
Ｇ
Ｆ
Ｓ
Ｉ

が
食
品
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ

Ｐ
、
Ｇ
Ｍ
Ｐ
適
正
製
造
規
範
（
一
般
衛
生

管
理
）
な
ど
食
品
安
全
に
関
す
る
ベ
ン
チ

マ
ー
ク
要
求
事
項
を
策
定
し
、
こ
の
要
求

事
項
に
沿
っ
た
食
品
規
格
の
認
証
ス
キ
ー
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受託責任者継続講習会

ム
に
承
認
を
与
え
て
お
り
ま
す
。

Ｇ
Ｆ
Ｓ
Ｉ
の
活
動
が
活
発
化
す
る
に
つ

れ
、
以
前
は
世
界
中
に
約
４
０
０
あ
っ
た

と
言
わ
れ
て
い
る
食
品
安
全
に
関
す
る
規

格
が
現
在
は
12
規
格
に
収
斂
さ
れ
、
世
界

中
で
は
13
万
を
超
え
る
事
業
所
が
こ
の
12

規
格
で
認
証
を
受
け
て
い
る
と
い
う
大
き

な
潮
流
が
で
き
ま
し
た
。

特
に
海
外
と
の
取
引
に
関
し
て
は
、
先

方
取
引
先
か
ら
Ｇ
Ｆ
Ｓ
Ｉ
の
承
認
規
格
の

認
証
取
得
の
有
無
を
聞
か
れ
る
ケ
ー
ス
を

よ
く
耳
に
し
ま
す
。

４
．
食
品
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス

テ
ム
と
そ
の
要
求
事
項
の
ご
紹
介

Ｇ
Ｆ
Ｓ
Ｉ
承
認
12
規
格
の
中
で
、
国
内

で
最
も
数
多
く
採
用
さ
れ
て
い
る
食
品
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
（
Ｆ
Ｓ
Ｓ
Ｃ
２
２

０
０
０
）
の
概
要
と
そ
の
要
求
事
項
に
つ

い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
こ
の
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
の
要
求
事
項
に

沿
っ
た
仕
組
み
を
構
築
・
運
用
し
て
い
た

だ
く
こ
と
は
必
ず
し
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん

が
、
ど
の
よ
う
な
考
え
で
、
ど
の
よ
う
な

こ
と
を
や
っ
て
い
る
の
か
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、
日
々
の
業
務
運
営
の
ヒ
ン
ト
に
し

て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
と
考
え
ま
す
。

1　

Ｆ
Ｓ
Ｓ
Ｃ
２
２
０
０
０
の
概
要

Ｆ
Ｓ
Ｓ
Ｃ
２
２
０
０
０
（Food Safety 

System
 certification 22000

）
は
オ
ラ

ン
ダ
に
本
部
を
お
く
Ｆ
Ｆ
Ｓ
Ｃ
財
団
に

よ
っ
て
開
発
さ
れ
た
食
品
安
全
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
シ
ス
テ
ム
国
際
規
格
で
す
。
Ｉ
Ｓ
Ｏ

２
２
０
０
０
（
Ｉ
Ｓ
Ｏ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ

ス
テ
ム
要
求
事
項
）
を
ベ
ー
ス
に
、
そ
の

他
追
加
要
求
事
項
で
補
強
し
た
国
際
規
格

で
、
前
述
の
Ｇ
Ｆ
Ｓ
Ｉ
の
ベ
ン
チ
マ
ー
ク

規
格
の
一
つ
と
し
て
承
認
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
主
な
対
象
は
食
品
製
造
業
で
す
が
、

フ
ー
ド
チ
ェ
ー
ン
に
関
す
る
す
べ
て
の
業

種
が
対
象
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

Ｆ
Ｓ
Ｓ
Ｃ
２
２
０
０
０
規
格
は
Ｈ
Ａ
Ｃ

Ｃ
Ｐ
の
手
法
の
他
、
基
本
的
な
衛
生
管
理

や
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
の
仕
組
み
に
関
す

る
要
求
が
含
ま
れ
た
要
素
を
採
り
入
れ
た

食
品
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
で
あ

る
Ｉ
Ｓ
Ｏ
２
２
０
０
０
に
加
え
、
一
般
的

衛
生
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
関
す
る
、
よ
り
具
体

的
な
実
施
す
べ
き
要
求
事
項
が
記
載
さ
れ

て
い
る
技
術
仕
様
書
で
あ
る
Ｉ
Ｓ
Ｏ
／
Ｔ

Ｓ
２
２
０
０
２
と
Ｆ
Ｆ
Ｓ
Ｃ
財
団
に
よ

る
、
Ｇ
Ｆ
Ｓ
Ｉ
の
要
求
事
項
な
ど
を
考
慮

に
入
れ
た
、
食
品
業
界
を
巡
る
最
新
の
状

況
を
踏
ま
え
た
食
品
事
業
者
向
け
の
要
求

事
項
で
構
成
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
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2　

Ｉ
Ｓ
Ｏ
２
２
０
０
０

Ｆ
Ｓ
Ｓ
Ｃ
２
２
０
０
０
規
格
の
骨
格
を

な
す
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
規
格
は
Ｉ

Ｓ
Ｏ
２
２
０
０
０
で
す
。

コ
ー
デ
ッ
ク
ス
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
の
7
原
則

や
一
般
衛
生
管
理
に
関
す
る
要
求
事
項
が

含
ま
れ
て
お
り
、
あ
わ
せ
て
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
シ
ス
テ
ム
の
要
素
（
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク

ル
）な
ど
が
取
り
入
れ
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

3　

Ｉ
Ｓ
Ｏ
／
Ｔ
Ｓ
２
２
０
０
２
（
技
術

仕
様
書
）

Ｉ
Ｓ
Ｏ
／
Ｔ
Ｓ
２
２
０
０
２
は
食
品
に

関
わ
る
事
業
者
向
け
の
前
提
条
件
プ
ロ
グ

ラ
ム
（
一
般
的
衛
生
管
理
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

の
国
際
規
格
で
す
。
前
提
条
件
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
つ
い
て
詳
細
な
記
載
が
な
い
Ｉ
Ｓ
Ｏ

２
２
０
０
０
と
あ
わ
せ
て
利
用
で
き
る
よ

う
に
開
発
さ
れ
た
規
格
で
す
。

食
品
製
造
業
者
向
け
に
作
成
さ
れ
た
Ｉ

Ｓ
Ｏ
／
Ｔ
Ｓ 

２
２
０
０
２

－

１
は
、
4

章（
建
物
の
構
造
と
配
置
）か
ら
18
章（
食

品
防
御
、
バ
イ
オ
ビ
ジ
ラ
ン
ス
、
バ
イ
オ

テ
ロ
リ
ズ
ム
）
ま
で
事
業
者
が
具
体
的
に

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
項
目
が
記
載
さ
れ

て
お
り
ま
す
。

例
え
ば
、

・
植
栽
は
手
入
れ
を
す
る
か
、
撤
去
さ
れ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い

・
床
は
水
た
ま
り
を
避
け
る
よ
う
に
設
計

さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

・
飲
用
不
適
の
水
は
表
示
さ
れ
、
飲
用
水

の
供
給
シ
ス
テ
ム
に
結
合
さ
れ
な
い
独

立
の
供
給
シ
ス
テ
ム
を
も
た
な
け
れ
ば

な
ら
な
い

な
ど
皆
さ
ま
の
業
務
運
営
上
、
食
品
安

全
衛
生
管
理
に
ヒ
ン
ト
と
な
る
項
目
が
記

載
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

た
だ
し
、
こ
の
規
格
上
で
は
「
何
を
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
は
具
体
的
に
記
載

さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、「
ど
の
程
度
ま
で

す
る
か
」
は
記
載
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
皆

さ
ま
の
業
界
に
あ
っ
た
衛
生
規
範
を
参
考

に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

4　

Ｆ
Ｓ
Ｓ
Ｃ
２
２
０
０
０
追
加
要
求
事
項

Ｆ
Ｓ
Ｓ
Ｃ
２
２
０
０
０
追
加
要
求
事
項

に
は
、
企
業
と
消
費
者
を
内
外
部
の
脅
威

（
テ
ロ
攻
撃
や
食
品
偽
装
な
ど
も
含
み
ま

す
）
か
ら
守
る
た
め
の
要
件
な
ど
が
記
載

さ
れ
て
お
り
ま
す
。
要
求
事
項
は
世
界
の

食
品
安
全
の
動
向
を
反
映
し
、
毎
年
の
よ

う
に
追
加
、
変
更
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
そ

の
動
向
は
皆
さ
ま
の
業
務
運
営
の
参
考
に

な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

【
食
品
防
御
に
対
す
る
要
求
事
項
例
】

１
．
製
品
へ
の
故
意
的
な
毒
物
混
入
を
防

げ
る
体
制
に
な
っ
て
い
る
か

２
．
貯
水
槽
の
マ
ン
ホ
ー
ル
は
施
錠
さ
れ

て
い
る
か
！
？

３
．
工
場
の
出
入
り
口
は
、
外
部
の
入
場

者
が
容
易
に
侵
入
で
き
な
い
か
？

４
．
薬
剤
は
、
施
錠
さ
れ
る
保
管
庫
、
ア

ク
セ
ス
管
理
さ
れ
て
い
る
か
？

５
．
問
題
が
発
生
し
た
際
の
組
織
内
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
大
丈
夫
か
？

【
そ
の
他
Ｆ
Ｓ
Ｓ
Ｃ
２
２
０
０
０
要
求
事

項
例
】

１
．
ア
レ
ル
ゲ
ン
の
管
理

・
取
り
扱
う
ア
レ
ル
ゲ
ン
す
べ
て
の
一

覧
、
文
書
化

・
作
業
者
全
員
に
対
し
て
ア
レ
ル
ゲ
ン

に
対
す
る
認
識
の
研
修
実
施

・
定
期
的
、
機
動
的
に
ア
レ
ル
ゲ
ン
管

理
計
画
を
見
直
す

２
．
環
境
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

・
病
原
菌
、
腐
敗
菌
等
の
リ
ス
ク
に
基

づ
く
環
境
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
作
成

・
環
境
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

定
期
的
（
少
な
く
と
も
年
1
回
）
レ

ビ
ュ
ー
の
実
施

３
．
食
品
の
安
全
と
品
質
の
文
化

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
の
一
部
と

し
て
食
品
の
安
全
と
品
質
の
文
化
の
目

標
を
設
定
し
、
実
施
し
、
維
持
す
る
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４
．
食
品
ロ
ス
お
よ
び
廃
棄
物
の
削
減

・
食
品
ロ
ス
と
廃
棄
物
を
削
減
す
る
た

め
の
方
針
と
目
標
の
設
定

な
ど

最
後
に

「
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
沿
っ
た
衛
生
管
理
」

は
事
業
者
の
皆
さ
ま
自
ら
が
行
う
シ
ス
テ

ム
で
す
。

う
ま
く
活
用
い
た
だ
き
ま
す
と
自
社
の

信
用
・
信
頼
向
上
に
期
す
る
こ
と
は
言
う

ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
加
え
て
後
半
で
ご

紹
介
し
た
食
品
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス

テ
ム
の
考
え
方
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
必

要
な
事
項
を
う
ま
く
取
り
入
れ
、
自
社
の

仕
組
み
を
よ
り
良
い
も
の
に
、
そ
し
て
他

社
と
の
差
別
化
に
つ
な
げ
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
の
日
本
メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
協
会
会

員
の
皆
さ
ま
の
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
祈

念
し
て
本
号
の
寄
稿
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
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病
院
機
能
評
価
は
、
日
本
医
療
機
能
評

価
機
構
が
行
う
病
院
の
第
三
者
評
価
で

す
。
こ
の
病
院
機
能
評
価
の
中
で
は
、
患

者
給
食
業
務
に
関
連
す
る
栄
養
管
理
や
給

食
業
務
に
つ
い
て
の
評
価
を
行
っ
て
い
ま

す
。
以
下
に
病
院
機
能
評
価
の
全
体
像
、

患
者
給
食
業
務
を
評
価
す
る
上
で
の
視
点

な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

１
．日
本
医
療
機
能
評
価
機
構

日
本
医
療
機
能
評
価
機
構
は
、
国
民
の

健
康
と
福
祉
の
向
上
に
寄
与
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
、
中
立
的
・
科
学
的
な
第
三
者

機
関
と
し
て
医
療
の
質
の
向
上
と
信
頼
で

き
る
医
療
の
確
保
に
関
す
る
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

事
業
と
し
て
は
、
病
院
機
能
評
価
事
業

を
は
じ
め
、
産
科
医
療
補
償
制
度
運
営
事

業
、Ｅ
Ｂ
Ｍ
医
療
情
報
事
業
、医
療
事
故
情

報
収
集
等
事
業
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

２
．病
院
機
能
評
価
の
全
体
像

◆
病
院
の
第
三
者
評
価

病
院
が
質
の
高
い
医
療
を
効
率
的
に
提

供
す
る
た
め
に
は
、
医
療
の
質
の
向
上
へ

の
改
善
活
動
に
つ
い
て
、
病
院
の
自
ら
の

努
力
が
重
要
と
な
り
ま
す
。
そ
の
努
力
を

効
果
的
な
も
の
に
す
る
た
め
に
は
、
第
三

者
評
価
を
活
用
し
て
、
更
な
る
改
善
に
継

続
的
に
取
り
組
む
こ
と
が
有
用
と
な
り
ま

す
。
そ
の
一
つ
が
病
院
機
能
評
価
で
あ
り

ま
す
。
第
三
者
評
価
を
受
け
る
こ
と
に
よ

り
、
自
院
の
現
状
を
客
観
的
に
把
握
す
る

こ
と
や
改
善
す
べ
き
課
題
や
方
向
性
が
明

確
に
な
り
ま
す
。

◆
病
院
機
能
評
価
と
は

病
院
機
能
評
価
は
、
国
民
が
安
全
で
安

心
な
医
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
病
院
が

組
織
的
に
医
療
を
提
供
す
る
た
め
の
基
本

的
な
活
動
（
機
能
）
が
適
切
に
実
施
さ
れ

て
い
る
か
ど
う
か
を
評
価
す
る
仕
組
み
で

す
。
病
院
機
能
評
価
を
通
じ
て
、
病
院
の

質
改
善
活
動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

病
院
機
能
評
価
が
目
指
し
て
い
る
も
の

は
、
①
監
査
と
は
異
な
る
視
点
で
病
院
の

課
題
を
明
確
に
す
る
こ
と
。
②
病
院
の
課

題
解
決
に
向
け
て
一
緒
に
考
え
る
こ
と
。

③
職
員
と
患
者
の
安
全
を
確
立
さ
せ
る
こ

と
。
④
全
職
員
が
主
体
的
に
医
療
の
質
向

上
に
向
け
た
活
動
を
取
り
組
め
る
よ
う
に

す
る
こ
と
。
で
あ
り
ま
す
。

現
在
、
病
院
機
能
評
価
の
認
定
病
院
数

は
、
２
０
２
４
年
７
月
時
点
で
２
，０
７

０
病
院
が
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。（
認
定

病
院
数
２
，０
７
０
病
院
／
全
国
の
病
院

数
８
，０
９
７
病
院
＝
認
定
率
25
・
6
％
）

◆
認
定
ま
で
の
流
れ

認
定
ま
で
の
流
れ
は
、
受
審
申
込
、
受

審
準
備
と
し
て
自
己
評
価
の
実
施
、
業
務

の
見
直
し
及
び
質
改
善
な
ど
の
取
り
組
み

を
行
い
、
そ
の
後
審
査
の
受
審
、
そ
し
て

審
査
結
果
の
審
議
を
経
て
認
定
と
な
り
ま

す
。
認
定
期
間
は
5
年
間
で
、
更
新
審
査

を
5
年
目
に
行
い
ま
す
。

審
査
は
書
面
審
査
と
訪
問
審
査
に
な
り

ま
す
。
書
面
審
査
は
、
病
院
の
機
能
を
事

前
に
把
握
し
、
訪
問
審
査
に
活
用
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、「
病
院
機
能
の
現
況

調
査
票
」、「
自
己
評
価
調
査
票
」
の
2
種

類
の
調
査
票
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。
訪
問
審
査
は
、
病
院
医
療
の
現
場
で

の
実
践
状
況
等
を
、
評
価
項
目
に
基
づ
い

て
審
査
を
行
い
ま
す
。
病
院
の
機
能
・
規

模
に
応
じ
、
3
～
6
名
の
サ
ー
ベ
イ
ヤ
ー

が
、
2
日
間
病
院
へ
訪
問
し
ま
す
。
訪
問

当
日
は
、
書
類
確
認
、
面
接
調
査
、
ケ
ア

プ
ロ
セ
ス
調
査
、
外
来
訪
問
、
部
署
訪
問

な
ど
、
病
院
関
係
者
と
の
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
を
含
め
た
審
査
を
行
い
ま
す
。

病
院
機
能
評
価
と
患
者
給
食
業
務

公益財団法人日本医療機能評価機構
評価事業推進部　部長

遠矢　雅史
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◆
病
院
機
能
評
価
の
変
遷

病
院
機
能
評
価
は
、
１
９
９
７
年
に
運

用
を
開
始
し
、
第
1
世
代
と
し
てV

er1.0
～3.1

、
２
０
０
２
年
か
ら
第
2
世
代
と

し
てV

er4.0

～6.0

、
２
０
１
３
年
か
ら

第
3
世
代
と
し
て3rdG:V

er.1.0

の
運
用

を
開
始
し
、
２
０
１
８
年
か
ら
はV

er.2.0

で
の
運
用
、
そ
し
て
、
２
０
２
３
年
か
ら

はV
er.3.0

の
運
用
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

◆
評
価
体
系
第
3
世
代
（3rdG

:Ver.1.0

～
）

の
特
徴第

3
世
代
の
基
本
的
な
考
え
方
は
、
プ

ロ
セ
ス
を
重
視
し
た
評
価
で
あ
り
ま
す
。

臨
床
の
現
場
で
展
開
さ
れ
る
診
療
・
ケ
ア

の
実
践
状
況
、
業
務
の
流
れ
な
ど､

活
動

状
況
に
重
点
を
置
い
た
評
価
を
し
ま
す
。

審
査
は
、
病
院
の
特
性
に
応
じ
た
7
つ

の
機
能
種
別
を
設
け
て
審
査
を
行
っ
て
い

ま
す
。
診
療
・
ケ
ア
の
実
践
状
況
に
つ
い

て
は
、
症
例
の
経
過
に
沿
っ
た
確
認
（
症

例
ト
レ
ー
ス
型
ケ
ア
プ
ロ
セ
ス
調
査
）
を

行
い
ま
す
。

ま
た
、
継
続
的
な
質
改
善
の
支
援
と
し

て
、
認
定
期
間
中
に
改
善
活
動
状
況
の
確

認
を
行
い
、
更
新
審
査
で
は
初
回
審
査
お

よ
び
認
定
期
間
中
の
確
認
内
容
を
踏
ま

え
、
よ
り
プ
ロ
セ
ス
を
重
視
し
た
評
価
を

し
ま
す
。

◆
評
価
対
象
領
域
・
評
価
項
目
の
構
成

評
価
対
象
領
域
は
4
つ
の
領
域
か
ら
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
第
1
領
域　

患
者
中
心
の
医
療
の
推

進
」
は
、
病
院
組
織
の
基
本
的
な
姿
勢
、

患
者
の
安
全
確
保
等
に
向
け
た
病
院
組
織

の
検
討
内
容
、
意
思
決
定
に
つ
い
て
評
価

し
ま
す
。
評
価
項
目
は
、
患
者
の
権
利
、

地
域
と
の
連
携
、
医
療
安
全
、
感
染
制
御
、

継
続
的
な
質
改
善
、
療
養
環
境
な
ど
に
な

り
ま
す
。

「
第
2
領
域　

良
質
な
医
療
の
実
践
1
」

は
、
病
院
組
織
と
し
て
決
定
さ
れ
た
事
項

の
診
療
・
ケ
ア
に
お
け
る
確
実
で
安
全
な

実
践
に
つ
い
て
評
価
し
ま
す
。
評
価
項
目

は
、
診
療
・
ケ
ア
の
質
と
安
全
確
保
に
か

か
る
、
責
任
体
制
、
記
録
、
誤
認
防
止
、

情
報
伝
達
、
転
落
、
臨
床
倫
理
と
、
チ
ー

ム
医
療
に
よ
る
診
療
・
ケ
ア
の
実
践
に
か

か
る
、
外
来
、
検
査
、
入
院
決
定
、
診
療

計
画
、
医
療
相
談
、
投
薬･

注
射
、
輸
血
、

周
術
期
、
褥
瘡
、
リ
ハ
ビ
リ
、
抑
制
、
退

院
支
援
な
ど
に
な
り
ま
す
。

「
第
3
領
域　

良
質
な
医
療
の
実
践
2
」

は
、
確
実
で
安
全
な
診
療
・
ケ
ア
を
実
践

す
る
う
え
で
求
め
ら
れ
る
機
能
の
各
部
門

に
お
け
る
発
揮
を
評
価
し
ま
す
。
評
価
項

目
は
、
薬
剤
管
理
、
検
査
管
理
、
栄
養
管

理
、
リ
ハ
ビ
リ
、
記
録
管
理
、
機
器
管
理
、

病
理
、
放
射
線
、
輸
血
、
手
術
、
Ｉ
Ｃ
Ｕ
、

Ｅ
Ｒ
な
ど
の
機
能
の
発
揮
に
な
り
ま
す
。

「
第
4
領
域　

理
念
達
成
に
向
け
た
組

織
運
営
」
は
、
良
質
な
医
療
を
実
践
す
る

う
え
で
基
盤
と
な
る
病
院
組
織
の
運
営
・

管
理
状
況
に
つ
い
て
評
価
し
ま
す
。
評
価

項
目
は
、
病
院
運
営
、
人
事
・
労
務
管
理
、

教
育
・
研
修
、
経
営
管
理
、
施
設
・
設
備

管
理
、
危
機
管
理
な
ど
に
な
り
ま
す
。

評
価
項
目
は
89
～
93
項
目
（
機
能
種
別

に
よ
り
異
な
る
）
に
な
り
ま
す
。
評
価
項

目
の
構
成
は
、
対
象
領
域
に
お
け
る
枠
組

み
を
あ
ら
わ
す
「
大
項
目
」、
直
接
、
評

価
の
対
象
と
な
る
「
中
項
目
」、
中
項
目

を
評
価
す
る
た
め
の
「
評
価
の
視
点
」、

中
項
目
を
評
価
す
る
際
に
参
考
と
す
る

「
評
価
の
要
素
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
評
価
の
定
義

評
価
の
定
義
は
、「
Ｓ
」
秀
で
て
い
る
、

「
Ａ
」
適
正
に
行
わ
れ
て
い
る
、「
Ｂ
」
一

定
の
水
準
に
達
し
て
い
る
、「
Ｃ
」
一
定

の
水
準
に
達
し
て
い
る
と
は
い
え
な
い
、

の
4
段
階
評
価
と
な
っ
て
い
ま
す
。

審
査
で
は
、
病
院
の
仕
組
み
や
取
り
組

み
状
況
を
資
料
（
各
種
議
事
録
、
診
療
記

録
な
ど
、
日
々
の
活
動
実
態
が
分
か
る
も

の
）
や
現
場
訪
問
、
意
見
交
換
な
ど
を
通

じ
て
確
認
し
ま
す
。
一
時
点
（
訪
問
審
査

当
日
）
の
み
の
状
況
だ
け
で
な
く
、
改
善

活
動
に
継
続
的
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
状

況
や
医
療
を
取
り
巻
く
社
会
の
動
き
な
ど

を
考
慮
し
て
評
価
し
ま
す
。

３
．栄
養
管
理
機
能
に

関
連
す
る
評
価
項
目

栄
養
管
理
機
能
は
、
治
療
の
一
環
と
し

て
の
機
能
（
臨
床
業
務
）
と
食
事
の
提
供

と
い
う
機
能
（
給
食
業
務
）
に
大
別
さ
れ

ま
す
。
関
連
す
る
主
な
評
価
項
目
は
、
以

下
の
4
項
目
に
な
り
ま
す
。

◎
治
療
の
一
環
と
し
て
の
機
能
（
臨
床
業

務
）
に
関
連
す
る
も
の

2
．1
．12
「
多
職
種
が
協
働
し
て
患
者

の
診
療
・
ケ
ア
を
行
っ
て
い
る
」

2
．2
．15
「
栄
養
管
理
と
食
事
指
導
を

適
切
に
行
っ
て
い
る
」

◎
食
事
の
提
供
と
い
う
機
能（
給
食
業
務
）

に
関
連
す
る
も
の

3
．1
．4
「
栄
養
管
理
機
能
を
適
切
に

発
揮
し
て
い
る
」

4
．4
．3
「
効
果
的
な
業
務
委
託
を

行
っ
て
い
る
」
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４
．評
価
項
目
の
評
価
の
視
点

●
2
．1
．12
「
多
職
種
が
協
働
し
て
患
者

の
診
療
・
ケ
ア
を
行
っ
て
い
る
」

〈
評
価
す
る
た
め
の
視
点
〉

質
の
高
い
診
療
・
ケ
ア
を
提
供
す
る
た

め
に
、
多
職
種
が
協
働
し
、
チ
ー
ム
と
し

て
診
療
・
ケ
ア
に
あ
た
っ
て
い
る
こ
と
を

評
価
し
ま
す
。

〈
評
価
を
す
る
際
に
参
考
と
す
る
要
素
〉

・
多
職
種
が
協
働
し
た
診
療
・
ケ
ア
の
実
践

病
院
機
能
は
、
多
く
の
専
門
職
種
の
協

働
に
よ
り
成
立
し
て
い
ま
す
。
近
年
は
、

各
専
門
職
種
の
有
す
る
情
報
量
や
技
術
の

拡
大
・
高
度
化
が
進
展
し
て
お
り
、
質
の

高
い
診
療
・
ケ
ア
を
提
供
す
る
た
め
に
は
、

こ
れ
ら
専
門
職
種
の
協
働
が
必
要
不
可
欠

な
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

診
療
・
ケ
ア
の
実
践
に
あ
た
っ
て
は
、

ケ
ア
・
服
薬
・
栄
養
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
・
退
院
な
ど
個
々
の
患
者
に
関
す
る
情

報
を
共
有
し
、
ケ
ア
方
針
等
に
つ
い
て
多

職
種
で
検
討
す
る
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど

の
実
施
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

・�

専
門
チ
ー
ム
に
よ
る
組
織
横
断
的
な
取

り
組
み

チ
ー
ム
医
療
の
仕
組
み
と
し
て
、
多
職

種
か
ら
構
成
さ
れ
た
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
、
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
、
褥
瘡
対
策
チ
ー

ム
、
感
染
対
策
チ
ー
ム
な
ど
、
様
々
な
専

門
チ
ー
ム
の
組
織
横
断
的
な
活
動
が
望
ま

れ
ま
す
。
専
門
チ
ー
ム
の
介
入
は
、
主
治

医
や
病
棟
看
護
師
と
の
情
報
の
共
有
や
検

討
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
、
必
要
に
応

じ
た
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
の
実
施
や
そ
の
記

録
が
共
有
さ
れ
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

・
診
療
科
の
枠
を
超
え
た
治
療
方
針
の
検

討
と
実
施

患
者
の
状
態
に
よ
っ
て
は
、
診
療
科
の

枠
を
超
え
て
治
療
方
針
の
検
討
が
行
わ

れ
、
連
携
し
て
医
療
が
提
供
さ
れ
て
い
る

こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
、
必
要
に

応
じ
て
診
療
科
間
に
ま
た
が
り
診
療
協
力

が
行
わ
れ
る
仕
組
み
が
整
備
さ
れ
て
い
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

●
2
．2
．15
「
栄
養
管
理
と
食
事
指
導
を

適
切
に
行
っ
て
い
る
」

〈
評
価
す
る
た
め
の
視
点
〉

患
者
の
状
態
に
応
じ
た
栄
養
管
理
と
食

事
指
導
、
摂
食
・
嚥
下
に
対
す
る
支
援
が

実
施
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
評
価
し
ま
す
。

〈
評
価
を
す
る
際
に
参
考
と
す
る
要
素
〉

・
多
職
種
の
関
与

栄
養
管
理
は
患
者
の
疾
患
治
療
に
大
き

く
影
響
す
る
た
め
、
患
者
の
栄
養
状
態
の

把
握
に
基
づ
く
、
適
切
な
栄
養
管
理
・
食

事
指
導
や
摂
食
・
嚥
下
に
対
す
る
支
援
が

医
師
、
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
に
よ

り
行
わ
れ
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

・
栄
養
状
態
、
摂
食
・
嚥
下
機
能
の
評
価

栄
養
基
準
が
確
立
さ
れ
、
医
学
的
根
拠

に
基
づ
い
た
食
事
が
提
供
さ
れ
る
適
切
な

栄
養
管
理
に
お
い
て
は
、
患
者
の
栄
養
状

態
や
、
摂
食
・
嚥
下
機
能
が
評
価
さ
れ
、

評
価
に
基
づ
く
栄
養
方
法
の
選
択
や
栄

養
・
食
事
指
導
に
多
職
種
が
関
与
し
て
い

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

摂
食
・
嚥
下
機
能
に
つ
い
て
は
、
疾
患

的
な
摂
食
・
嚥
下
機
能
障
害
だ
け
で
な
く
、

高
齢
患
者
の
摂
食
・
嚥
下
機
能
に
つ
い
て

も
評
価
さ
れ
て
い
れ
ば
適
切
で
す
。

・
評
価
に
基
づ
く
栄
養
方
法
の
選
択

個
々
の
患
者
に
つ
い
て
、
摂
食
機
能
や

血
液
検
査
・
体
脂
肪
量
等
か
ら
栄
養
状
態

が
評
価
さ
れ
、
医
学
的
な
必
要
性
に
基
づ

く
治
療
食
等
の
指
示
が
医
師
か
ら
出
さ

れ
、
実
施
状
況
が
記
録
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

・
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
の
把
握
・
対
応

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
、
疾
患
や
服
用
薬
に

よ
る
禁
止
食
品
な
ど
の
情
報
は
、
初
回
の

食
事
を
摂
る
前
に
、
早
期
か
つ
確
実
に
管

理
栄
養
士
に
よ
っ
て
把
握
さ
れ
て
い
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

・
食
形
態
、
器
具
、
安
全
性
、
方
法
の
工
夫

管
理
栄
養
士
と
の
連
携
の
も
と
に
摂
食

機
能
に
応
じ
て
、
患
者
の
希
望
を
取
り
入

れ
た
食
べ
や
す
い
食
形
態
・
食
器
や
自
助

具
等
を
工
夫
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
看
護
チ
ー
ム
と
医
師
、理
学
療
法
士
、

管
理
栄
養
士
等
と
の
間
で
、
情
報
や
到
達

目
標
が
共
有
さ
れ
、
適
切
な
評
価
に
基
づ

く
実
践
の
成
果
を
高
め
て
い
く
こ
と
が
重

要
で
す
。

●
3
．1
．4
「
栄
養
管
理
機
能
を
適
切
に

発
揮
し
て
い
る
」

〈
評
価
す
る
た
め
の
視
点
〉

快
適
で
美
味
し
い
食
事
が
確
実
・
安
全

に
提
供
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
評
価
し
ま
す
。

〈
評
価
を
す
る
際
に
参
考
と
す
る
要
素
〉

食
事
は
治
療
の
一
環
で
あ
る
と
と
も

に
、
入
院
生
活
に
お
け
る
数
少
な
い
楽
し

み
の
一
つ
で
あ
り
、
生
き
る
気
力
の
源
で

も
あ
り
ま
す
。適
切
な
食
事
の
提
供
で
は
、

献
立
の
作
成
、
食
材
の
発
注
・
検
収
・
保

管
、
下
処
理
、
調
理
、
盛
り
付
け
、
配
膳
、

下
膳
、
食
器
の
洗
浄
・
乾
燥
・
保
管
、
調

理
器
具
の
洗
浄
・
乾
燥
・
保
管
の
一
連
の

業
務
に
お
い
て
、
快
適
で
美
味
し
い
食
事

が
安
全
に
提
供
さ
れ
る
よ
う
に
、
十
分
な

配
慮
や
注
意
が
払
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
必

要
で
す
。
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・
適
時
・
適
温
へ
の
配
慮

「
快
適
で
美
味
し
い
食
事
」
の
観
点
か

ら
は
、
献
立
作
成
に
お
い
て
旬
の
食
材
へ

の
配
慮
や
新
鮮
で
品
質
の
高
い
食
材
の
入

手
の
努
力
が
な
さ
れ
、
心
の
こ
も
っ
た
調

理
と
適
時
・
適
温
で
の
提
供
が
求
め
ら
れ

ま
す
。

・
患
者
の
特
性
や
嗜
好
に
応
じ
た
対
応

食
事
の
快
適
性
と
し
て
は
、
良
い
食
材

で
あ
る
こ
と
や
、
見
た
目
も
美
し
く
食
欲

を
そ
そ
る
よ
う
な
献
立
や
食
器
の
工
夫
、

行
事
食
の
導
入
な
ど
に
配
慮
さ
れ
て
い
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

患
者
は
個
々
に
嗜
好
が
異
な
り
、
選
択

の
範
囲
も
限
ら
れ
、
疾
患
に
よ
っ
て
は
食

欲
の
減
退
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
全
体
の
食

事
の
快
適
性
へ
の
配
慮
に
加
え
、看
護
師
、

管
理
栄
養
士
な
ど
の
連
携
に
よ
っ
て
、
個

別
対
応
や
メ
ニ
ュ
ー
が
選
択
で
き
る
仕
組

み
な
ど
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

・
食
事
の
評
価
と
改
善
の
取
り
組
み

美
味
し
い
食
事
を
提
供
す
る
継
続
的
な

努
力
が
さ
れ
、
そ
の
た
め
に
献
立
や
食
事

が
定
期
的
に
評
価
さ
れ
、
常
に
改
善
に
取

り
組
ま
れ
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

・
衛
生
面
に
配
慮
し
た
食
事
の
提
供

食
事
の
安
全
性
の
観
点
か
ら
は
、
食
中

毒
の
防
止
は
必
須
で
あ
り
、
厨
房
の
清
潔

の
保
持
や
、
食
材
の
検
収
か
ら
調
理
・
配

膳
・
下
膳
・
食
器
の
洗
浄
・
保
管
に
至
る

各
段
階
に
お
け
る
衛
生
面
へ
の
留
意
、
職

員
の
健
康
管
理
、
手
洗
い
の
励
行
な
ど
、

各
種
法
令
や
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
沿
っ
た
衛
生

管
理
が
実
施
さ
れ
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

・
使
用
食
材
、
調
理
済
み
食
品
の
冷
凍
保
存

万
一
食
中
毒
が
発
生
し
た
場
合
の
原
因

の
特
定
や
対
応
の
た
め
に
、
使
用
食
材
や

調
理
済
み
食
品
は
2
週
間
以
上
冷
凍
保
存

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

●
4
．4
．3
「
効
果
的
な
業
務
委
託
を

行
っ
て
い
る
」

〈
評
価
す
る
た
め
の
視
点
〉

委
託
の
是
非
に
関
す
る
検
討
が
行
わ

れ
、
委
託
後
の
業
務
管
理
が
適
切
に
行
わ

れ
て
い
る
こ
と
を
評
価
し
ま
す
。

〈
評
価
を
す
る
際
に
参
考
と
す
る
要
素
〉

経
営
管
理
に
お
い
て
、
専
門
分
化
し
た

業
務
を
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
す
る
こ
と

は
、業
務
品
質
や
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
、

コ
ス
ト
削
減
な
ど
の
観
点
か
ら
有
効
な
手

段
の
一
つ
で
あ
り
ま
す
。

・
委
託
の
是
非
の
検
討
と
委
託
先
の
選
定

委
託
の
対
象
業
務
の
種
類
や
委
託
の
範

囲
な
ど
に
つ
い
て
総
合
的
な
検
討
が
な
さ

れ
た
上
で
、
委
託
の
是
非
が
決
定
さ
れ
て

い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

委
託
す
る
と
し
た
場
合
は
、
業
務
内
容

や
価
格
・
品
質
の
比
較
な
ど
公
正
な
基
準

に
よ
り
、
委
託
先
を
選
定
す
る
こ
と
が
求

め
ら
れ
、
委
託
先
と
契
約
す
る
際
は
、
業

務
内
容
、
契
約
金
額
、
賠
償
責
任
範
囲
な

ど
が
明
記
さ
れ
た
契
約
書
を
取
り
交
わ
す

な
ど
、
委
託
内
容
を
明
確
に
し
た
上
で
契

約
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

・
委
託
業
務
の
履
行
確
認
と
質
の
評
価

委
託
業
務
の
実
施
状
況
の
把
握
は
、
病

院
側
の
担
当
者
を
明
確
に
し
た
上
で
、
定

期
的
に
委
託
先
と
の
話
し
合
い
の
場
を
設

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
作
業
日

誌
ま
た
は
業
務
履
行
状
況
の
記
録
の
確
認

だ
け
で
な
く
、
評
価
項
目
を
定
め
て
実
際

の
現
場
で
確
認
す
る
な
ど
、
委
託
し
た
業

務
が
適
切
に
履
行
さ
れ
て
い
る
か
を
確
認

す
る
仕
組
み
が
確
立
し
て
い
る
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。
実
施
状
況
に
つ
い
て
は
、

会
議
や
委
員
会
な
ど
の
検
討
の
場
を
設

け
、
そ
の
質
が
評
価
さ
れ
て
い
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。　

・
委
託
業
務
従
事
者
に
対
す
る
必
要
な
教

育
・
研
修
の
実
施

委
託
業
者
の
従
業
員
に
対
す
る
教
育
・

研
修
に
つ
い
て
は
、
全
て
を
業
者
任
せ
に

せ
ず
、
病
院
職
員
向
け
の
教
育
・
研
修
の

場
に
出
席
で
き
る
よ
う
に
配
慮
す
る
な

ど
、
病
院
で
業
務
に
従
事
す
る
上
で
必
要

な
内
容
に
つ
い
て
は
直
接
的
に
教
育
・
研

修
を
実
施
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
委
託
業
者
が
従
業
員
を
対
象
に
実

施
し
て
い
る
教
育
・
研
修
に
つ
い
て
、
そ

の
内
容
を
把
握
し
て
い
る
こ
と
も
必
要
で

す
。

・
事
故
発
生
時
の
対
応

委
託
業
務
に
関
連
す
る
事
故
が
発
生
し

た
場
合
の
対
応
に
つ
い
て
、
病
院
と
し
て

対
応
を
明
確
に
し
て
お
く
こ
と
が
必
要
で

す
。
事
故
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
業
者

が
単
独
で
処
理
す
る
の
で
は
な
く
、
病
院

側
の
責
任
者
に
報
告
し
た
上
で
指
示
を
受

け
る
よ
う
な
対
応
手
順
が
定
め
ら
れ
て
い

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

５
．食
事
に
関
連
し
た
医
療
事
故

医
療
事
故
情
報
収
集
等
事
業
は
、
医
療

法
施
行
規
則
に
基
づ
き
医
療
機
関
か
ら
報

告
さ
れ
た
医
療
事
故
情
報
等
の
収
集
、
分

析
、
提
供
す
る
こ
と
に
よ
り
、
医
療
安
全

対
策
に
一
層
の
推
進
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
２
０
０
４
年
10
月
か
ら
事
業
を
開

始
し
て
い
ま
す
。

登
録
医
療
機
関
は
、
２
０
２
３
年
6
月

30
日
時
点
で
、
報
告
義
務
対
象
医
療
機
関

が
２
７
５
病
院
、
参
加
登
録
申
請
医
療
機

関
（
任
意
）
が
９
０
５
病
院
、
合
計
１
，
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１
８
０
病
院
と
な
っ
て
い
ま
す
。

医
療
事
故
と
し
て
、
食
事
に
関
連
す
る

事
例
は
「
個
別
テ
ー
マ
の
検
討
」（
第
23

回
～
第
26
回
報
告
書
）
に
お
い
て
も
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
主
な
分
類
と
し
て

「
指
示
外
の
提
供
・
摂
取
」、「
ア
レ
ル
ゲ

ン
の
提
供
・
摂
取
」、「
誤
嚥
」
な
ど
で
す
。

食
事
に
関
連
し
た
事
故
の
内
容
（
２
０
０

４
年
10
月
か
ら
２
０
１
１
年
6
月
）で
は
、

指
示
外
の
提
供
・
摂
取
が
13
件
、
ア
レ
ル

ゲ
ン
の
提
供
・
摂
取
が
11
件
、
誤
嚥
が
１

８
６
件
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
特
に

留
意
す
べ
き
内
容
に
つ
い
て
は
、「
医
療

安
全
情
報
」と
し
て
周
知
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
食
事
に
関
連
し
た
医
療
安
全
情
報

◎
Ｎ
ｏ
．69　

２
０
１
２
年
8
月　

ア
レ

ル
ギ
ー
の
あ
る
食
物
の
提
供

〈
概
要
〉

患
者
の
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
情
報
が
伝

わ
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
栄
養
部

か
ら
誤
っ
て
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
食
物
を

提
供
し
た
事
例
が
9
件
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。

（
集
計
期
間
：
２
０
０
８
年
１
月
１
日
～

２
０
１
２
年
6
月
30
日
）

〈
事
例
〉

①
入
院
時
、
小
児
科
よ
り
栄
養
部
に
患

者
の
食
物
の
ア
レ
ル
ギ
ー
（
甲
殻
類
、
魚

介
類
、
卵
、
小
麦
）
の
情
報
提
供
が
あ
っ

た
。
当
日
の
主
菜
が
厚
焼
玉
子
だ
っ
た
た

め
、
カ
レ
ー
味
に
炒
め
た
肉
に
変
更
し
た

際
、
卵
ア
レ
ル
ギ
ー
だ
け
に
注
目
し
て
し

ま
い
、
下
処
理
で
肉
に
小
麦
粉
を
付
け
て

調
理
し
た
。
病
棟
に
お
け
る
確
認
で
、
カ

レ
ー
味
の
肉
に
付
い
た
小
麦
粉
に
気
づ
く

の
は
難
し
か
っ
た
。
摂
取
後
、全
身
発
疹
、

嘔
吐
、
Ｓ
ｐ
Ｏ
２
低
下
、
血
圧
低
下
、
意

識
レ
ベ
ル
の
低
下
を
き
た
し
た
。

②
入
院
時
、
患
者
よ
り
乳
製
品
・
ハ
ム
・

ベ
ー
コ
ン
に
つ
い
て
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る

と
の
申
し
出
が
あ
り
、
栄
養
士
に
よ
る
食

物
の
ア
レ
ル
ギ
ー
の
聞
き
取
り
調
査
を
行

い
、
そ
れ
ら
を
禁
止
と
し
た
特
別
献
立
と

な
っ
て
い
た
。こ
の
日
の
献
立
は
、ジ
ュ
ー

ス
に
な
っ
て
い
た
が
、
間
違
っ
て
牛
乳
が

配
膳
さ
れ
た
。
患
者
は
牛
乳
で
シ
ョ
ッ
ク

の
経
験
が
あ
っ
た
が
、
好
き
な
の
で
飲
ん

だ
。
食
事
摂
取
後
、
洗
面
台
で
意
識
レ
ベ

ル
が
低
下
し
て
い
る
患
者
を
発
見
し
た
。

〈
事
例
が
発
生
し
た
医
療
機
関
の
取
り
組
み
〉

ア
）
食
事
指
示
確
認
時
、
禁
止
コ
メ
ン
ト

の
確
認
を
十
分
に
行
う
。

イ
）
食
物
に
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
患
者
の

食
事
は
、
以
下
の
方
法
な
ど
で
一
般
の
食

事
と
区
別
す
る
。

・
色
の
付
い
た
専
用
献
立
表
を
使
用
す
る
。

・
一
般
の
食
事
と
は
別
に
調
理
す
る
。

・ 

専
用
の
食
器
や
色
の
違
う
ト
レ
イ
を
使

用
す
る

◎
Ｎ
ｏ
．１
１
７　

２
０
１
６
年
8
月　

他
施
設
か
ら
の
食
種
情
報

〈
概
要
〉

他
施
設
か
ら
の
食
種
の
情
報
を
確
認
し

な
か
っ
た
た
め
、
患
者
に
適
さ
な
い
食
事

を
提
供
し
た
事
例
が
3
件
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。

（
集
計
期
間
：
２
０
１
３
年
１
月
１
日
～

２
０
１
６
年
6
月
30
日
）。

〈
事
例
〉

①
医
師
は
入
院
時
の
食
事
の
指
示
を
す
る

際
に
、
診
療
情
報
提
供
書
に
記
載
さ
れ
た

食
種
を
確
認
せ
ず
、「
常
食
」と
入
力
し
た
。

看
護
師
は
食
事
を
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
た

際
、
患
者
の
咀
嚼
・
嚥
下
状
態
を
観
察
し

な
か
っ
た
。
15
分
後
、
患
者
が
む
せ
て
い

る
と
報
告
が
あ
り
訪
室
す
る
と
、
Ｓ
ｐ
Ｏ

２
は
80
％
に
低
下
し
て
い
た
。
米
飯
が
多

量
に
吸
引
さ
れ
、
Ｓ
ｐ
Ｏ
２
は
97
％
に
改

善
し
た
。
そ
の
後
、
看
護
師
が
転
入
前
の

食
種
を
確
認
す
る
と
、前
医
で
は
「
全
粥
・

粗
刻
み
食
」
を
提
供
し
て
い
た
こ
と
が
分

か
っ
た
。

②
医
師
は
入
院
時
の
食
事
の
指
示
を
す
る

際
に
、
転
入
前
の
施
設
か
ら
食
種
に
関
す

る
情
報
を
得
て
い
な
か
っ
た
た
め
、
と
り

あ
え
ず
「
常
食
」
を
オ
ー
ダ
し
た
。
看
護

師
は
夕
食
の
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
を
し
て
、
食

事
の
摂
取
を
3
口
ほ
ど
見
守
り
退
室
し

た
。
そ
の
後
、
食
事
摂
取
状
況
の
確
認
の

た
め
に
訪
室
す
る
と
、
患
者
は
ベ
ッ
ド
上

で
ぐ
っ
た
り
し
て
お
り
、
呼
名
に
反
応
せ

ず
、
口
腔
内
に
は
ミ
カ
ン
や
米
飯
な
ど
が

多
量
に
あ
っ
た
。
入
院
時
に
患
者
が
持
参

し
た
看
護
サ
マ
リ
に
「
全
粥
・
軟
菜
・
刻

み
食
」
と
食
種
が
記
載
さ
れ
て
い
た
が
、

看
護
師
は
確
認
し
て
い
な
か
っ
た
。

〈
事
例
が
発
生
し
た
医
療
機
関
の
取
り
組
み
〉

他
施
設
か
ら
の
診
療
情
報
提
供
書
や
看

護
サ
マ
リ
を
確
認
し
、
患
者
に
適
し
た
食

種
を
選
択
す
る
。

◎
Ｎ
ｏ
．１
７
０　

２
０
２
１
年
1
月　

咀
嚼
・
嚥
下
機
能
が
低
下
し
た
患
者
に
合

わ
な
い
食
物
の
提
供

〈
概
要
〉

患
者
の
咀
嚼
・
嚥
下
機
能
に
合
わ
せ
て

全
粥
食
・
軟
菜
食
な
ど
を
選
択
し
た
が
、

食
事
の
オ
ー
ダ
シ
ス
テ
ム
の
食
種
の
取
り

決
め
で
パ
ン
が
提
供
さ
れ
、
患
者
が
窒
息

し
た
事
例
が
5
件
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
集
計
期
間
：
２
０
１
６
年
１
月
１
日
～

２
０
２
０
年
11
月
30
日
）。

〈
事
例
〉

①
当
院
で
は
、
全
粥
食
を
オ
ー
ダ
し
た
場
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合
に
「
パ
ン
禁
止
」
と
入
力
し
な
い
と
、

献
立
に
よ
り
パ
ン
が
提
供
さ
れ
る
こ
と
が

あ
る
。
医
師
は
そ
の
こ
と
を
知
ら
ず
、
嚥

下
機
能
が
低
下
し
た
患
者
に
全
粥
食
を

オ
ー
ダ
し
た
際
、「
パ
ン
禁
止
」
と
入
力

し
な
か
っ
た
。
入
院
3
日
目
、
朝
食
に
パ

ン
が
提
供
さ
れ
、
看
護
師
Ａ
の
見
守
り
の

も
と
患
者
は
食
事
を
開
始
し
た
。
患
者
は

前
日
ま
で
む
せ
込
ま
ず
に
摂
取
で
き
て
い

た
こ
と
か
ら
、
看
護
師
Ａ
は
他
患
者
の
対

応
の
た
め
患
者
の
そ
ば
を
離
れ
た
。
数
分

後
、
看
護
師
Ｂ
が
モ
ニ
タ
ー
上
で
Ｈ
Ｒ
４

４
回
／
分
で
あ
る
こ
と
に
気
付
き
訪
室
し

た
と
こ
ろ
、
患
者
の
呼
吸
が
停
止
し
て
い

た
。
口
腔
内
の
パ
ン
の
塊
を
取
り
除
き
、

心
肺
蘇
生
を
実
施
し
、
人
工
呼
吸
管
理
と

な
っ
た
。

②
当
院
で
は
、
軟
菜
食
の
朝
食
の
主
食
は

パ
ン
に
設
定
さ
れ
て
い
る
。
医
師
は
そ
の

こ
と
を
知
ら
ず
、
食
種
を
全
粥
・
一
口
大

と
ろ
み
食
か
ら
軟
菜
食
に
変
更
し
た
。
朝

食
に
パ
ン
が
提
供
さ
れ
、
看
護
師
の
見
守

り
の
も
と
患
者
は
食
事
を
開
始
し
た
。
口

腔
内
に
食
物
が
残
っ
て
い
た
た
め
看
護
師

は
止
め
よ
う
と
し
た
が
、
患
者
は
パ
ン
を

食
べ
続
け
、
そ
の
後
窒
息
し
た
。

〈
事
例
が
発
生
し
た
医
療
機
関
の
取
り
組
み
〉

・ 

咀
嚼
・
嚥
下
機
能
が
低
下
し
た
患
者
に

オ
ー
ダ
す
る
食
種
で
は
原
則
と
し
て
パ

ン
を
提
供
し
な
い
設
定
に
シ
ス
テ
ム
を

変
更
す
る
。

・ 

咀
嚼
、
嚥
下
機
能
が
低
下
し
た
患
者
に

パ
ン
を
提
供
す
る
こ
と
に
よ
る
窒
息
の

危
険
性
を
院
内
に
周
知
す
る
。

以
上
、
3
件
の
事
案
が
「
医
療
安
全
情

報
」
と
し
て
周
知
さ
れ
て
い
ま
す
。

病
院
機
能
評
価
の
全
体
像
、
審
査
の
内

容
、
医
療
事
故
の
事
例
な
ど
を
説
明
し
ま

し
た
。
患
者
給
食
業
務
に
お
い
て
は
、
食

事
に
関
連
す
る
栄
養
管
理
の
多
職
種
が
協

働
し
た
診
療
・
ケ
ア
の
実
践
、
そ
し
て
給

食
の
提
供
に
つ
い
て
は
、
患
者
の
特
性
や

嗜
好
に
応
じ
た
対
応
や
衛
生
面
に
配
慮
し

た
食
事
の
提
供
な
ど
、
患
者
に
と
っ
て
安

心
、
安
全
で
あ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
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今
回
の
訪
問
先
は
、
愛
媛
県
松
山
市
に
あ
る
株
式
会
社

笹
錦
食
産
（
以
下
、笹
錦
食
産
）。
同
社
は
、1
9
7
9
（
昭

和
54
）
年
に
仕
出
し
弁
当
屋
と
し
て
始
業
し
、
1
9
9
0

（
平
成
２
）
年
に
ア
ト
ム
グ
ル
ー
プ
と
事
業
統
合
、
現
在

は
同
グ
ル
ー
プ
が
運
営
す
る
医
療
・
福
祉
施
設
、
学
生
寮

な
ど
で
給
食
調
理
を
行
う
。

　

今
回
は
、
グ
ル
ー
プ
兼
受
託
先
施
設
で
あ
る
高
齢
者
総

合
福
祉
施
設
サ
ン
シ
テ
ィ
北
条
に
て
管
理
栄
養
士
の
お
ふ

た
り
、
本
重
蘭
さ
ん
、
鶴
原
唯
衣
さ
ん
（
表
紙
）
に
お
話

を
う
か
が
っ
た
後
、
本
社
に
移
動
し
、
専
務
取
締
役
の
大

本
享
一
さ
ん
、
栄
養
士
の
今
井
理
映
子
さ
ん
の
お
２
人
に

話
を
う
か
が
っ
た
。

一
人
ひ
と
り
に
あ
わ
せ
た

食
事
提
供
の
た
め
に

　

今
井
さ
ん
は
現
在
、
天
山
病
院
と
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
白
寿
荘
（
以
下
、
白
寿
荘
）
が
共
用
で
作
業
さ
れ
る
統

合
厨
房
で
働
か
れ
て
い
る
そ
う
で
す
ね
？

　
「
は
い
。
天
山
病
院
と
白
寿
荘
は
、
笹
錦
食
産
の
事
務

所
か
ら
徒
歩
1
分
ほ
ど
の
場
所
に
あ
り
、
す
ぐ
に
連
絡
体

制
が
と
れ
る
環
境
に
あ
り
ま
す
。
元
々
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

施
設
で
調
理
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
２
０
２
０
年
に
厨

房
業
務
を
集
約
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
今
は
、
両
施

設
で
朝
１
０
０
食
、
昼
１
２
０
食
、
夕
１
０
０
食
、
1
日

約
３
０
０
食
前
後
の
調
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
天
山
病
院

に
は
小
児
科
が
あ
り
、
本
人
や
保
護
者
の
要
望
に
あ
わ
せ

て
献
立
を
変
更
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
厨
房
の
従
業
員

は
全
員
で
13
名
。
早
出
、
遅
出
、
超
遅
出
な
ど
で
シ
フ
ト

を
組
む
ほ
か
、
切
り
込
み
、
洗
浄
専
用
担
当
な
ど
の
ポ
ジ

株式会社笹錦食産 
～思いやりの心で安心・安全な美味しい食事を～

受託施設「サンシティ北条」の厨房。広々
とした清潔感のある作業スペースを確保
し、効率よく安全に調理を行えるように工
夫されている（上）。表紙の人インタビュ
ーを受ける同施設のお二人（下）。

会員企業
紹介
no.041
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高齢者総合福祉施設 サンシティ北条

厨房では、利用者の要望や体調に合わせ、常食、一口、厨房では、利用者の要望や体調に合わせ、常食、一口、
きざみ、ミンチ、ミキサー、ソフト、ゼリーに対応しきざみ、ミンチ、ミキサー、ソフト、ゼリーに対応し
ている。ている。

ショートステイ（20床）、介護付き有料老人ホーム（20床）、グループホーム（18床）、特別養護老人ホーム（60床）とサービス付ショートステイ（20床）、介護付き有料老人ホーム（20床）、グループホーム（18床）、特別養護老人ホーム（60床）とサービス付
き高齢者向け住宅（40戸）が備わる複合施設「サンシティ北条」。天然温泉や、ヘアサロン、瀬戸内海が一望できる展望デッキなどき高齢者向け住宅（40戸）が備わる複合施設「サンシティ北条」。天然温泉や、ヘアサロン、瀬戸内海が一望できる展望デッキなど
が人気だ。が人気だ。

この日の昼食（常食）。この日の昼食（常食）。

２つの施設の間に位置する厨房外観（写真左）。効率化のため、一つの厨房で一括調理を行う。近くには本社、同グループで運２つの施設の間に位置する厨房外観（写真左）。効率化のため、一つの厨房で一括調理を行う。近くには本社、同グループで運
営しているコンビニ、天山保育園など、関係施設が隣接している。営しているコンビニ、天山保育園など、関係施設が隣接している。

天山病院・介護老人福祉施設白寿荘

社員食堂事業社員食堂事業

ヘルスケア給食事業ヘルスケア給食事業

運行管理・移動サービス事業運行管理・移動サービス事業

雇用創出事業雇用創出事業

会員企業紹介
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サンシティ北条の昼食準備風景。下ごしら
え、調理、盛り付けなど、各自がそれぞれ
の配置につき、手際よく調理を行う。

シ
ョ
ン
別
に
分
け
、
効
率
よ
く
業
務
を
回

し
て
い
ま
す
。」

　
「
栄
養
士
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
理
由
は

シ
ン
プ
ル
で
、
昔
か
ら
食
べ
る
こ
と
が
大

好
き
だ
っ
た
か
ら
で
す
。
栄
養
士
の
資
格

を
取
得
し
、
個
人
病
院
で
勤
務
し
た
後
、

笹
錦
食
産
に
転
職
し
ま
し
た
。
入
社
し
て

か
ら
22
年
ほ
ど
経
ち
ま
し
た
が
途
中
、

２
０
０
５
年
に
新
規
事
業
と
し
て
開
設
さ

れ
た
在
宅
介
護
複
合
施
設 

康
復
セ
ン
タ

ー
星
岡
の
厨
房
責
任
者
を
経
験
し
ま
し

た
。
当
時
は
ゼ
ロ
か
ら
の
出
発
だ
っ
た
の

で
、
必
要
な
食
材
、
器
具
、
備
品
の
検
討

な
ど
含
め
、
と
て
も
苦
労
し
ま
し
た
。
大

本
専
務
や
関
係
部
署
の
方
々
に
助
け
ら
れ

な
が
ら
取
り
組
め
た
の
は
い
い
思
い
出
で

す
。」

　
「
今
は
統
合
厨
房
に
配
属
さ
れ
、
献
立

作
成
（
統
一
献
立
の
ア
レ
ン
ジ
）、
発
注
、

食
事
提
供
管
理
、
衛
生
管
理
、
厨
房
業
務

全
般
を
担
っ
て
い
ま
す
。
利
用
者
様
は
、

元
気
な
方
か
ら
寝
た
き
り
の
方
ま
で
、
食

形
態
が
幅
広
く
、
ア
レ
ル
ギ
ー
や
治
療
に

あ
わ
せ
た
細
や
か
な
対
応
を
求
め
ら
れ
る

の
で
、
施
設
側
の
担
当
者
、
調
理
員
と
の

連
携
が
重
要
で
す
。
普
段
か
ら
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
事
に
し
て
い
て
、
安
全

安
心
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
利
用
者
に
好

ま
れ
る
メ
ニ
ュ
ー
を
施
設
側
の
管
理
栄
養

士
と
意
見
交
換
を
し
な
が
ら
考
え
た
り
、

試
作
品
づ
く
り
に
協
力
し
て
い
た
だ
く
こ

と
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
受
託
先
・
委
託
先

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
抱
え
て
い
る
悩
み
に

つ
い
て
相
談
し
あ
え
る
い
い
関
係
で
す
。

先
ほ
ど
厨
房
を
見
学
さ
れ
た
サ
ン
シ
テ
ィ

北
条
も
そ
う
だ
と
思
い
ま
す
が
、
委
託
・

受
託
の
立
場
関
係
な
く
、
支
え
あ
っ
て
い

る
の
が
当
社
の
よ
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
意
見
を
尊
重
、
理
解
す

る
努
力
を
し
、
そ
の
人
の
立
場
に
な
っ
て

考
え
る
こ
と
で
、
自
分
に
は
な
か
っ
た
考

え
方
を
知
り
、
一
緒
に
答
え
を
探
す
こ
と

で
、
自
分
の
成
長
に
も
つ
な
が
っ
て
い
く

よ
う
に
思
い
ま
す
。」

　

最
近
の
課
題
は
何
で
す
か
？

　
「
近
年
、
食
材
費
や
人
件
費
の
高
騰
や
、

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
労
働
環
境
を
変
化
さ

せ
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
献
立
や
サ
ー

ビ
ス
に
つ
な
が
る
よ
う
な
新
し
い
情
報
に

は
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
、
働
き
方
に
つ
い
て

は
柔
軟
に
対
応
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い

き
た
い
で
す
。
ま
た
、
職
場
の
み
な
さ
ん

が
働
き
や
す
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
環
境

づ
く
り
と
、
食
の
プ
ロ
と
し
て
利
用
者
が

食
事
を
楽
し
み
に
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
調
理
を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
き
ま

す
。」
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過
去
の
経
験
を
生
か
し
た

働
き
方

　

続
い
て
、
専
務
取
締
役
の
大
本
享
一
さ

ん
か
ら
お
話
を
う
か
が
う
。

　
「
1
9
9
7
（
平
成
９
）
年
に
中
途
採

用
で
ア
ト
ム
グ
ル
ー
プ
に
入
社
し
、
27

年
経
ち
ま
す
。
入
社
当
初
は
自
社
物
件

の
不
動
産
管
理
業
務
を
行
っ
て
い
ま
し

た
が
、
1
9
9
9
年
に
購
買
部
が
設
立

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
異
動
し
て
部
の
立

ち
上
げ
に
関
わ
り
ま
し
た
。
前
職
が
食
材

を
扱
う
流
通
関
係
の
仕
事
だ
っ
た
の
で
、

そ
の
経
験
が
活
か
せ
た
の
で
は
と
思
い
ま

す
。
購
買
部
で
は
、
施
設
給
食
の
効
率
化

や
コ
ス
ト
カ
ッ
ト
を
図
る
た
め
に
、
統
一

献
立
に
よ
る
統
一
発
注
を
基
準
と
し
て
食

材
や
備
品
な
ど
の
選
定
を
し
て
き
ま
し

た
。
管
理
栄
養
士
や
栄
養
士
と
意
見
交
換

を
し
な
が
ら
進
め
る
中
で
、
利
用
者
や
会

社
の
利
益
を
考
え
る
立
場
と
し
て
、
意
見

を
ぶ
つ
け
あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。」

　
「
そ
の
後
、
購
買
部
の
上
司
が
笹
錦
食

産
と
兼
務
す
る
こ
と
に
な
っ
た
こ
と
を
き

っ
か
け
に
、
私
も
お
誘
い
い
た
だ
い
て
給

食
事
業
に
か
か
わ
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
女
性
が
多
い
職
場
で
す
が
、
み
な
さ

ん
あ
た
た
か
く
受
け
入
れ
て
く
れ
て
感
謝

し
て
い
ま
す
。」

　
「
現
在
は
、
組
織
編
成
、
人
員
の
補
充
、

病
欠
な
ど
の
応
援
人
員
の
手
配
、
社
員
間

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
業
務
を
中
心
と
し
な
が
ら
、
時
に

は
厨
房
に
入
っ
て
調
理
補
助
も
行
い
ま

す
。現
場
に
入
る
こ
と
で
気
付
き
が
あ
り
、

食
材
選
定
、
メ
ニ
ュ
ー
提
案
、
作
業
工
程

な
ど
の
改
善
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
ね
。
何
よ
り
、
一
緒
に
作
業
を
し
な
が

ら
話
す
こ
と
で
、
関
係
性
が
深
ま
り
、
何

か
あ
っ
た
ら
相
談
で
き
る
関
係
性
の
構
築

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。」

　
「
給
食
業
務
を
担
当
し
て
か
ら
苦
労
し

た
の
は
、
品
質
向
上
や
業
務
効
率
化
を
目

的
に
取
得
し
た
I
S
O
9
0
0
1
で
し
ょ

う
か
。
現
場
へ
の
定
着
に
時
間
が
か
か
り

ま
し
た
。
た
だ
、
職
員
一
人
ひ
と
り
が
意

識
し
て
取
り
組
ん
で
く
れ
た
お
か
げ
で
、

年
々
レ
ベ
ル
が
上
が
っ
て
き
て
い
る
と
感

じ
ま
す
。
大
切
な
の
は
普
段
か
ら
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
が
、
社
員
同
士
が

交
流
を
深
め
て
い
る
機
会
を
つ
く
る
な

ど
、
日
々
の
積
み
重
ね
や
個
々
の
心
が
け

が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
無
事
に
成
長
で
き
た

よ
う
に
感
じ
ま
す
。」

「厨房に入るのがすごく楽しいんです。」と
笑顔で話す大本さん。社員から頼られる存
在で、社長からの信頼も厚い。
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アルムの里の畑で大切に育てられた無農薬茄子
（右）。アルムの里で作られ、販売している加工
品（左上）。お正月に開催したイベントで提供し
たちらし寿司とじゃこ天。優しい味付けは地域
住民からも大好評（左下）。

「
医
食
同
源
」
を
根
底
に

　
「
ア
ト
ム
グ
ル
ー
プ
は
医
療
・
介
護
・

保
育
事
業
を
軸
に
、
地
域
に
根
差
し
た
運

営
を
行
っ
て
い
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
施
設
の

患
者
様
・
利
用
者
様
の
た
め
に
、
安
心
安

全
で
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
提
供

を
意
識
し
て
い
ま
す
。
中
で
も
私
は
「
医

食
同
源
」
と
い
う
言
葉
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。
病
気
を
治
す
こ
と
も
食
事
を
す
る

こ
と
も
、
健
康
を
保
つ
た
め
で
あ
り
、
本

質
は
同
じ
、
目
的
は
同
じ
だ
と
い
う
こ
と

で
、
メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
の
本
質
を
表
す
、

シ
ン
プ
ル
か
つ
わ
か
り
や
す
い
言
葉
だ
と

思
い
ま
す
。」

　
「
ア
ト
ム
グ
ル
ー
プ
と
の
事
業
統
合
直

後
は
、
天
山
病
院
は
直
営
で
給
食
を
作
っ

て
い
ま
し
た
が
、
担
当
施
設
が
増
え
た
こ

と
で
、
よ
り
継
続
的
、
安
定
的
に
運
営
す

る
た
め
、
グ
ル
ー
プ
施
設
と
の
連
携
や
意

識
の
共
有
が
必
要
で
し
た
。
受
発
注
、
仕

入
れ
先
へ
の
連
絡
、
調
整
、
物
流
、
在
庫

管
理
と
い
っ
た
一
連
の
シ
ス
テ
ム
を
確
立

し
、業
務
の
可
視
化
を
進
め
る
と
同
時
に
、

衛
生
管
理
へ
の
意
識
、
知
見
が
高
ま
る
よ

う
動
き
ま
し
た
。」

　
「
一
方
、
安
心
安
全
で
栄
養
価
の
高
い

無
農
薬
野
菜
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
そ
れ

も
「
医
食
同
源
」
に
基
づ
く
考
え
か
ら
で

す
。
手
間
暇
か
け
て
作
ら
れ
る
無
農
薬
野

菜
は
、ア
ト
ム
グ
ル
ー
プ
が
運
営
す
る「
障

が
い
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
ア
ル
ム
の

里
」
が
管
理
す
る
農
園
で
大
切
に
育
て
ら

れ
て
お
り
、
全
施
設
が
１
か
月
分
は
食
材

に
困
ら
な
い
ほ
ど
の
ス
ト
ッ
ク
が
あ
り
ま

す
。
農
園
で
は
、
グ
ル
ー
プ
が
運
営
す
る

幼
稚
園
、
保
育
園
の
園
児
と
保
護
者
が
一

緒
に
収
穫
に
参
加
す
る
「
ふ
れ
あ
い
自
然

体
験
」
な
ど
の
食
育
活
動
を
開
催
し
、
大

変
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
子
ど
も

も
高
齢
者
も
食
を
通
じ
て
元
気
に
笑
顔
で

い
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。」

「
地
域
と
と
も
に
歩
む
」

　
「
ま
た
、
ア
ト
ム
グ
ル
ー
プ
で
は
、
環

境
保
全
・
健
康
増
進
の
イ
ベ
ン
ト
、
盆
踊

り
や
お
正
月
、
野
点
ま
つ
り
な
ど
の
地
域

行
事
に
も
注
力
し
て
い
ま
す
。
当
社
は
、

正
月
の
イ
ベ
ン
ト
時
に
1
0
0
0
人
分
の

食
事
を
用
意
し
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
、
災

害
時
に
備
え
、
B
C
P
計
画
に
お
け
る
研

修
や
訓
練
に
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま

す
。
防
災
士
の
資
格
取
得
も
推
奨
し
て
お

り
、
グ
ル
ー
プ
全
体
で
1
6
5
名
が
取
得

し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

を
活
用
し
、
炊
き
出
し
な
ど
に
対
応
で
き

る
よ
う
、
施
設
担
当
者
と
備
蓄
食
材
の
情

報
共
有
を
し
て
い
ま
す
。
大
切
な
お
客
様
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株式会社 笹錦食産
［本社］

〒790-0951
愛媛県松山市天山2丁目5番5号
電話　089-913-1222（代表）
総従業員数　115名
　　　（男 25名・女 90名 パート従業員含む）
　※令和6年11月現在

と
地
域
を
守
る
た
め
に
、
サ
ー
ビ
ス
だ
っ

た
り
、
人
と
の
つ
な
が
り
の
ソ
フ
ト
面
で

で
き
る
こ
と
か
ら
積
み
上
げ
て
い
る
こ
と

が
当
社
の
強
み
だ
と
思
い
ま
す
。」

　
「
給
食
業
界
を
取
り
巻
く
環
境
は
時
代

と
と
も
に
変
化
し
て
い
ま
す
。
先
ほ
ど
今

井
も
話
し
て
い
ま
し
た
が
、
人
件
費
や
人

手
不
足
の
問
題
は
深
刻
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍

で
は
、
ホ
テ
ル
や
外
食
産
業
な
ど
が
採
用

面
で
打
撃
を
受
け
た
反
面
、
給
食
事
業
は

就
職
希
望
者
に
恵
ま
れ
ま
し
た
が
、
５
類

移
行
後
、
先
述
し
た
産
業
が
好
条
件
で
求

人
募
集
す
る
動
き
が
多
く
見
ら
れ
、
給
食

事
業
は
再
度
苦
戦
を
強
い
ら
れ
る
状
況
と

な
り
ま
し
た
。」

　
「
そ
う
い
っ
た
こ
と
か
ら
、
過
去
の
政
策

の
焼
き
直
し
で
は
適
切
に
対
処
で
き
な
い

ケ
ー
ス
が
頻
発
し
、
現
状
を
維
持
で
き
な

く
な
る
で
し
ょ
う
。
移
り
変
わ
る
社
会
に

遅
れ
を
取
ら
な
い
よ
う
、
人
材
育
成
担
当

者
の
ス
キ
ル
を
高
め
た
り
、
意
欲
と
資
質

が
高
い
人
材
を
積
極
的
に
採
用
す
る
な
ど
、

「
量
よ
り
質
」
に
シ
フ
ト
で
き
る
よ
う
、
真

摯
に
課
題
と
向
き
合
い
、
歩
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。」
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協会だより

　2024年度第３回理事会は、第65回全日本病院学
会in京都が国立京都国際会館で開催されたことに伴い
京都市内にて開催した。

　日　　時　　2024年９月27日㈮
　　　　　　　18時05分～ 18時40分
　場　　所　　がんこ
　　　　　　　お屋敷・高瀬川二条苑「東山」

■審議事項
⑴　入会（正会員）について
正会員入会申し込みが１社あったが否決された。
◇株式会社ディア・プラス・ワン
代表取締役　鈴木良治

退会（正会員）について報告
正会員２社からの退会届けが承認された。
◇�北日本フードサービス有限会社（６月30日付）
◇株式会社ダイトー商会（７月31日付）

⑵　第46回フードータリングショーでの協会セミナ
ーについて
当協会主催セミナーとして実施することが決議され
た。
月　日：2025年２月６日㈭
場　所：東京ビッグサイト
テーマ：�2025年、勝ち残る給食会社が取り組む業

績アップ手法
講　師：株式会社日本給食業経営総合研究所

⑶　次の事項について報告された。
・職務執行状況報告について
・協会主催ランチョンセミナーについて
・第15回治療食等献立・調理技術コンテストについて
・第16回治療食等献立・調理技術コンテストについて
・海外視察研修について
・2024年度患者給食受託責任者講習会実施状況
・2024年度新規採用栄養士研修会実施状況

・各支部会議報告
・第66回全日本病院協会の学会日程について
賀詞交歓会は、2025年１月17日㈮に明治記念館で
開催することとされた。

理事会報告
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Ｑ
１　

こ
の
事
業
所
で
は
、
い
つ
か
ら
受

託
責
任
者
を
務
め
て
い
ま
す
か
。

平
成
19
年
９
月
で
す
。

Ｑ
２　

事
業
所
の
従
業
員
数
は
何
名
で
す

か
。

栄
養
士
１
名
、
調
理
師
１
名
、
調
理
補
助

８
名
で
す

Ｑ
３　

職
場
で
の
業
務
内
容
や
、
ど
の
よ

う
に
人
員
な
ど
の
管
理
を
行
っ
て
い
る
か

を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

厨
房
で
の
業
務
を
基
本
と
し
、献
立
作
成
・

発
注
・
在
庫
管
理
や
衛
生
管
理
・
労
務
管

理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
事
業
所
で

従
業
員
の
面
接
・
雇
用
も
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
４　

仕
事
を
し
て
い
て
、
大
変
な
こ
と

は
何
で
す
か
。

ア
レ
ル
ギ
ー
や
禁
止
食
の
対
応
の
確
認
や

異
物
混
入
な
ど
の
イ
ン
シ
デ
ン
ト
が
発
生

し
な
い
よ
う
、
厨
房
内
の
環
境
を
整
え
、

衛
生
管
理
を
周
知
さ
せ
る
こ
と
や
緊
急
時

や
災
害
時
の
状
況
確
認
や
現
場
へ
の
指
示

出
し
や
施
設
側
と
連
携
を
取
る
こ
と
で

す
。

Ｑ
５　

受
託
責
任
者
の
仕
事
は
ど
ん
な
も

の
で
す
か
。

安
全
で
安
心
な
食
事
の
提
供
と
衛
生
管
理

や
感
染
症
予
防
に
努
め
る
こ
と
で
す
。
施

設
側
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、

１
日
の
作
業
を
円
滑
に
進
め
る
こ
と
で
す
。

Ｑ
６　

仕
事
を
す
る
上
で
、
ど
の
よ
う
な

心
構
え
を
お
持
ち
で
す
か
。

毎
日
提
供
す
る
食
事
の
安
全
・
安
心
の
確

認
や
、
美
味
し
く
食
事
を
し
て
い
た
だ
く

工
夫
と
日
々
精
進
の
気
持
ち
を
持
っ
て
真

摯
に
臨
ん
で
い
く
こ
と
で
す
。

Ｑ
７　

委
託
先
の
責
任
者
、
ま
た
は
担
当

者
と
ど
の
よ
う
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
っ
て
い
ま
す
か
。

食
事
変
更
や
入
所
・
退
所
に
つ
い
て
、
随

時
連
絡
を
取
っ
て
い
ま
す
。
事
務
作
業
の

際
に
、
療
養
棟
で
行
う
イ
ベ
ン
ト
や
献
立

に
つ
い
て
も
話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
８　

社
内
、
病
院
等
と
の
連
絡
体
制
は

で
き
て
い
ま
す
か
。

毎
月
栄
養
委
員
会
で
療
養
棟
の
職
員
様
と

要
望
や
改
善
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
し
て

い
ま
す
。

緊
急
連
絡
網
を
事
務
所
内
に
掲
示
し
て
あ

る
の
で
、
す
ぐ
に
連
絡
が
取
れ
る
よ
う
に

し
て
あ
り　

ま
す
。
従
業
員
と
の
時
間
外

の
連
絡
は
グ
ル
ー
プ
ラ
イ
ン
を
活
用
し
て

い
ま
す
。

Ｑ
９　

現
場
で
気
を
使
う
こ
と
は
ど
ん
な

こ
と
で
す
か
。

Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
基
づ
い
た
安
全
で
安
心
な

食
事
の
提
供
と
従
業
員
の
体
調
管
理
・
衛

生
管
理
や
シ
フ
ト
変
更
の
対
応
で
す
。

Ｑ
10　

受
託
責
任
者
に
は
相
当
の
経
験
、

知
識
が
必
要
で
す
が
、
特
に
ど
ん
な
知
識

が
必
要
で
す
か
。

厨
房
内
の
作
業
全
般
を
行
え
る
経
験
や
イ

レ
ギ
ュ
ラ
ー
が
発
生
し
た
際
に
、
冷
静
で

適
切
な
対
応
が
で
き
る
こ
と
、
食
中
毒
・

異
物
混
入
が
起
こ
ら
い
な
い
よ
う
に
従
業

員
に
対
す
る
衛
生
管
理
の
教
育
と
自
分
自

身
が
持
っ
て
い
る
情
報
の
ア
ッ
プ
デ
ー
ト

が
必
要
だ
と
思
い
ま
す

Ｑ
11　

 

自
分
が
責
任
者
と
な
っ
て
変
わ
っ

た
こ
と
は
な
ん
で
す
か
。

年
齢
層
が
幅
広
く
女
性
が
活
躍
す
る
事
業

所
な
の
で
、
以
前
よ
り
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
ス
ム
ー
ズ
に
取
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

Ｑ
12　

 

現
場
ス
タ
ッ
フ
や
同
じ
受
託
責
任

者
の
方
々
へ
の
エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま

す
。

真
心
を
込
め
た
食
事
と
誠
意
あ
る
サ
ー
ビ

ス
を
心
が
け
て
、
ご
利
用
者
様
の
食
生
活

を
豊
か
に
し
、
私
た
ち
も
適
度
な
緊
張
感

を
持
ち
な
が
ら
楽
し
く
仕
事
を
し
ま
し
ょ

う
。

受
託

責
任
者
を

訪
ね
て
。

no.40

㈱
ミ
ツ
オ

介
護
老
人
保
健
施
設　

ぬ
る
み
ず

鴫
原 

優
子
さ
ん
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株式会社　町田予防衛生研究所

教えて衛生管理！
～冷蔵・冷凍庫の温度記録～

　食品にはそれぞれ適した保管温度帯があります。「大量調理施設衛生管理マニュアル」には鮮魚介類は 5℃以下で

保管するなど、食材の特性によって保管すべき温度帯が示されています。その温度帯から外れて高い温度帯で保管

をしてしまうと味覚などの品質に異常が発生したり、場合によっては食中毒の原因となる菌を増殖させてしまう恐

れがあります。

　そうならないためにも、食品を適切な温度で保管することは

食品衛生にとって非常に重要です。ただ、目視の確認では実施

漏れが発生していた場合も判別できず、記憶に頼った管理では

不十分といえます。

　定期的に確認して記録を残すことによって、継続的に適切な

温度帯で管理されていた証拠となります。

　うっかり確認漏れの防止ともなりますし、記録の振返りによ

って衛生管理計画全体の見直しにも繋がります。日々の積み重

ねをきちんとカタチとして残しましょう。

【冷蔵・冷凍庫の温度記録の必要性について】【冷蔵・冷凍庫の温度記録の必要性について】

【記録を残すタイミングは︖】
　

　
　記録を残すタイミングは始業時、終業時で 1 日 2 回残すことが理想です。特に始業時に温度を確認することで、

冷蔵庫が故障した場合には営業前に早めに気が付くことができ、メニューの変更や食材の調達などの対処ができま

す。また、記録した書類は 1年以上保管することが理想です。

　食中毒が発生し、調査に入るのが 1 カ月以上経ってからになる場合もあります。また、外気温や繁忙期などで庫

内の温度が変動している場合などは、次からは早めに設定温度を下げて備えるなど、今後の運用の改善に繋げるこ

ともできます。振り返りができるように 1年以上記録を残しましょう。

1. 記録を残すことで食品の温度管理をしっかりしていることの証明となる。

2. 保管する食品を考慮した基準温度を設定しましょう。

3. 記録は始業時と終業時など 1日 2回以上が理想的です。

4. 温度が逸脱した際に対応して記録もしっかり行う。

5. 記録の保管は 1年以上。

冷蔵・冷凍庫の温度記録をとることは食品衛生の観点から必要になります。ではどうして必要なのでしょうか？

【まとめ】

【全ての冷蔵庫・冷凍庫の記録をとること】

　食品を保管している全ての冷蔵庫・冷凍庫の温度管理について記録します。厨房を点検していると、時として使

用している冷蔵庫・冷凍庫の記録に漏れがあることがあります。特に温度計がついていないストッカーの温度の記

録が無い場合が散見されます。

　記録が漏れていた冷蔵庫・冷凍庫では適切な温度管理ができていたか、後から確認することができません。食品

を保管している冷蔵庫・冷凍庫（設備）を改めて確認して、温度管理と記録の漏れのないようにしましょう。

【温度異常や設備が故障した際の対応もしっかり記録しましょう】

　冷蔵庫・冷凍庫内が基準温度よりも上昇してしまった場合はあらかじめ対応方法を決めておくと迅速・的確に対

応できます。上記の事例（始業時に温度異常を確認した場合）では、温度記録とともに保管していた食品の取扱い（食

品自体の温度や状態の確認、廃棄や他の冷蔵庫・冷凍庫への移動など）を記録します。

　メニュー変更や緊急の食材調達などの対応時の確認や振り返りの際に役立ちます。また、温度異常の原因につい

ても記録します。故障なのか、パッキンなどの部品の劣化によるものか、詰め過ぎや外気温が高すぎるために温度

が下がりきらないのか、など、原因をまず確かめて記録します。

　原因に対して対応（修理・部品交換・詰め過ぎを無くすルールの改定・エアコンの温度変更等）が適切か確認し

ながら実施することができます。これらの記録を再発や未然防止、振り返り、従業員教育にも繋げてください。

【基準温度を設定しましょう】

　冷蔵庫・冷凍庫は保管する食品に適した温度帯で維持されていることが必要です。基準温度や幅を設定して、逸

脱していた場合や故障などを含む異常発生時の対応もあらかじめ決めておきます。

　　

　記録によって、確実に確認することが習慣づけられ、また、確認漏れがあった場合にも気付くことできます。冷蔵・

冷凍庫の温度記録についても記録が必要です。単に記録をするのではなく、今回紹介した記録をする理由も理解し

たうえで、日々の衛生管理に取り組んでいただくようお願いいたします。　

　基準温度は全ての冷蔵庫、冷凍庫を統一させる必要はありません。保管する食品ごとに変更することも必要です。

「大量調理施設衛生管理マニュアル」では、生鮮魚介類の５℃以下だけでなく、液卵は８℃以下、バター･チーズ･練乳、 

ナッツ類、チョコレートは 15℃以下、それ他の冷蔵品は 10℃以下となっています。冷凍品は凍結卵が‐18℃以下で、

その他の冷凍品は‐15℃以下です。必要に応じてそれぞれの冷蔵庫・冷凍庫で保管する食品を定めて、基準温度を

設定しましょう。
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ながら実施することができます。これらの記録を再発や未然防止、振り返り、従業員教育にも繋げてください。

【基準温度を設定しましょう】

　冷蔵庫・冷凍庫は保管する食品に適した温度帯で維持されていることが必要です。基準温度や幅を設定して、逸

脱していた場合や故障などを含む異常発生時の対応もあらかじめ決めておきます。

　　

　記録によって、確実に確認することが習慣づけられ、また、確認漏れがあった場合にも気付くことできます。冷蔵・

冷凍庫の温度記録についても記録が必要です。単に記録をするのではなく、今回紹介した記録をする理由も理解し

たうえで、日々の衛生管理に取り組んでいただくようお願いいたします。　

　基準温度は全ての冷蔵庫、冷凍庫を統一させる必要はありません。保管する食品ごとに変更することも必要です。

「大量調理施設衛生管理マニュアル」では、生鮮魚介類の５℃以下だけでなく、液卵は８℃以下、バター･チーズ･練乳、 

ナッツ類、チョコレートは 15℃以下、それ他の冷蔵品は 10℃以下となっています。冷凍品は凍結卵が‐18℃以下で、

その他の冷凍品は‐15℃以下です。必要に応じてそれぞれの冷蔵庫・冷凍庫で保管する食品を定めて、基準温度を

設定しましょう。
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●賛助会員紹介
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2019年2月

開催！！

　来る2019年2月19日（火）～22日（金）、東京ビッグサイト・東1～7ホールで、当協会をはじめ公益社団法人日本給食
サービス協会、一般社団法人日本弁当サービス協会、一般社団法人日本能率協会と共催で、「第40回フード・ケータリン
グショー」を開催いたします。
　今回の開催規模は、1,000社／2,400小間、予定来場登録者数65,000名で、前回を上回る規模で開催する予定です。
　最新の出展者一覧・出展製品情報や各企画展示やセミナープログラム、事前登録はWEBをご覧ください。
※WEBで「HCJ」を検索してください。（⇒http://www.jma.or.jp/hcj/）

●開催日時：２月２1日（木）１４時～１６時（予定）
●開催会場：東京ビッグサイト・東棟（給食セミナー会場）
●参加方法：定員3００名、聴講無料、当日先着順
●プログラム：
　講師　調整中

　会期中、本展示会共催の日本給食サービス協会、日本弁当サービス協会や日本厨房工業会も主催セミナーを開催します。

[東棟・給食セミナー会場（東京ビッグサイト内）]
　●２月19日（火）　日本弁当サービス協会主催セミナー
　●２月20日（水）　日本給食サービス協会主催セミナー
　●２月２2日（金）　日本厨房工業会主催セミナー

[開催概要]
　■合同開催
　　第１9回厨房設備機器展（テーマ：食を支える厨房イノベーション）
　　第４7回国際ホテル・レストラン・ショー（テーマ：ホスピタリティ産業の新たな市場開拓に挑戦する）

　当協会も東2ホールに出展し、協会活動や会員紹介などと併せ、栄養士委員会が主体となって「管理栄養士・栄養士に
よる健康・食事相談コーナー」を開催いたします。前回（2018年2月）開催時には、1,230名の来場者のアンケート回答な
ど、大きな反響をいただきました。

日本メディカル給食協会ブースへ
ぜひお立ち寄りください！

下記の通り、２月２1日（木）に当協会主催セミナーを開催します。奮ってご参加ください。

●招待券のお申込み用紙は次のページにあります。

 その他　みどころ満載！　関連企画・セミナーも充実！

 「日本メディカル給食協会主催セミナー」（２／２1）開催！

 「管理栄養士・栄養士による健康・食事相談コーナー」（東2ホール）を開催！

セミナーも開催！
[テーマ]お役立ちの提案　～安全・安心・健康・おいしさを求めて～

2019年2月

開催！！

　来る2019年2月19日（火）～22日（金）、東京ビッグサイト・東1～7ホールで、当協会をはじめ公益社団法人日本給食
サービス協会、一般社団法人日本弁当サービス協会、一般社団法人日本能率協会と共催で、「第40回フード・ケータリン
グショー」を開催いたします。
　今回の開催規模は、1,000社／2,400小間、予定来場登録者数65,000名で、前回を上回る規模で開催する予定です。
　最新の出展者一覧・出展製品情報や各企画展示やセミナープログラム、事前登録はWEBをご覧ください。
※WEBで「HCJ」を検索してください。（⇒http://www.jma.or.jp/hcj/）

●開催日時：２月２1日（木）１４時～１６時（予定）
●開催会場：東京ビッグサイト・東棟（給食セミナー会場）
●参加方法：定員3００名、聴講無料、当日先着順
●プログラム：
　講師　調整中

　会期中、本展示会共催の日本給食サービス協会、日本弁当サービス協会や日本厨房工業会も主催セミナーを開催します。

[東棟・給食セミナー会場（東京ビッグサイト内）]
　●２月19日（火）　日本弁当サービス協会主催セミナー
　●２月20日（水）　日本給食サービス協会主催セミナー
　●２月２2日（金）　日本厨房工業会主催セミナー

[開催概要]
　■合同開催
　　第１9回厨房設備機器展（テーマ：食を支える厨房イノベーション）
　　第４7回国際ホテル・レストラン・ショー（テーマ：ホスピタリティ産業の新たな市場開拓に挑戦する）

　当協会も東2ホールに出展し、協会活動や会員紹介などと併せ、栄養士委員会が主体となって「管理栄養士・栄養士に
よる健康・食事相談コーナー」を開催いたします。前回（2018年2月）開催時には、1,230名の来場者のアンケート回答な
ど、大きな反響をいただきました。

日本メディカル給食協会ブースへ
ぜひお立ち寄りください！

下記の通り、２月２1日（木）に当協会主催セミナーを開催します。奮ってご参加ください。

●招待券のお申込み用紙は次のページにあります。

 その他　みどころ満載！　関連企画・セミナーも充実！

 「日本メディカル給食協会主催セミナー」（２／２1）開催！

 「管理栄養士・栄養士による健康・食事相談コーナー」（東2ホール）を開催！

セミナーも開催！
[テーマ]お役立ちの提案　～安全・安心・健康・おいしさを求めて～

2025

「管理栄養士・栄養士による健康・食事相談コーナー」を開催！

給食・厨房セミナー会場

“ホスピタリティ”とフードサービスの商談専門展示会
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～持続的な食の価値向上を目指して～

　当協会も出展し、協会活動や会員紹介などと併せ、栄養士委員会が主体となって「管理栄養士・栄養士による健康・
食事相談コーナー」を開催いたします。前回（2024年2月）開催時には、1,296名のご来場があり大きな反響を
いただきました。

「日本メディカル給食協会主催セミナー」（2／6）開催！

●2月4日（火）　日本弁当サービス協会主催セミナー
●2月5日（水）　日本給食サービス協会主催セミナー
●2月4日（火）～ 7日（金）　日本厨房工業会主催セミナー

　　下記の通り、2月6日（木）に当協会主催セミナーを開催します。奮ってご参加ください。
　●開催日時：2月6日（木）13：20～ 15：20
　●開催会場：東京ビッグサイト（給食・厨房セミナー会場）
　●参加方法：定員200名（予定）、聴講無料
　●プログラム：テーマ：「弁当・食堂・委託・完調品業務の勝ち筋　2025年、勝ち残る給食会社が取り組む業績アップ事例」
　　　　　　　　講　師：株式会社日本給食業経営総合研究所　井上裕基

　来る2025年2月4日（火）～7日（金）、東京ビッグサイト・東展示棟1～6ホールで、当協会をはじめ公益社団法人
日本給食サービス協会、一般社団法人日本弁当サービス協会、一般社団法人日本能率協会と共催で、「第46回フー
ド・ケータリングショー」を開催いたします。
　今回の開催規模は、850社／ 2,300小間、予定来場登録者数65,000名の規模で開催する予定です。
　最新の出展者一覧・出展製品情報や各企画展示やセミナープログラム、事前登録はWEBをご覧ください。
※WEBで「HCJ」を検索してください。（⇒https://jma-hcj.com/）

第25回厨房設備機器展
第53回国際ホテル・レストラン・ショー

●案内状のお申込み方法は、次のページにあります。

[問い合せ先]
HCJ三展合同事務局　一般社団法人 日本能率協会　産業振興センター内
〒105-8522　東京都港区芝公園3-1-22

＜個人情報のお取り扱いについて＞
　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報保護方針（http://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。
今回、ご記入いただきましたお客様の個人情報は、今後の各種案内のために利用させていただきます。なお、個人情報は配送の依頼等で機密保持契約
を締結した業務委託先に預託することがありますのであらかじめご承知おきください。

■会　期：２０１9年　２月19日（火）～２2日（金）　１０：００　～　１７：００（最終日は１６：３０まで）
■会　場：東京ビッグサイト（有明・東京国際展示場）東展示棟１～7ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当・宅配ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、プロフード東京ゾーン（業務用食材・
飲料、イタリア料理、焼肉産業、JGAP・グローバルGAP認証食材）、衛生・クリンリネス・食中毒対策・HACCP対
応対策ゾーン、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ナチュラルフードプロダクツゾーン、ブッフェ・バイキング
ソーン、ITシステム・機器関連ゾーン、
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：3,000円（ただし、「招待券」持参者、事前登録者は無料）

（笑食快膳）
会社名
団体名

住　所
〒

部署名 役職名

お名前 TEL

E-mail FAX

招待券請求部数 部

FAX　 03-3434-8076
URL     http://www.jma.or.jp/hcj/

  TEL　  03-3434-1377
E-mail　hcj@jma.or.jp

HCJ三展合同事務局行　　 FAX：03-3434-8076

検索HCJ http://www.jma.or.jp/hcj/来場登録・最新情報は
WEBをご覧ください

 招待状請求　受付期限…2019年2月8日（金）事務局必着
　招待状の発送は、2017年12月中旬以降を予定しています。
　⇒ホームページから必要部数をご請求ください。または、下記にご記入のうえFAXでご連絡ください。

 団体来場登録　受付期限…2019年1月29日（火）事務局必着
　15名様以上でのご来場には、事前団体登録が便利です。
　事前に来場者リストをいただき、会期前に皆様の来場者バッジをお送りします。
　会場でおひとりずつ登録手続することなく、スムーズにご入場いただけます。
　また、ご希望に応じ駐車場もご用意いたします。
　⇒　ホームページをご確認のうえ、メールにてご連絡ください（リストはデータにてご提出ください）。

◆ご来場に際してのご注意
　本展は商談のための展示会につき、招待券をお持ちでも業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮
　いただきます。（同伴者のいる場合も不可）

[問い合せ先]
HCJ三展合同事務局　一般社団法人 日本能率協会　産業振興センター内
〒105-8522　東京都港区芝公園3-1-22

＜個人情報のお取り扱いについて＞
　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報保護方針（http://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。
今回、ご記入いただきましたお客様の個人情報は、今後の各種案内のために利用させていただきます。なお、個人情報は配送の依頼等で機密保持契約
を締結した業務委託先に預託することがありますのであらかじめご承知おきください。

■会　期：２０１9年　２月19日（火）～２2日（金）　１０：００　～　１７：００（最終日は１６：３０まで）
■会　場：東京ビッグサイト（有明・東京国際展示場）東展示棟１～7ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当・宅配ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、プロフード東京ゾーン（業務用食材・
飲料、イタリア料理、焼肉産業、JGAP・グローバルGAP認証食材）、衛生・クリンリネス・食中毒対策・HACCP対
応対策ゾーン、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ナチュラルフードプロダクツゾーン、ブッフェ・バイキング
ソーン、ITシステム・機器関連ゾーン、
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：3,000円（ただし、「招待券」持参者、事前登録者は無料）

（笑食快膳）
会社名
団体名

住　所
〒

部署名 役職名

お名前 TEL

E-mail FAX

招待券請求部数 部

FAX　 03-3434-8076
URL     http://www.jma.or.jp/hcj/

  TEL　  03-3434-1377
E-mail　hcj@jma.or.jp

HCJ三展合同事務局行　　 FAX：03-3434-8076

検索HCJ http://www.jma.or.jp/hcj/来場登録・最新情報は
WEBをご覧ください

 招待状請求　受付期限…2019年2月8日（金）事務局必着
　招待状の発送は、2017年12月中旬以降を予定しています。
　⇒ホームページから必要部数をご請求ください。または、下記にご記入のうえFAXでご連絡ください。

 団体来場登録　受付期限…2019年1月29日（火）事務局必着
　15名様以上でのご来場には、事前団体登録が便利です。
　事前に来場者リストをいただき、会期前に皆様の来場者バッジをお送りします。
　会場でおひとりずつ登録手続することなく、スムーズにご入場いただけます。
　また、ご希望に応じ駐車場もご用意いたします。
　⇒　ホームページをご確認のうえ、メールにてご連絡ください（リストはデータにてご提出ください）。

◆ご来場に際してのご注意
　本展は商談のための展示会につき、招待券をお持ちでも業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮
　いただきます。（同伴者のいる場合も不可）

請求部数

（土日、祝日を除く9：00～ 17：00）

https://jma-hcj.com/

　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報等保護方針（https://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。

経営・人材革新センター内

◆ご来場に際してのご注意
・本展は商談のための展示会につき、業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮いただきます。（同伴
者のいる場合も不可）
・商談・ビジネスのため、名刺をご持参ください。

■会　期：2025年2月4日（火）～ 7日（金）　10：00　～　17：00（最終日は16：30まで）
■会　場：東京ビッグサイト東展示棟1～ 6ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当関連ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、業務用食材・飲料ゾーン、衛生・清掃・
食中毒・HACCP、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ブッフェ・バイキングゾーン、サービス業×テクノロ
ジーEXPO
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：無料（ただし、WEB上での事前登録が必須）
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[問い合せ先]
HCJ三展合同事務局　一般社団法人 日本能率協会　産業振興センター内
〒105-8522　東京都港区芝公園3-1-22

＜個人情報のお取り扱いについて＞
　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報保護方針（http://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。
今回、ご記入いただきましたお客様の個人情報は、今後の各種案内のために利用させていただきます。なお、個人情報は配送の依頼等で機密保持契約
を締結した業務委託先に預託することがありますのであらかじめご承知おきください。

■会　期：２０１9年　２月19日（火）～２2日（金）　１０：００　～　１７：００（最終日は１６：３０まで）
■会　場：東京ビッグサイト（有明・東京国際展示場）東展示棟１～7ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当・宅配ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、プロフード東京ゾーン（業務用食材・
飲料、イタリア料理、焼肉産業、JGAP・グローバルGAP認証食材）、衛生・クリンリネス・食中毒対策・HACCP対
応対策ゾーン、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ナチュラルフードプロダクツゾーン、ブッフェ・バイキング
ソーン、ITシステム・機器関連ゾーン、
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：3,000円（ただし、「招待券」持参者、事前登録者は無料）

（笑食快膳）
会社名
団体名

住　所
〒

部署名 役職名

お名前 TEL

E-mail FAX

招待券請求部数 部

FAX　 03-3434-8076
URL     http://www.jma.or.jp/hcj/

  TEL　  03-3434-1377
E-mail　hcj@jma.or.jp

HCJ三展合同事務局行　　 FAX：03-3434-8076

検索HCJ http://www.jma.or.jp/hcj/来場登録・最新情報は
WEBをご覧ください

 招待状請求　受付期限…2019年2月8日（金）事務局必着
　招待状の発送は、2017年12月中旬以降を予定しています。
　⇒ホームページから必要部数をご請求ください。または、下記にご記入のうえFAXでご連絡ください。

 団体来場登録　受付期限…2019年1月29日（火）事務局必着
　15名様以上でのご来場には、事前団体登録が便利です。
　事前に来場者リストをいただき、会期前に皆様の来場者バッジをお送りします。
　会場でおひとりずつ登録手続することなく、スムーズにご入場いただけます。
　また、ご希望に応じ駐車場もご用意いたします。
　⇒　ホームページをご確認のうえ、メールにてご連絡ください（リストはデータにてご提出ください）。

◆ご来場に際してのご注意
　本展は商談のための展示会につき、招待券をお持ちでも業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮
　いただきます。（同伴者のいる場合も不可）

[問い合せ先]
HCJ三展合同事務局　一般社団法人 日本能率協会　産業振興センター内
〒105-8522　東京都港区芝公園3-1-22

＜個人情報のお取り扱いについて＞
　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報保護方針（http://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。
今回、ご記入いただきましたお客様の個人情報は、今後の各種案内のために利用させていただきます。なお、個人情報は配送の依頼等で機密保持契約
を締結した業務委託先に預託することがありますのであらかじめご承知おきください。

■会　期：２０１9年　２月19日（火）～２2日（金）　１０：００　～　１７：００（最終日は１６：３０まで）
■会　場：東京ビッグサイト（有明・東京国際展示場）東展示棟１～7ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当・宅配ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、プロフード東京ゾーン（業務用食材・
飲料、イタリア料理、焼肉産業、JGAP・グローバルGAP認証食材）、衛生・クリンリネス・食中毒対策・HACCP対
応対策ゾーン、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ナチュラルフードプロダクツゾーン、ブッフェ・バイキング
ソーン、ITシステム・機器関連ゾーン、
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：3,000円（ただし、「招待券」持参者、事前登録者は無料）

（笑食快膳）
会社名
団体名

住　所
〒

部署名 役職名

お名前 TEL

E-mail FAX

招待券請求部数 部

FAX　 03-3434-8076
URL     http://www.jma.or.jp/hcj/

  TEL　  03-3434-1377
E-mail　hcj@jma.or.jp

HCJ三展合同事務局行　　 FAX：03-3434-8076

検索HCJ http://www.jma.or.jp/hcj/来場登録・最新情報は
WEBをご覧ください

 招待状請求　受付期限…2019年2月8日（金）事務局必着
　招待状の発送は、2017年12月中旬以降を予定しています。
　⇒ホームページから必要部数をご請求ください。または、下記にご記入のうえFAXでご連絡ください。

 団体来場登録　受付期限…2019年1月29日（火）事務局必着
　15名様以上でのご来場には、事前団体登録が便利です。
　事前に来場者リストをいただき、会期前に皆様の来場者バッジをお送りします。
　会場でおひとりずつ登録手続することなく、スムーズにご入場いただけます。
　また、ご希望に応じ駐車場もご用意いたします。
　⇒　ホームページをご確認のうえ、メールにてご連絡ください（リストはデータにてご提出ください）。

◆ご来場に際してのご注意
　本展は商談のための展示会につき、招待券をお持ちでも業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮
　いただきます。（同伴者のいる場合も不可）

請求部数

（土日、祝日を除く9：00～ 17：00）

https://jma-hcj.com/

　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報等保護方針（https://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。

経営・人材革新センター内

◆ご来場に際してのご注意
・本展は商談のための展示会につき、業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮いただきます。（同伴
者のいる場合も不可）
・商談・ビジネスのため、名刺をご持参ください。

■会　期：2025年2月4日（火）～ 7日（金）　10：00　～　17：00（最終日は16：30まで）
■会　場：東京ビッグサイト東展示棟1～ 6ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当関連ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、業務用食材・飲料ゾーン、衛生・清掃・
食中毒・HACCP、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ブッフェ・バイキングゾーン、サービス業×テクノロ
ジーEXPO
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：無料（ただし、WEB上での事前登録が必須）
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訪問者

　いつの頃だったか、我が家に一匹の迷い猫が訪れるようになりました。白に所々薄茶の混じる

柄で、耳の片方にVのカットがされており聞くところによると何らかの管理がされているか、されて

いたかのようでした。薄汚れた感じはなく大変きれいな凛とした猫です。

　初めての出会いは、庭側のサッシを開けたところ真ん前にちょこんと座っていました。突然のこ

とで双方大変驚いたのですが、目が合った瞬間に大きく後ろにジャンプして距離を置きしばしのに

らみ合いの時間となりました。「今日はこの辺にしといてやろう」と言ったか言わなかったかそんな

態度でその日はフェンスの向こうに去っていきました。

　忘れた頃にまたやつと出くわしたのですが、今度は太々しくも寝転がっており前回よりは明らか

に警戒心が少なくゆっくりと立ち上がって手の届かない程度に少し距離を置くといった様子でし

た。後で聞くと家族が時 「々チュール」をあげていることがわかり双方で徐々に距離を詰めていた

のです。

　人と猫との関わりは、諸説あるようですが平安時代初期に皇族が可愛がっていた記述が残され

ているようで、世間ではネズミ駆除を目的に飼われ始めたようでした。思えば有名な小説の題材に

も多くあり、夏目漱石『吾輩は猫である』、谷崎潤一郎『猫と庄造と二人のをんな』、小川洋子『猫

を抱いて象と泳ぐ』、エドガー・アラン・ポー『黒猫』、宮沢賢治『猫の事務所』などなど、時を超

え、国に超え、人と多くの関りをもつ身近な動物だなと改めて思いました。

　日本で一番飼われているペットは犬で２位が猫、東京23区の人口よりも多いとの資料がでてき

ました。だれがどうやって数えたのでしょうか。世界では猫が一番多く飼われているそうです。

　最近のやつは、警戒心がまったく無くなり登場するとサッシをドンとノックします。誰も教えてい

ないのに驚きです。コトコトと部屋に入ってきて足元ですりすりして愛想を振りまきおねだり開始。

我が家の在庫も品数を着 と々増やしており、猫缶のささ身やカツオを平らげてチュールで締めくく

り満足するとひと眠りに入ります。気が済むとサッシ前でニャーとひと鳴きして「開けろ」とおっし

ゃいまして、悠 と々去っていきます。

　昨日は、こたつに入っておられました。最近は数日訪れないと妙に気になる不思議な存在です。

名前はまだありません。

みつひろ

編集後記

笑食快膳   48
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当協会のホームページがスマートフォンからも
ご覧いただけるようになりました。

研修・講習会の情報・機関誌が更に見やすくな
っております。 特に、お問合せの多い研修・講
習会の日程もかんたんにチェックできるように
なりました。
ぜひ、スマートフォンからもアクセスください。

スマートフォンで
ホームページを

ご覧いただけるように
なりました！

日本メディカル給食協会



① 組織、管理運営に関する事項
② 従事者の教育・研修に関する事項
③ 従事者の健康管理に関する事項
④ 施設・設備及び食器に関する事項
⑤ 従事者の勤務状況、業務日誌等の記録に関する事項
⑥ 業務案内書、標準作業書に関する事項
⑦ 患者・家族との対応に関する事項
⑧ 代行保証に関する事項

☑ 充実した認定基準、調査・審査体制
・専門家による実地調査と改善指導も行う調査体制。
・医療関連団体等の有識者で構成する第三者評価による厳格な認定審査。

☑ さらなるレベルアップを目指して…
・法令改正や社会情勢・環境等の変化に伴い、新しい要件の追加など適時見直し改善。
・3年毎（新規は2年）の厳格な審査により認定を更新。

☑ サービスマーク活用のメリット
・委託先の適否を判断する有力な手段。
・安定的で良質なサービスの確保。

　※サービスマーク認定事業者の最新情報は、当振興会ＨＰ（https://ikss.net）でご覧になれます。
　※「医療関連サービス NAVI」（http://www.medos-navi.or.jp）では、医療関連サービス事業者の
　　詳細な情報を提供しています

TEL：03（3238）1861（代） FAX：03（3238）1865 

　　医療関連サービス振興会では、医療関連サービスの健全な発展に資することを目的として「医療関連サ
　ービスマーク」の認定を年３回（６月、１０月、２月）行っております。

　について、厚生労働省令で定める基準にさらに良質で安定したサービスの提供に必要な要件を加えた独自
　の「認定基準」を定め、基準を満たす事業者（院内調理）・調理加工施設（院外調理）に対し、医療関連
　サービスマークの認定を行っています。

　　サービスの提供体制等として

　　医療法第１５条の３第２項及び同法施行令第４条の７第２号で、医療機関の管理者は病院における患者、
　妊婦、産婦又はじょく婦の食事の提供の業務を委託しようとするときは、当該業務を適正に行う能力のあ
　るものとして厚生労働省令で定める基準に適合するものに委託しなければならないと規定しています。

一般財団法人　医療関連サービス振興会
〒102-0073 東京都千代田区九段北1丁目11番11号 第2フナトビル3F

院内調理
患者等給食

院外調理
患者等給食

安心と信頼の目印

サービスマーク認定については次の体制で運営しています

① 組織、管理運営に関する事項
② 従事者の教育・研修に関する事項
③ 従事者の健康管理に関する事項
④ 施設・設備及び食器に関する事項
⑤ 従事者の勤務状況、業務日誌等の記録に関する事項
⑥ 業務案内書、標準作業書に関する事項
⑦ 患者・家族との対応に関する事項
⑧ 代行保証に関する事項

☑ 充実した認定基準、調査・審査体制
・専門家による実地調査と改善指導も行う調査体制。
・医療関連団体等の有識者で構成する第三者評価による厳格な認定審査。

☑ さらなるレベルアップを目指して…
・法令改正や社会情勢・環境等の変化に伴い、新しい要件の追加など適時見直し改善。
・3年毎（新規は2年）の厳格な審査により認定を更新。

☑ サービスマーク活用のメリット
・委託先の適否を判断する有力な手段。
・安定的で良質なサービスの確保。

　※サービスマーク認定事業者の最新情報は、当振興会ＨＰ（https://ikss.net）でご覧になれます。
　※「医療関連サービス NAVI」（http://www.medos-navi.or.jp）では、医療関連サービス事業者の
　　詳細な情報を提供しています

TEL：03（3238）1861（代） FAX：03（3238）1865 

　　医療関連サービス振興会では、医療関連サービスの健全な発展に資することを目的として「医療関連サ
　ービスマーク」の認定を年３回（６月、１０月、２月）行っております。

　について、厚生労働省令で定める基準にさらに良質で安定したサービスの提供に必要な要件を加えた独自
　の「認定基準」を定め、基準を満たす事業者（院内調理）・調理加工施設（院外調理）に対し、医療関連
　サービスマークの認定を行っています。

　　サービスの提供体制等として

　　医療法第１５条の３第２項及び同法施行令第４条の７第２号で、医療機関の管理者は病院における患者、
　妊婦、産婦又はじょく婦の食事の提供の業務を委託しようとするときは、当該業務を適正に行う能力のあ
　るものとして厚生労働省令で定める基準に適合するものに委託しなければならないと規定しています。

一般財団法人　医療関連サービス振興会
〒102-0073 東京都千代田区九段北1丁目11番11号 第2フナトビル3F

院内調理
患者等給食

院外調理
患者等給食

安心と信頼の目印

サービスマーク認定については次の体制で運営しています

① 組織、管理運営に関する事項
② 従事者の教育・研修に関する事項
③ 従事者の健康管理に関する事項
④ 施設・設備及び食器に関する事項
⑤ 従事者の勤務状況、業務日誌等の記録に関する事項
⑥ 業務案内書、標準作業書に関する事項
⑦ 患者・家族との対応に関する事項
⑧ 代行保証に関する事項

☑ 充実した認定基準、調査・審査体制
・専門家による実地調査と改善指導も行う調査体制。
・医療関連団体等の有識者で構成する第三者評価による厳格な認定審査。

☑ さらなるレベルアップを目指して…
・法令改正や社会情勢・環境等の変化に伴い、新しい要件の追加など適時見直し改善。
・3年毎（新規は2年）の厳格な審査により認定を更新。

☑ サービスマーク活用のメリット
・委託先の適否を判断する有力な手段。
・安定的で良質なサービスの確保。

　※サービスマーク認定事業者の最新情報は、当振興会ＨＰ（https://ikss.net）でご覧になれます。
　※「医療関連サービス NAVI」（http://www.medos-navi.or.jp）では、医療関連サービス事業者の
　　詳細な情報を提供しています

TEL：03（3238）1861（代） FAX：03（3238）1865 

　　医療関連サービス振興会では、医療関連サービスの健全な発展に資することを目的として「医療関連サ
　ービスマーク」の認定を年３回（６月、１０月、２月）行っております。

　について、厚生労働省令で定める基準にさらに良質で安定したサービスの提供に必要な要件を加えた独自
　の「認定基準」を定め、基準を満たす事業者（院内調理）・調理加工施設（院外調理）に対し、医療関連
　サービスマークの認定を行っています。

　　サービスの提供体制等として

　　医療法第１５条の３第２項及び同法施行令第４条の７第２号で、医療機関の管理者は病院における患者、
　妊婦、産婦又はじょく婦の食事の提供の業務を委託しようとするときは、当該業務を適正に行う能力のあ
　るものとして厚生労働省令で定める基準に適合するものに委託しなければならないと規定しています。

一般財団法人　医療関連サービス振興会
〒102-0073 東京都千代田区九段北1丁目11番11号 第2フナトビル3F

院内調理
患者等給食

院外調理
患者等給食

安心と信頼の目印

サービスマーク認定については次の体制で運営しています



機関誌「笑食改善」は、会員の皆様からのご原稿を募集しています！

募集テーマ
　写真募集　　研修レポート（お写真と研修内容400字）

　写真募集　　我が社の行事食・特別食（お写真とレシピ紹介400字）

　川　　柳　　募集テーマは「笑顔」「給食」「快活」「一膳」

　ＴＯＰＩＣ　　フードロスについて（〈発生抑制〉または〈再利用〉の実践報告　1,200字以内）

　自由投稿　　「TOPIC」で取り上げてほしい課題についての考察（1,200字以内）

　趣味を語る　　趣味にまつわるエッセイ（1,200字以内）+お写真１～２点

原稿書式など
◆原稿書式

　Word形式の文書をE-mailで下記アドレスにご送付ください。お写真はできるだけ高解像度のものをお送

りください

◆掲載の決定について

・表現や体裁、文字量の削減をお願いすることがあります

・個人を誹謗中傷する等公序良俗に反するもの、不正確・未確認な記述のあるもの、読者が理解困難である

等、編集委員会が判断し、掲載をお断りすることがあります

◆原稿料

　薄謝を進呈します

◆著作権

・他の著作物から図表等を転載する場合は、ご自身で転載申請を行ってください

・本誌に掲載された記事の全部、または一部を転載、または頒布される場合は、当協会の承認を必要とします
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（公社）日本メディカル給食協会「笑食快膳」編集係／E-mail　jmk_senmu@j-mk.or.jp
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